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Forord

I det regionala tillvixtprogrammet Hdllbar virmlindsk vixtkraft dr ett av de utpekade
insatsomradena den virmlidndska livsmiljon och attraktionskraften. Det &dr dirfor av intresse
att forsoka undersoka virmldnningarnas egna upplevelser av sin livsmiljo. Den hir
presenterade forstudien #r ett forslag till en design over en sddan studie vars syfte &r att
genom att anvindas med jimna mellanrum kunna se pa utvecklingen nir det giller
viarmldnningarnas upplevelser. Denna studie tillsammans med annan forskning som framst
utgar fran registerdata skulle kunna mita nagra av indikatorerna pa Virmlands vixtkrafts
fordndring over tid.

Det bor betonas att avsikten inte &r att ge en djupare bild av virmldnningarnas upplevelser av
sin livsmiljo. Det skulle kréva fler fragor och andra vetenskapliga designer, nagra exempel pa
sadana presenteras forresten i de tre forsta kapitlens litteraturgenomgang. Syftet &r snarare att
genom ett lampligt urval och inte ett alltfér omfattande fragebatteri mita och analysera olika
aspekter nédr det giller upplevelsen av livsmiljon. Med livsmiljo avses “den offentliga”
(omgivande) miljon, socialt klimat, trygghet, nirservice i fraga om tillginglighet till kultur
och fritidsomraden samt till olika serviceinrdttningar”. Avsikten &r inte bara att méta hur
viarmlidnningarna i allménhet upplever denna utan ockséd att analysera hur upplevelsen har
samband med olika bakgrundsfaktorer ~som “exempelvis kon, alder och
familjesammansittning”.

I kapitel 7, som idr det centrala kapitlet, presenteras forslaget till enkédten med motivering for
dess fragor och deras karaktir, ett forslag till ett lampligt urval samt ett kostnadsforslag.
Fragorna och deras svarsalternativ har utformats pa sadana sitt att de skall kunna relativt 14tt
besvaras av slumpmissigt utvalda virmlidnningar 6ver 18 ar. Forslaget dr att urvalet skall
kunna omfatta cirka 1000 respondenter. Kostnadsforslaget for att genomféra denna studie
slutar pa ungefir 250 000:-.

Projektgruppen bestdende av Leena Hagsmo, Andreas Hofer och Sara Westlindh har under
handledarskap av undertecknad genomfort den presenterade studien.

Arbetet borjade med en genomgang av tidigare studier och litteratur om livsmiljé och
angransande omraden. Utifran denna genomgéang utformades ett preliminirt frageformulér
som testades pa 30 personer. Direfter genomfordes vissa dndringar for att forbéttra enkéten. I
slutet av november genomfordes ett arbetsseminarium med ett tiotal inbjudna personer fran
Karlstads universitet och Lénsstyrelsen i Virmland dédr enkétens utformning diskuterades.
Direfter gjordes forandringar pa nytt i formuléret.

Projektgruppen och undertecknad vill framforallt tacka foljande personer som har gett oss
goda rad samt stéllt upp nir det giller 6nskade arbetsinsatser. Forst vill tacka alla de som tog
sig tid och besvarade den forsta utformningen av frageformuliret. For det andra de som har
stdllt upp under arbetets gédng och under arbetsseminariet med konstruktiv kritik och med
goda rad, planeringsdirektor Bengt Dahlgren fran Lénsstyrelsen samt docent Curt Riftegard
fran Karlstads universitet. Doktorand Daniel Bergh och docent Thomas Denk tackas speciellt
for goda rad nér det giller forslaget till studiens praktiska genomforande.

Karlstad i januari 2006-01-12
Sven-Erik Karlsson
Docent i sociologi.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Livsmiljo, inom biologin summan av de yttre omstindigheter som krévs for att
individer av en viss art skall kunna fortleva och ev. fortplanta sig pa platsen;
termen motsvarar ungefiir biotop eller habitat men har allménnare betydelse.’

Individens livsmiljo har pa senare ar aktualiserats mycket i olika undersokningar, diskussioner
och medier. Idag aterfinns bilagor i tidningar som ger oss riktlinjer fér hur vi bér leva vara liv
och diarmed uppna en god livskvalitet. Det finns flertalet TV-program om hur vi skall
motionera och #ta ritt for att ma sa bra som mojligt och det visas program som beréttar hur vi
skall ga till vdga for att vart sommartorp skall bli ett paradis vi aldrig vill limna. Samtidigt
skall vi ga kurser i hur vi skall andas ritt, trina ritt och mentalt forbereda oss for det svéra
livet utanfor husets trygga viggar. Det dr med andra ord en djungel med olika férslag pa hur
du som individ bast skall gora for att leva ditt liv “ritt” och ddrmed skapa en god
livskvalitet/livsmiljo omkring dig.

Det finns en 6msesidighet mellan begreppet livsmiljé och individ, livsmiljon paverkar oss
liksom vi paverkar livsmiljon. Begreppet dr mangfasetterat, upplevs olika beroende pa vem
som tillfragas och fordndrar sig dessutom over tid.

1.2 Uppdrag och syfte

Cerut har fatt i uppdrag av Linsstyrelsen i Vdrmland att genomfora en forstudie géllande att
utveckla ett system for att fortlépande kunna folja upp “vérmlianningars syn pa sin livsmiljo”.
Syftet dr, enligt avtalet, att genom ett lampligt urval och ett inte alltfor omfattande fragebatteri
dokumentera och analysera olika aspekter av begreppet livsmiljo. Fragorna avser individers
upplevelse av boende och lokal miljo, tillgang och tillgdnglighet till service och
utbildningsmojligheter, till kultur- och fritidsaktiviteter samt fragor om trygghet och sociala
nétverk.

1.3 Disposition/sammanfattning

I kapitel 2 presenteras anvindandet av det politiska begreppet livsmilj6 i samband med vara
lans och regioners tillvixtprogram. Direfter foljer ett redogorelse och en mindre diskussion
om olika vetenskapliga forhallningssitt som kan ligga till grund for att angripa begreppet
livsmiljo. En historisk koppling gors till tidigare genomférda vilfardsundersokningar. Genom
en  kort presentation av  laginkomstutredningen  och  den  efterfoljande
levnadsnivaundersokningen visas att synen pa vilfird dndrats fran vikten av ekonomisk
tillvixt till en bredare syn dér fler kriterier anses paverka en ménniskas vilbefinnande. 1
kapitlet ingar dessutom en presentation av Erik Allardts vilfardsmodell Azt ha, Att dlska, Att
vara. Aven dessa dimensioner visar pi en utvidgad syn pa minsklig trivsel och har bidragit
till att utveckla den fortsatta vélfardsforskningen.

Ytterligare en aspekt pa hur livsmiljon kan angripas framkommer i kapitel 3 dédr exempel ges
pé undersokningar applicerade pa den omgivande miljons paverkan pa en individs livsmiljo.
Vart forslag till en kommande enkétundersokning berdr inte denna synvinkel men i en
framtida analys gillande livsmiljo skulle dessa metoder kunna vara anvindbara. Det

" www.ne.se (051212)
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vetenskapliga angreppssittet Sense of Community ér ett exempel pa just detta. Ett annat
exempel dr en undersokning genomférd av Sven-Erik Karlsson, som presenteras i samma
kapitel, ddr betydelsen av socialt och kulturellt kapital i samband med olika platser
framkommer. I samband med en sadan undersokning kan fragan stillas och forklaringar kan
ges till varfor livsmiljon kan skilja sig at pa olika platser och vad det kan bero pa.

I det fjarde kapitlet berors individens behov och ansprak tillsammans med de restriktioner
som styr vart aktivitets- och rorelsemonster. Aven dessa resonemang kan ligga till grund for
hur begreppet livsmiljo angrips. Syftet att behandla dessa aspekter &r dven att skapa en bittre
forstaelse for vara valda fragor.

Var tolkning av begreppet livsmiljo i anslutning till var framarbetade enkit framgar i kapitel
5. De olika sitt att angripa livsmiljo6 som framgar ovan, nir det giller
vilfardsundersokningarna och lidnens tillvixtprogram, har tillsammans med studiens uppdrag
inspirerat till var uppfattning av begreppet. Vilfirdsundersokningarna paminner om var
livsmiljoundersokning pa flera sitt, framférallt nir det géller bredden av kriterier.

Metodavsnittet i kapitel 6 illustrerar tillvigagangssittet i foreliggande studie. Enkitfragor fran
tidigare studier har inspirerat och en del har ocksi kopierats. Aven “egna” frigor har
konstruerats. En pilotstudie har genomforts som resulterat i en del mindre &dndringar. Under
studiens gang har en kontinuerlig kontakt forekommit med Sven-Erik Karlsson, som fungerat
som en handledare. Arbetet avslutades med ett arbetsseminarium tillsammans med personer
med erfarenhet inom omradet.

I det sjunde och sista kapitlet finns vart forslag till en enkét. Enkiten foljs av motiveringar i
syfte att skapa en forstaelse till varfor respektive fragestillning finns med. For att fa ett
underlag till vad det #r som skall métas ingar dven en diskussion angéende ldmpligt urval foljt
av ett kostnadsforslag géllande en framtida enkdtundersokning.



2. Fran viilfird till livsmiljo

2.1 Livsmiljo i tillvixtprogrammen

I Boverkets rapport Regionala tillviixtprogram och fysisk samhdllsplanering framgar att flera
av vara ldns och regioners tillvixtprogram betonar en god livsmiljé som en avgorande
betydelse for tillviixt och boende.’ 1 Virmlands tillviixtprogram 2004-2007 (RTP) star det
skrivet att en hdllbar virmlindsk viixtkraft skall nas genom ett arbete inom fem
insatsomréden; ledarskap, kompetens, livsmiljo, rorlighet samt niringsliv.*

Nir det giller livsmiljo som insatsomrade dr strdvan att befolkningsantalet i Virmland skall
oka framforallt genom inflyttning, att Virmland skall vara en attraktiv region att bo och bilda
familj i. Invanarna skall bli friskare genom insatser som stimulerar till ett starkt socialt
klimat. For att uppna detta behovs en god livsmiljo som dr anpassad till bade kvinnor och
miin, unga som gamla.’

I RTP nidmns tre strategier for insatsomradet livsmiljo: Attraktiv boendemiljo,
Folkhilsoutveckling samt Lokal utveckling.

Attraktiv livsmiljo

Val av bostadsort dr idag av stor betydelse och behover nodvindigtvis inte ligga i ndrheten av
arbetet/arbetsmarknaden. Ménniskors livsmiljo och fritid star numera i fokus. Som det star i
RTP ir arkitektur, offentlig miljo, funktion, socialt klimat, trygghet, ldge i forhallande till
vatten och natur, kommunikation, barnomsorg, skola, vard och annan nirservice visentliga
bestandsdelar for att stadkomma en attraktiv livsmiljo.°

Folkhélsoutveckling
For att minska antalet sjukskrivningar och fortidspensioneringar, férhindra droganvéndning

och hoja hélsostatusen i Varmland dr det viktigt att forebyggande satsningar gors samt att
orsaker utreds. Ju friskare virmldnningar desto storre tillvixt i regionen.

Lokal utveckling
Virmland skall fortsitta att utveckla den lokala organisationsformdagan och stirka det sociala

klimatet och den sociala ekonomin. Det ideella engagemanget dr mycket viktigt for
Virmlands lokala utveckling, initiativforméga och turistiska infrastruktur.®

Resonemanget pekar mot att en god livsmiljo till stor del har med boendet att gora och
minniskors vilbefinnande och trivsel inte enbart kan mitas i pengar. Men hur har det varit
tidigare? Hur har det resonerats kring en minniskas livsmiljé och vilka begrepp har anvénts?
Ar begreppet livsmilj6 nytt och innefattar begreppet faktorer som inte tidigare riknats in i en
ménniskas vilbefinnande? Kan det vara sa att tidigare undersokningar endast riktat in sig pa
ekonomi och materiella betingelser for att méta en ménniskas vélbefinnande och livssituation?
Nedan foljer en presentation over tidigare undersokningar angaende vilfird och livskvalitet,
begrepp som paminner om livsmiljobegreppet. Syftet &r att visa hur resonemanget har
utvecklats med tiden och att synen pa dessa faktorer har breddats.

* Boverket (2004) sid. 17-18

4 Linsstyrelsen i Virmlands 1dn och Region Virmland (2003) sid. 4
* Ibid. sid. 10

% Ibid.

7 Ibid.

¥ Ibid. sid. 11



2.2 Laginkomstutredningen

Wolvéns skriver i sin bok Jakten pa det goda livet att det linge forekom en visentlig
samstdmmighet om att ekonomisk tillvixt var ett av samhillets allra viktigaste mal. Han
menar att i samband med miljéproblem, social isolering, missbruk, arbetsloshet, daligt
psykiskt och fysiskt vilbefinnande och en hog utslagning av méinniskor borjade den
ekonomiska tillvixten att ifragasittas. Allt fler politiker och forskare borjade da i stillet att
lansera begreppen vilfiird och livskvalitetr som alternativa mal for samhillets utformning.’
Tidigare hade den ekonomiska tillvéixten linge ansetts vara ett tillrdckligt matt pa vélfard och
framatskridande och #nda fram till mitten av 1960-talet jaimstilldes olika ldnders vilfird med
bruttonationalprodukten (BNP)IO. BNP samt den individuella 16nen som vilfirdsmatt har
skarpt kritiserats for att vara for ensidiga.'!

Négot av en nyskapare for mer mangskiftande vilfirdsmitningar i Skandinavien dr den
svenska Ldginkomstutredningen (LIU) som péaborjades ar 1968. Enligt LIU framgar att vid
utvidgningar av vilfardsbegreppet fran en utpriglad ekonomisk ansats till ett bredare
levnadsnivdbegrepp stills man infor tva teoretiska huvudalternativ. Det ena handlar om att
levnadsnivdn beskrivs som grad av behovstillfredsstillelse och det andra att den beskrivs som
forfogande dver resurser. Dessa fragor, angaende valet mellan resurser och behov, har det
debatterats mycket om inom vilfardsforskningen. Laginkomstutredningen kom att definiera
levnadsnivan i termer av forfogande éver resurser med vars hjilp individen kan kontrollera
och medvetet styra sitt liv. Det handlar om att ménniskan 4r en aktiv och handlande person.
Vilfirden beskddas som individens forfogande Over resurser i form av pengar, dgodelar,
kunskaper, psykisk och fysisk energi, sociala relationer, sikerhet med mera, med vilkas hjalp
individen kan kontrollera och med avsikt styra sina levnadsforhallanden. LIU:s uppfattning &r
dven att levnadsnivan enbart skall mitas med sa kallade objektiva matt. Fragor till individen
om dennes behov och ansprak betraktas inte ge nagon bra bild av de existerande
levnadsforhallandena. D& utredningen skulle ligga till grund for politiska beslut
komprimerades levnadsnivamétningen till de omraden som kunde paverkas med politiska
beslut, det sa kallade manipulerbarhetskriteriet. Detta innebar att undersokningen
begrinsades till problemomraden dér det fanns utbyggda institutioner med vars hjélp politiska
beslutfattare kunde frambringa fordndringar for individen exempelvis inom hélsovard,
utbildningsvisende och arbetsmarknad. Detta val av kriterier har senare kritiserats.'>

LIU presenterar en mangdimensionell beskrivning av levnadsnivan, dock utan
sammanvégning till ett helhetsmatt. Levnadsnivéan redovisas i stillet med varje komponent for
sig enligt den sa kallade komponentmetoden. De valda objektiva resurskomponenterna #r
foljande':

Hilsa

Kostvanor

Bostad

Uppvixtforhallanden och familjerelationer (inklusive relationer med vanner)
Utbildning

Sysselsittning och arbetsplatsforhallanden

Ekonomiska resurser

® Wolvén, L-E (1990) sid. 13-14

BNP = sammanlagda vérdet av de varor och tjédnster for slutlig anvindning som produceras fér marknaden.
www.ne.se (051212)

"' Wolvén, L-E (1990) sid. 19 och 21

" Ibid. sid. 22-25

" Ibid. sid. 25



e Fritid och rekreation
e DPolitiska resurser (férméga att overklaga myndigheters beslut, engagemang i
foreningar, politiska val, forméga att skriva inséndare)

LIU konstaterar dven att varje resurs kan betraktas som fristaende fran de andra men &ven
som mal i sig sjélv. En god hélsa ir ett mal for sig men naturligtvis dven ett medel for att na
andra mal som exempelvis ett bittre arbete.'*

Slutsatser enligt Wolvén gillande LIU:s vilfardsbegrepp 4r att det baseras pa relativt
elementira tankegangar inom tidigare valfardsforskning, samtidigt som det dnda innebar ett
verkligt genombrott for en bredare beskrivning av levnadsnivan inom vilfardsforskningen.
Senare genomfordes liknande vilfardsundersokningar i Danmark, Norge och Finland och LIU
uppmirksammades &dven i Ovriga Europa. LIU skapade dessutom samhillsdebatt om
vilfardsforskningen i allminhet, om LIU:s utgangspunkter i synnerhet och till forslag om
alternativa ansatser."

2.3 Levnadsnivaundersokningen

Laginkomstutredningen resulterade i den forsta levnadsniviundersokningen &r 1968.'°
Riktlinjerna inom LIU kan sdgas utgora grunden for den moderna svenska
vilfardsforskningen och tolkades s att den kom att utgora ett underlag f6r en undersékning
av det svenska folkets levnadsvanor. Denna levnadsnivaundersokning genomférdes av en
grupp sociologer med Sten Johansson, professor pa Institutet for social forskning vid
Stockholms universitet, i spetsen. Dock hade det tidigare pagatt en internationell diskussion
av de fragor som LIU tagit stéllning till. I levnadsnivaundersokningen strivade Johansson
efter att ge en helhetsbild av ménniskors levnadsforhallanden. Det hade aldrig tidigare provats
att i samma undersokning forsoka beskriva méinniskors hélsa, arbetsférhallanden, ekonomiska
resurser, bostadsforhéllanden, familjeforhallande och sa vidare och det var langt ifran sdkert
att det skulle kunna vara mdojligt. Genom levnadsnivaundersokningen bidrog Johansson med
ett unikt svenskt bidrag till den internationella samhillsvetenskapen.'’

Vilfardsforskningen har med tiden alltmer kommit att behandla orsaker och processer varfor
vissa ménniskor har det béttre och vissa sdmre, vad olika arbetsplatser betyder for hilsa och
utveckling, hur utvecklingen ser ut gillande barndom, skolgéng, arbete och familj for
ménniskor med olika socialt ursprung.'®

2.4 Att ha, Att dlska, Att vara

En alternativ skandinavisk vélfirdsmodell som internationellt sett blivit mest
uppmérksammad introducerades av den finske sociologen och vilfardsforskaren FErik
Allardt."® Utgéngspunkten i hans teorier ir att vilfirden bor definieras utifrdn de mojligheter
som mdnniskor har att fa sina centrala behov tillfredsstillda. Diarmed star Allardts
stdllningstagande i direkt kontrast till LIU, da behoven och inte resurserna star i centrum for
villfirdsforskningen.”

' Wolvén, L-E (1990) sid. 25

15 1bid. sid. 26

1 Eriksson, R (2003) sid. 217

7 Ibid. sid. 216-218

'8 Ibid. sid. 230

1 Allardt, E (1983) i Wolvén, L-E (1990) sid. 26
2 Wolvén, L-E (1990) sid. 26-27



Dessa olika typer av behov som definieras i termer av behovstillfredsstillelse ovan, motsvaras
av vilfiardsdimensionerna Att ha, Att dlska och Att vara. Denna indelning har vidareutvecklats
till en vilfirdsmodell med foljande dimensioner™":

Att-ha-dimensionen. Denna baseras pa behov som kan definieras i termer av individens
materiella resurser. Dimensionen bestér av:
¢ Inkomst
Bostadsstandard
Sysselsittning
Hilsa
Utbildning

Att-dlska-dimensionen. Denna grundas pa behov som kan definieras utifran individens
relationer till andra méinniskor. Dimensionen bestar av:

e Grannskapsrelationer

e Familjegemenskap

® Vinskapsforbindelser

Att-vara-dimensionen. Denna baseras pa behov som kan definieras utifran individens
”position” i samhillet. Dimensionen bestar av:

e Oersittlighet

e Anseende och prestige

e Politiska resurser

¢ Intressanta fritidssysselsdttningar (att gora)

Den teoretiska utgangspunkten enligt Allardt grundar sig dven pa nya avgransningar av
begreppen vilfdrd, lycka, levnadsniva och livskvalitet. Han beskriver skillnaden mellan
vilfard och lycka enligt foljande: Vilfirden anges som graden av behovstillfredsstallelse,
medan lycka definieras som i vilken utstrickning mdnniskor subjektivt upplever sig vara
Iyckliga. Skillnaden ir att vilfird ir en mer objektiv kategori in lycka.”

Vidare forklarar han att skillnaden mellan levnadsniva och livskvalitet &r att:

Levnadsnivan hanfor sig till sadana behov dir graden av tillfredsstillelse dr
definierad genom forekomsten av materiella och impersonella resurser.
Livskvalitet giiller ddremot sadana behov som tillfredsstdlls genom andra typer
av resurser dn de materiella, t ex hur ménskliga relationer fungerar™.

Allardt sammanfattar de olika kategorierna i tabellen nedan. Hér framkommer dven hur de
dimensioner som ingar i Allardts vilfirdsundersokning sammanhidnger med de ndmnda
begreppen.24

2 Wolvén, L-E (1990) sid. 27-28
2 Ibid. sid. 28
2 Ibid.
* Ibid. sid. 29
10



Tabell 1: Dimensioner i Allardts vilfirdsundersdkning®

Viélfard Lycka
Levnadsniva Att ha: Missnojesattityder:
1. Inkomst 13. Samhéllsmotséttning
2. Bostadsstandard 14. Jamlikhet -ojamlikhet
3. Sysselséttning 15. Upplevd oréttvisa
4. Utbildning 16. Inkomsttillfreds-
5. Halsa stallelse
Att dlska: Trivselattityder:
Livskvalitet 6. Lokal gemenskap 17. Lycka
7. Familiegemenskap | 18. Behovstillfreds-
8. Vanskaps- stéllelse
férbindelser
Att vara:
9. Anseende
10. Oerséttlig
11. Politiska resurser
12. Att gora

Ovan ser vi att de egentliga vilfiardsmatten i Allardts undersokning finns under dimensionerna
Att ha, Att édlska och Att vara. Som matt pad “lycka” anvinder han sig av vissa subjektiva
missndjes- och trivselattityder. Trivselattityderna anknyter till dimensionerna Att édlska och
Att vara medan missndjesattityderna vidror problem kring levnadsnivén.*®

I Wolvéns slutsatser angdende Allardts angreppssétt menar han att hans vélfardsmatt
innehéller fa nya dimensioner i jimforelse med LIU. Men dven Allards ansats har bidragit till
att utveckla och stimulera den fortsatta vilfirdsforskningen.?’

2.5 Kopplingar mellan nimnda vélfirdsundersokningar och foreliggande undersokning

Innan levnadsnivaundersokningen hade det tidigare aldrig provats att i samma undersékning
beskriva minniskors hilsa, arbetsforhallanden, ekonomiska resurser, bostadsforhallande och
si vidare.” Under framarbetandet av vért frigeformulir har vi anvint oss av tidigare
genomforda undersdkningar, vilket framgér i vara motiveringar till fragorna (se kapitel 7.1).
Det finns bland annat undersokningar som beror specifika omraden sasom Liv och Hiilsa
2004. Var livsmiljostudie har en bredare inriktning vilket paminner om
levnadsnivaundersokningen i sin utformning.

Liksom levnadsnivaundersokningen strivar efter att ge en helhetsbild av minniskors
levnadsforhallande kan var undersokning skapa, en visserligen ytlig, men #ndock en
helhetsbild av  vdrmldnningars  upplevelse av  sin  livsmiljo. De  nidmnda
vilfardsundersokningarna paminner i sitt resonemang om den livsmiljounderskning som vi
hir ger forslag och underlag till. Skillnaden #r att var undersdkning #ven behandlar

2 Allardt, E (1983) i Wolvén, S-E (1990) sid. 29
6 Wolvén, L-E (1990) sid. 29
7 Ibid. sid. 29-30
8 Eriksson, R (2003) sid. 218
11



upplevelsen av de faktiska forhallanden som rader pa platsen samt individens forhallande till
sin omgivning.

Nir det giller Allardts resonemang handlar det delvis om hur man forhaller sig till andra

minniskor. Aven i vir undersckning finns frigor som berdr forhallandet till andra ménniskor,
i det aktuella fallet grannar och boende i samma omrade.

12



3. Omgivningens paverkan pa livsmiljon

Niar det giller de undersokningar och resonemang vi har bendmnt ovan, som
Léaginkomstutredningen (LIU), den paféljande levnadsnivaundersokningen samt tankegangen
utifran Allardt, utgar de i forsta hand fran en individniva. Var unders6kning fokuserar i forsta
hand pa hur den enskilda individen upplever sin livsmiljo. Dock har vilfirdsforskningen med
tiden alltmer kommit att behandla orsaker och processer, varfor vissa har det bittre och vissa
samre, vad olika arbetsplatser betyder for hilsa och utveckling och hur utvecklingen ser ut
gillande barndom, skolgang, arbete och familj for ménniskor med olika socialt ursprung. »

Ett annat sitt att se pa livsmiljo kan vara att utgd fran fragestéllningarna; Hur paverkar
omgivningen personers livsmiljo? Vad #r det i omgivningens karaktiir som paverkar en
individs livsmilj6?

3.1 Sense of Community

Exempel pa en undersokning som aktualiserar dessa fragor genomfordes i en medelstor stad i
USA ér 1999-2000. Mer exakt handlar undersokningen om huruvida det omgivande samhillet
och individers forhéllande till detta paverkar ungdomsbrottsligheten.”® En metod som kallas
Sense of Community (SOC) anses vara ett anvindbart mitinstrument i sammanhanget.3 ! Sense
of Community definieras enligt a feeling that members have belonging, a feeling that matter
to one another and to the group, and share faith that members” needs vill be met by their
commitment to be together.” Sense of Community handlar om huruvida invénarna identifierar
sig med samhillet och kinner att de betyder nagot, om de kénner att samhillet delar deras
virderingar och moter deras behov samt om de upplever att de har bra social kontakt med
andra invénare i samhillet.”

Med koppling till Sense of Community kan ett sitt att se pa livsmiljo vara att stilla sig fraigan
varfor det skiljer sig at pa olika platser nir det giller exempelvis sammanhallningen mellan
invanarna? Varfor finns det en bittre “anda” pa vissa platser? Varr forslag till
enkitundersokning stiller inte den typen av fragor, den visar inte varfor det ser ut sig pa ett
visst sitt pa en speciell plats och det #r inte heller syftet. Vi vill &nda ndmna att den typen av
undersokningar forekommer och att detta dr en mojlighet for att férstd hur utformningen av
den lokala nivan kan paverka ménniskors handlande och hur de sjédlva formar sin livsmiljo
utifran platsen.

3.2 Socialt och kulturellt kapital

Vér tanke med att belysa foljande artikel 4r att poédngtera den betydelse en viss plats kan ha
for den enskilda individens livsmiljo. Hur omgivningen, relationerna med andra invanare,
stimningen pa en viss plats samt dess historia kan ha betydelse for hur en individ lever sitt liv.

I en artikel av Sven-Erik Karlsson, universitetslektor och docent i sociologi vid Karlstads
universitet, behandlas betydelsen av en plats nir det giller smaforetagande.®® Det
overgripande syftet med artikeln dr att belysa betydelsen av socialt och kulturellt kapital i

% Eriksson, R (2003) sid. 230
3 Cantillon D, Davidsson W S, Schweitzer, J H i Journal of Criminal Justice (2003) sid. 329
! bid. sid. 321
32 McMillan D, & Chavis, D M (1986) i Cantillon D, Davidsson W S, Schweitzer, J H i Journal of Criminal
Justice (2003) sid. 324
3 Cantillon D, Davidsson W S, Schweitzer, J H i Journal of Criminal Justice (2003) sid. 324
3* Karlsson, S-E (2005) sid. 103
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samband med olika platser.”> Det handlar om hur platsers sociala och kulturella kapital
paverkar individer samt hur platsers sociala och kulturella kapital dr skapade av framforallt
platsers produktionsmissiga historia.

Den empiriska studien som #r utgangspunkten for Karlssons artikel gestaltar sig i intervjuer
med turismféretagare i Arjing och Munkfors kommuner i Virmland. 1 artikeln baseras
analysen av smaforetagandet inom turismen pa de sociala relationer och kulturella traditioner
som forekommer pa skilda platser. En central aspekt i undersokningen ér att identifiera typen
av sociala relationer som dr gynnsamma for turismproduktion. Det kulturella kapitalet kopplas
till den betydelse kultur och tradition har for utveckling av turism. Den huvudsakliga
fragestillningen ir hur socialt och kulturellt kapital kan omvandlas till ekonomiskt kapital.*®

I artikeln framgér att Arjing karaktiriseras av ett samverkande klimat, en samhillsanda och
solidaritet mellan entreprendrerna samt en onskan att skapa produkter byggda pa samhillets
identitet. Kénslan av gemenskap och solidariteten som kommit fram under intervjuerna har
skapat en vi-kinsla mellan invanarna. Vilket visar sig av intervjuerna ir en av faktorerna i ett
positivt foretagsklimat den ursprungliga historien och kulturarvet gillande det gamla
jordbrukssamhillet med drivandet av smaskaligt jordbruk och skogsbruk med en sjilvstindig
livsstil. Detta &r ett uttryck for det kulturella kapitalets inflytande pé entreprenorskapet pa en
plats. Huvudorsaken till detta kulturella kapital dr det naturliga i att producera. Arj'&ing var och
ar delvis en jordbruks- och skogsbruksregion med fa storre industrier, en oberoende “lantlig”
livsstil likvidl som en sd kallad kombinerad livsstil. Det hir betyder att det sociala och
kulturel3l7al kapitalet tillhérande den oberoende livsstilen forvandlas till nytt ekonomiskt
kapital.

Munkfors som ir ett industrisamhélle karaktiriseras av en stark kinsla av solidaritet mellan
ménniskor, dir ménniskor undviker att sticka ut och skilja sig fran méngden. Det sociala
kapital som beskrivs motsvarar inte den framatanda som ett samhille behdver i en kris, en kris
orsakad av den sé kallade “bruksdéden”. Négra fa foretag ér etablerade och kénnetecknas av
att nya turismf6retag och i forsta hand av ménniskor fran en annan plats dn Munkfors.*®

Karlsson konstaterar att det dr utvecklingen Over tiden som har haft effekter pa dagens
sambhille. Plats, livsstil, socialt och kulturellt kapital samt foretagsklimat &r faktorer som dr
avgérande.” Béde undersokningen utifran Sense of Community och undersokningen géllande
Arjing och Munkfors exemplifierar hur det omgivande samhiillet, samhillsandan, samhiillets
historia paverkar minniskors varande och verkande, vilket i sin tur paverkar och formar
livsmiljon. Genom att dskadliggéra dessa resonemang vill vi visa pa att det finns andra sitt att
se pa livsmiljo, det vill séga att se pa hur de omgivande faktorerna kan paverka hur livsmiljon
utformas.

3 Karlsson, S-E (2005) sid. 102
3 Ibid. sid. 106-107
37 Ibid. sid. 108-109 och 112
3 Ibid. sid. 111
¥ Ibid. sid. 112-113
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4. Faktorer som paverkar upplevelsen av tillgéinglighet
4.1 Behov och ansprak

For att skapa ett underlag och en bittre forstaelse for nagra av vara valda fragor i enkiten
foljer nedan for det forsta ett resonemang angaende individens behov och ansprak och for det
andra vad som paverkar en individs rorelsemonster.

Individer har olika krav pa graden av service och till stor del beror det pa individens egna inre
virderingar. Glesbygdsverket diskuterar i sin rapport En god serviceniva i alla delar av landet
— Hur bor madlet foljas upp och effektutviirderas? om skillnaderna mellan de behov och
ansprak en individ har pa servicenivan. Med behov menas att alla individer har ritt till det
mest grundliggande siasom mat och kldder. Nir det giller anspraken en individ har pa
servicenivan dr begreppet mer subjektivt, det vill siga att individer har olika intressen som
kan stilla deras behov. Anspraken skall inte ses som nagot onodigt utan en typ av service som
har stor betydelse for att skapa en god livsmiljo och vilfird for manniskor som bor i omradet.
Dessuto;(gl kan anspréken skapa bittre forutsittningar for en positiv regional utveckling och
tillvaxt.

4.2 Restriktioner som styr vart aktivitets- och rorelsemonster

Torsten Higerstrand, som under sin levnad var professor i kulturgeografi och kind for sina
studier inom tidsgeografi, visade att det finns tre restriktioner som styr vart aktivitets- och
rorelsemonster. Dessa restriktioner &dr centrala for att forstd hur individer styr sitt
rorelsemonster och diarmed sitt behov av serviceniva. Papekas skall att restriktionerna &r
kopplade bade till individen och till aktiviteterna.*' Liksom resonemanget ovan angiende
behov och ansprak ir detta faktorer som paverkar en individs upplevelse av tillgdnglighet till
servicefunktioner av olika slag. I var enkit finns fragor angaende detta foljt av ytterligare
fragor om hur viktigt en person anser tillgingligheten &r i sammanhanget. Dessa
omsténdigheter kan i en framtida undersokning vara av vikt att beakta och de kan “matchas”
med vissa bakgrundsfaktorer, som férekommer i vér enkiit.

Den forsta av Hégerstrands restriktioner dr kapacitetsrestriktionen. Vad har individer for

kapacitet nir det giller att exempelvis firdas till affdren? Har individen tillgang till bil eller

aker de kollektivt? Begreppet innefattar dven biologiska forhallanden sdsom kon, alder och
L4

sémn.

Styrningsrestriktionen visar pa maktutovning. Individer #r idag begrinsade att rora sig fritt i
det geografiska rummet eftersom méinniskor, foretag och myndigheter kontrollerar olika
platser. I begreppet ingar dven hur individer begrinsas i sitt tidsanvindande. Exempel pa detta
kan vara tig/buss-tidtabeller eller butikernas dppettider.*’

Kopplingsrestriktionen dr den tredje restriktionen som innebér att ménniskor utfor aktiviteter
med andra ménniskor och redskap. For att det skall fungera maste detta samordnas och
personerna méaste vara pa plats samtidigt.**

“ Glesbygdsverket (2004) sid. 19
4 Higerstrand, T (1979) i Glesbygdsverket (2004) sid. 19-20
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Sammantaget sitter dessa tre restriktioner, ur ett tidsgeografiskt perspektiv, grianser for hur
individer kan agera i det geografiska rummet. Det skall d4ven beaktas att gridnserna varierar
mycket mellan individer beroende pa, kon, var de bor (exempelvis stad, mindre ort, pa
landsbygd) men dven mellan individer som bor pad samma plats men med olika
forutsittningar.*” I en framtida analys gillande virmlinningars upplevelse av sin livsmiljo kan
Higerstrands restriktioner vara omsténdigheter att beakta.

4 Hiégerstrand, T (1979) i Glesbygdsverket (2004) sid. 19-20
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5. Var tolkning och avgrinsning av begreppet livsmiljo

I inledningen av rapporten framgar att begreppet livsmiljé omfattar det mesta som paverkar
individens vardag. En studie som tdcker in alla omraden skulle innebédra en omfattande
undersokning och inte ens da dr det sékert att allt skulle fangas in.

Lianens tillvixtprogram samt de tidigare genomforda vilfiardsundersokningarna har
tillsammans med utformningen av vart uppdrag inspirerat till var uppfattning av begreppet
livsmiljo. Vilfardsundersokningarna paminner om var livsmiljoundersdkning, framforallt nér
det giller bredden av kriterier.

Vér undersokning avser individens upplevelse av sin livsmiljo. 1 samband med var
undersokning asyftar vi att livsmiljo innefattar den offentliga (omgivande) miljon, socialt
klimat, trygghet, nirservice i fraga om tillgénglighet till kultur och fritidsomraden samt till
olika serviceinridttningar. Upplevelsen av denna miljo kan sedan jamforas med de
bakgrundsfaktorer som ingar i enkiten som exempelvis kon, alder och
familjesammanséttning.

Vi viljer att inte inkludera individens hélsa, ekonomiska situation, arbete och de aktiviteter
som paverkar individen i det egna hemmet da dessa faktorer inte ingér i vart uppdrag. Det &r
dock viktigt att podngtera att dessa omraden tillsammans med manga andra aspekter till stor
del paverkar hur individen upplever sin livsmiljo.
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6. Tillvigagangssitt

Vi har studerat och delvis kopierat enkitfragor fran tidigare studier sasom Liv & Hdilsa 2004
och Attitydundersokning bland boende i Bengtsfors kommun (2005). En annan killa som varit
till nytta i vart arbete har varit Glesbygdsverkets undersokning En god serviceniva i alla delar
av landet (2004). Studien belyser till stor del hur servicenivan i landet ser ut och vilka
omraden som anses vara av vikt for att uppna en god serviceniva. Dessutom har vi tagit del av
Linsstyrelsen i Visternorrlands studie, Livsmiljo i Visternorrland, Bokslut for 2004, som &r
aterkommande och beskriver hur boende i Visternorrland upplever sin livsmiljo. Se bilaga 1
for ytterligare information om undersdkningarna.

Vi har genomfort en pilotstudie och testat enkiten. Sammanlagt har 30 personer deltagit med
ett nédstan 100-procentigt resultat. De hade i slutet av pilotenkiten mojlighet att papeka vad
som var bra och/eller daligt med enkiten, om spraket var litt/svart och sa vidare. Deras
kommentarer var av stor vikt i och med deras svar fungerade som en slags utvérdering av
enkiten. Vart syfte var att titta pa om det uppstitt nigra svarigheter nir de fyllde i
frageformuléret. Vi har efter pilotstudien gjort vissa dndringar for att forbittra enkiten.

Under arbetets gang har vi hela tiden haft kontinuerliga moten och en dialog med Sven-Erik
Karlsson, docent i sociologi vid Karlstads universitet. Karlsson har fungerat likt en handledare
och han har varit delaktig i diskussionerna. Dessutom har han gett oss tips pa litteratur och
varit med och problematiserat begreppet livsmiljo. Projektgruppen har sjédlv haft kontinuerliga
moten for att bland annat klargora hur arbetsprocessen fortloper. Att arbeta i grupp har visat
sig vara mycket bra eftersom olika aspekter pa begreppet livsmiljé kunnat diskuteras dppet
och ddrmed har vi kunnat hitta 16sningar pa problemen.

Enkitfragorna har diskuterats, kritiserats och i flera fall modifierats for att passa var
undersokning. Forfattarna till foreliggande forstudie ar boende i stad, paA mindre ort samt pa
landsbygd vilket har varit av stor betydelse i diskussionen om val och utformning av fragor.
Nagot som #r en sjdlvklarhet for stadsbon kanske inte dr lika sjélvklart for personen som bor
pa landsbygden och sa vidare.

I slutet av november och efter pilotstudien genomfordes ett arbetsseminarium med ett tiotal
inbjudna “enkétexperter” fran Karlstad universitet och Lénsstyrelsen i Virmland. Syftet med
arbetsseminariet var bland annat att diskutera de fragor vi #mnar anvinda i enkiiten,
eventuella brister och forslag pa forbittringar. Vi hade dven som syfte att forsvara de fragor vi
valt att anvinda genom ett antal motiveringar som presenteras senare i foreliggande rapport.
Metoden med ett arbetsseminarium anser vi vara viktigt da flera vinklar av problem kan
belysas av andra parter. Samtidigt fick vi mojlighet till att anvidnda dessa experter som
”bollplank” under seminariets gang.
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7. Forslag till enkiit

I foljande kapitel redovisas vart framarbetade forslag till en enkiit foljt av ett avsnitt med
motiveringar till varfor vi valt att anvéinda de fragor som aterfinns i enkiten samt forslag till
lampligt urval. Syftet med foreslagna enkiten #r att ta reda pa den enskilde individens
upplevelse av sin livsmiljo. Observera att enkdten utgar fran ett individperspektiv och
efterfragar respondentens egna uppfattningar, inte viannens, grannens eller familjens. Detta &r
mycket viktigt och méste podngteras i ett framtida foljebrev till enkéten.
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Fragor om Din bakgrund

1. Ar Du man eller kvinna?

[ Kvinna [ Man

2. Hur gammal ar Du?
[]18-25 ar

[]26-35 ar

[]136-45 ar

[] 46-55 ar

[]56-65 ar

[66-75 ar

[176 ar och aldre

3 a. Vilket postnummer har Du?

3b.BorDu...

[Jienstad?

[[] p& en mindre ort?

[1 pa landsbygden?

4. Vilken typ av hushall bor Du i?

[] Gift/samboende med hemmavarande barn.

[] Gift/samboende utan hemmavarande barn.

[] Ogift’ensamstaende med hemmavarande
barn.

[] Ogift/ensamstaende utan hemmavarande
barn.

[ Ar 18 ar eller éver och bosatt hos
foraldrar/slakt/syskon.

5. Var ar Du fédd?

[] 1 den kommun Du &r bosatt i.

[ Ovriga Varmland

] Ovriga Sverige

[] Annat europeiskt land, vilket..................

20

Fragor om Ditt hem och hushall

6 a. Bor Duii...

[] Lagenhet/Flerfamiljshus

[] Radhus/Kedjehus

] Hus/Villa

[ Jordbruksfastighet

[] Serviceboende

[J Annat boende, vad..........cccoeeeeeeeereeeennn.

6 b. Hyr eller &ger Du Din bostad?
[ Jag hyr min bostad
] Jag ager min bostad

[ Ar bosatt hos foraldrar/slakt/vanner
[ Annat

7. Hur lange har Du bott pa Din nuvarande
ort?

Jag har bott har iv.ceveeveviiiannnns ar

8. Har Du tillgang till bil?

O Ja 1 Nej

9 a. Har Du méjlighet till bredband i Ditt
hem?

OJa ] Nej

9 b. Anser Du att bredband i hemmet ar
viktigt foér Dig?

O Ja ] Nej

Sysselséattning och kommunikation

10. Vad har Du for utbildning? Markera
endast den hégsta utbildningen Du har.

(] Ej fullféljd grundskola

[] Grundskola, realskola, folkskola, flickskola.
[[] Gymnasial utbildning, hdgst 2 ar

[[] Gymnasial utbildning, 3 ar eller mer

[] Eftergymnasial utbildning, mindre &n 3 ar
[ Eftergymnasial utbildning, 3 ar eller mer
[] Forskarutbildning



11. Vilken &r Din nuvarande sysselséttning?
(Du kan kryssa for fler alternativ.)

Anstalld

Projektanstalld

Egen féretagare

Arbetssdkande

Sysselsatt i arbetsmarknadsatgard
Studerande

Foraldraledig

Tjanstledig

| Fortids- sjukpensionerad

[] Aiderspensionerad

CJAnnat, vad .....coceceeeeeecceeeeeeeeeeeeeeen

I O

Fraga nr 12 a och 12 b besvaras endast av
Dig som arbetar och/eller studerar.

12 a. For Dig som arbetar eller studerar, hur
tar Du Dig vanligtvis fran Din bostad till Ditt
arbete/Din skola? (Du kan kryssa for fler
alternativ.)

[ Gar

] Cyklar

[ Aker bil

[ Aker buss

[ Aker tag

CJANNat. e

12 b. Ungefér hur langt har Du till Ditt
arbete/Din skola fran Din bostad?

Jagharca................. km

Fragor om omradet dar Du bor

| vilken utstriackning stammer féljande
pastaende in?

13. Uppvaxtmiljon for barn ar bra i det
omrade Du bor.

[] stammer mycket vél

[] Stammer ganska val

[[] Stammer inte sarskilt val
[] Stammer inte alls

[ Vet ej

14. Den sociala kontakten med de narmaste
grannarna &r bra.

[[] Stammer mycket vél

[[] Stammer ganska val

[] stammer inte sarskilt val
[] stammer inte alls

[ Vet e

15. Manniskorna i det omrade dér Du bor
bryr sig om varandra.

[[] Stammer mycket vél

[[] Stammer ganska val

[] stammer inte sarskilt val
[] Stammer inte alls

[ Vet e

16. Du anser att omradet Du bor i ar tryggt
och sikert.

[[] Stammer mycket vél

[[] Stammer ganska val

[] stammer inte sarskilt val
[] Stammer inte alls

[ Vet g

17. Stérs Du av nagot av féljande alternativ
i det omrade Du bor i? (Du kan kryssa for
fler alternativ.)

Vagtrafik [JJya [ Nej
Avgaslukt [JJa [JNej
Annan lukt [JJa [JNej
Buller [JJa [JNej

Stérande grannar [JJa [JNej
Nedskrapning [JJa [JNej
Klotter/skadegérelse []Ja [] Nej

Annan stérning, vad .........ccccevieiiiiniiiniees



Delaktighet och engagemanq

18. Ar Du aktiv medlem (deltar i aktiviteter
eller gar pa moéten) i nagon grupp,
organisation, férening eller nagot
samfund? (Du kan kryssa for fler
alternativ.)

[ Nej

[] Religidst samfund eller férsamling

[] Fackférening

[ Politiskt parti

[] Férvaltningsrad, ex. skolrad, brukarrad

[[] Deltar i studiecirklar eller kurser

[] vagférening

[] Bygdeforening

[] Foraldraférening

[ Idrottsférening

[ Kulturellt saliskap, ex. kér, orkester, teater
[] Jaktséliskap

[ Brukshundklubb

LT ANNG e,

19. Hur upplever Du Dina méjligheter till att
paverka samhéllet?

[] Mycket bra

[] Ganska bra

[[] Varken bra eller daliga
[] Ganska daliga

] Mycket daliga
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Kultur och fritid

20 a. Om Du utgar ifran Din bostad, hur upplever Du att tillgdngligheten ér till féljande kultur-
och fritids- naturomraden?

Mycket Dalig Varken bra Bra Mycket Vet gj
dalig eller dalig bra
Musikevenemang/
konserter; O O O O O ]
Biografer/filmvisningar; | O O O O O
Teaterforestaliningar; O O O O O O
Bibliotek; O O O O O O
Museer/utstallningar; O O O O O O
Restauranger/barer/caféer;  [] O O O O O
Shopping; O Il O O O O
Idrottsevenemang; [ [l O O O O
Organiserad fritidsverksam-
het (ex. sim-, ishockey-,
fotbolls-, ridskola/forening); O O O [ O O

Allmén tillgang till fritids-
verksamhet (ex. elljus-

spar, isrink, strovomraden); [ O O O O O
Tillgang till natur/skogs-
omraden for jakt, fiske,

batturer, vandring; O O O O O O
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20 b. Hur viktigt anser Du det ar att féljande alternativ finns pa eller intill Din bostadsort?

Inte alls Mindre Viktigt Mycket Vet gj

viktigt viktigt viktigt
Musikevenemang/
konserter; O O ] O Il
Biografer/filmvisningar; O O O O O
Teaterforestaliningar; O O O O O
Bibliotek; O O O (I (]
Museer/utstallningar; O O O O O
Restauranger/barer/caféer; [] O O O O
Shopping; O O O O O
Idrottsevenemang; O O O O O

Organiserad fritidsverksam-
het (ex. sim-, ishockey-,
fotbolls-, ridskola/férening); []

(]
(]
O
O

Allman tillgang till fritids-
verksamhet (ex. elljus-

spar, isrink, strovomraden); [] O | O O
Tillgang till natur/skogs-
omraden for jakt, fiske,

batturer, vandring; O | O O O
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Fragor om serviceinrattningar

21 a. Om Du utgar ifran Din bostad, hur upplever Du att tillgdngligheten &r till féljande
servicefunktioner?

Mycket Dalig Varken bra Bra Mycket Vet gj
dalig eller dalig bra

Barnomsorg (daghem,
dagmamma, férskola);

Grundskola t.o.m. ak 6;
Grundskola ak 7-9;
Gymnasieskola;
Hdgskola/universitet;
Apotek (apoteksombud);
Vardcentral;

Sjukhus (nérsjukvard,
akutsjukvard);

Ambulans;
Polis;
Brandkar;

Servicestéllen for
postarenden (brev, paket);

Servicestallen foér
bankarenden;

Uttagsautomat fér pengar;
Livsmedelsbutik;
Bussforbindelser;
Bensinstation;

Systembolag
(systembolagsombud);

O ooooo O ooodog oooooogoao
O Oooooo 0 Ooooo ooooooao
O Oooooo 0 Ooooo ooooooao
O Oooooo 0 Ooooo ooooooao
O Oooooo 0 Ooooo ooooooao
O ooooo O ooodog oooooogoao
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21 b. Hur viktigt anser Du det ar att féljande alternativ finns pa eller i intill Din bostadsort?

Inte alls Mindre Viktigt Mycket Vet gj
viktigt viktigt viktigt
Barnomsorg (daghem,
dagmamma, forskola); O O O O O
Grundskola t.o.m. &k 6; O O O O O
Grundskola ak 7-9; O O O Il U
Gymnasieskola; O O O O O
Hégskola/universitet; O O O O O
Apotek (apoteksombud); [ O O O O
Vardcentral; O O O Il Il
Sjukhus (narsjukvard,
akutsjukvard); O O O O O
Ambulans; O O O O Il
Polis; O O O O O
Brandkar; O ] ] O Il
Servicestallen for
postarenden (brev, paket); [ [ O O O
Servicestéllen for
bankarenden; O O ] O Il
Uttagsautomat for pengar;  [] | | O O
Livsmedelsbutik; O O ] O Il
Bussforbindelser; O O O (] O
Bensinstation; O O O Il Il
Systembolag
(systembolagsombud); O O O O O
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Svynen pa Varmland

22. Hur tror Du att varmlanningen ser pa sitt

1an?

[] Mycket bra

[] Ganska bra

[] Varken bra eller daligt
[] Ganska daligt

[] Mycket daligt

23. Hur tror Du att manniskor i andra delar
av Sverige ser pa Varmland?

[] Mycket bra

[] Ganska bra

[] Varken bra eller daligt
[] Ganska daligt

[] Mycket daligt

Fragor om framtiden

24. Tror Du att Du kommer att bo kvar pa
Din nuvarande bostadsort om fem ar?

O Ja ] Nej

[ Vet g

25. Hur bedomer Du att framtiden fér
Varmland kommer se ut om fem ar nar det
galler;

25 a. Attraktivt boende

[] Mycket bra

[] Ganska bra

[] Varken bra eller dalig
[[] Ganska dalig

[] Mycket dalig

25 b. Utbildningsmaéjligheter

[] Mycket bra

[] Ganska bra

[] Varken bra eller dalig
[[] Ganska dalig

[] Mycket dalig

25 c. Tillgang till arbete

[ Mycket bra

[] Ganska bra

[] Varken bra eller dalig
[[] Ganska dalig

[] Mycket dalig

25 d. Karriarmdjligheter

[ Mycket bra

[] Ganska bra

[] Varken bra eller dalig
[[] Ganska dalig

[] Mycket dalig

25 e. Foreningsliv

[C] Mycket bra

[] Ganska bra

[ Varken bra eller dalig
[[] Ganska dalig

[ Mycket dalig

25 f. Férutsattningar foér naringsliv och
féretagande

[C] Mycket bra

[] Ganska bra

[ Varken bra eller dalig
[] Ganska dalig

[ Mycket dalig

25 g. Méjligheter att starta nya foretag

[ Mycket bra

[] Ganska bra

[] Varken bra eller délig
[] Ganska dalig

[] Mycket dalig

25 h. Kultur- och fritidsmaojligheter

[C] Mycket bra

[] Ganska bra

[] varken bra eller délig
[[] Ganska dalig

[] Mycket dalig
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25 i. Serviceinrattningar
[ Mycket bra

[[] Ganska bra

[] Varken bra eller dalig

[[] Ganska dalig
[] Mycket dalig

26. Vad ar en god livsmiljo for Dig?
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Fragor om enkaten

27. Vad anser Du om fragorna Du svarat pa?
27 a. Fragorna var...
[] Latta

[] Ganska latta

[] Ganska svara

[ Svara

27 b. Fragorna hade...
[] Latt sprak

[] Ganska latt sprak
[] Ganska svart sprak
[] Svart sprak

27 c. Fragorna var...
[ Intressanta

[] Ganska intressanta

[ Inte sarskilt intressanta
[ Ointressanta

28. Om Du har nagra andra synpunkter om enkéten, skriv gdrna ner dem;

Tack for Din medverkan!
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7.1 Motiveringar till enkétfragorna

Vi har inspirerats av, anpassat och delvis kopierat fragor till enkiiten fran tidigare
undersokningar sasom Attitydundersokning bland boende i Bengtsfors kommun (2005), Liv
och Hdlsa 2004 och Livsmiljo i Vdsternorrland (2004) (se bilaga 1). Foljande avsnitt redovisar
exempel pa motiveringar till varfor de fragor som aterfinns i enkiten bor finnas med.
Siffrorna i parantes dr numren pa fragorna i enkiten. Se bilaga 2 for att se varifran fragorna
kommer ifran.

Bakgrundsfragor
Mest vanligt forekommande i enkiiter dr fragor som handlar om kon (fraga 1) och alder (2),

dessa fragor brukar vara av standardart. Livsmiljo kan upplevas olika beroende pa var i livet
individen befinner sig i. Ar respondenten ung kanske han/hon upplever sin livsmiljo
annorlunda jamfort med en pensiondr. Att beakta aldersstrukturerna dr med andra ord av stor
vikt for analysen.

Fragorna gillande postnummer (3 a) och om huruvida individen bor i stad, mindre ort
respektive landsbygd (3 b) handlar om att jamfora hur livsmiljon upplevs ur ett geografiskt
perspektiv. Finns skillnader pad hur livsmiljon upplevs pa landsbygden kontra i staden?
Uppfattar ménniskor som bor pa landsbygden behovet av exempelvis restauranger pa samma
sétt som boende i titort?

Om en person ir gift, ssmmanboende, ensamstaende, har hemmavarande barn eller inte
(4) torde paverka vad som anses vara viktigt for en god livsmiljo. En barnfamiljs behov &r
ofta annorlunda jaimfort med de behov en ensamstiende person har. Denna fraga samspelar
med fragan ovan som handlar om élder och att synen pa en bra livsmilj6 handlar om i vilket
skede av livet en ménniska befinner sig i.

Upplever individer som bott hela sitt liv i samma kommun (5) sin livsmilj6 pd samma sitt
som de som ir fodda i andra delar av Sverige eller vérlden och som nu bosatt sig i
Virmland?

Fragor om Ditt hem och hushall

Fragor i enkiten som giller respondentens boende (6a) 4r hogst centrala dd mycket av dennes
tid spenderas i bostaden. Skillnader angdende respondentens upplevelse av sitt
bostadsomrade/sin livsmiljo kan kanske urskiljas beroende pa om de éger eller hyr sin
bostad (6 b)? Genom att veta hur léinge personen bott i bostaden (7) kan jamforelser goras
med hur de anser att tillgangen till olika servicefunktioner, fritidsomraden dr men dven hur
fortroendet for grannar &r i omradet.

Har respondenten tillgang till bil (8) borde tillgingen till servicefunktioner vara relativt bra.
Vid jamforelser kan kanske skillnader mellan konen framkomma och dven mellan stad och
landsbygd. Intressant dr ocksa att se vilka servicefunktioner som inte &r tillfredstillande trots
att bil finns tillgénglig. Hir kan skillnader mellan behoven och anspraken gora sig géllande.

Ar tillgngen till bredband (9 a) nigot som bidrar till att forstirka livsmiljon? Det kanske
kan vara sa att minniskor med en viss typ av arbete och ett langt pendlingsavstand kan ha
storre mojligheter till att arbeta i hemmet om tillgdngen till bredband finns. Jimforelser kan
goras mellan stad och landsbygd for att se vikten av tillgang till bredband (9 b). I och med att
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mojligheter till bredband minskar det geografiska rummet kan behovet vara storre for de som
bor pa landsbygden och i titort?

Sysselsittning och kommunikation
Fragor som giller utbildning (10) och nuvarande sysselséttning (11) anser vi dven vara av
vikt for att fa forstaelse for hur individens livsmiljo kan vara.

Fragan om hur individen vanligtvis tar sig till sitt arbete/skola (12 a) ér intressant ur ett
genderperspektiv. Anvinder kvinnor och min i Viarmland bil till arbetet/skolan i samma
omfattning eller skiljer det sig at? Tidigare studier gor gillande att sa inte ir fallet utan min
anvinder bilen i storre omfattning én kvinnor.*® Aven jimforelser med bland annat stad och
landsbygd kan goras.

Avstandet tillsammans med hur en person tar sig till arbetet (12 b) kan siga nigot om
den tid som finns 6ver till annat som exempelvis fritid. Dessutom bor hir gender- och
generationsperspektivet beaktas.

Fragor om omradet Du bor

Hur barnfamiljer upplever att uppvixtmiljon (13) 4r i det omrdde de bor i, &r
betydelsefullt eftersom barnfamiljer representerar vér framtid. Ar det nigon skillnad i ett
trygghetsperspektiv att bo i ligenhet/hus, pa landsbygden, pa en mindre ort eller i staden?
Aven de som inte har barn kan svara och ha kiinnedom om att uppvixtmiljon for barn ir bra
eller dalig.

Fragor som giller respondenternas sociala kontakter (14) till sina nirmaste grannar anser vi
vara centrala. Tidigare studier visar ocksd att den sociala tilliten och fortroendet for sina
grannar dr av stor betydelse for att skapa trygghet i omradet.*” Skillnader kan kanske ocksé
visas beroende pa typ av boende samt om boendet dr lokaliserat i staden eller pa landsbygden.
Kanske kan skillnader ocksd péavisas beroende péa familjesituation, exempelvis kan en
barnfamilj naturligt ndrma sig andra barnfamiljer i omradet tack vare sina barn.

Om ménniskor i det omradet respondenten bor i bryr (15) sig om varandra okar
tryggheten och saledes kvaliteten pa livsmiljon. Det kan gilla att ménniskor ser efter
varandras barn som ir ute och leker, att det finns en bra kontakt mellan tonarsforildrar, att de
gamla kan kénna sig tryggare for att ménniskor runt omkring bryr sig om dem, att det finns
minniskor som reagerar om nagon inte synts till pa ett tag och sa vidare. Denna fraga, men
dven de tidigare om boendemiljon, kan matchas med var och hur personen i fraga bor.

Minniskor kan kinna sig otrygga trots god social kontakt mellan varandra pa grund av att
omradet drabbas av inbrott, forstorelse, mycket trafik med mera. Fragan om de anser omradet
de bor i dr tryggt (16) visar i sa fall detta.

Tidigare studier visar att personer som bor i hyresomraden stors mer av bland annat buller och
avgaslukt @n personer som &dger sin bostad vilket dven gor fragan om storningar runt
bostaden (17) intressant.*®

4 Trivector Traffic (2005) sid. 54
47 Jansson, S m.fl. (2002) sid. 88
8 Ibid. sid. 86-89
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Delaktighet och engagemang

Tidigare studier visar att ett aktivt deltagande i olika aktiviteter och/eller organisationer
(18) kan ha en positiv paverkan pa ett samhilles/omrades utveckling. Det sd kallade sociala
kapitalet bygger pa att en 6msesidig tillit finns mellan individer och institutioner/myndigheter
och anses ha en avgorande betydelse for hur niringsliv, politik och offentlig foérvaltning
fungerar. Socialt kapital aterfinns till stor del i olika foreningar/organisationer vilket gor att
fragan dr central da den kan ha betydelse for ett omrades positiva utveckling. Nu &r det inte
enbart det sociala kapitalet som #r av intresse utan ocksa den sa kallade sociala ekonomin som
dven kallas den tredje sektorn efter den privata och den offentliga sektorn. Den omfattar idag,
enligt Naringsdepartementet, 6ver 200 000 minniskor och omsitter arligen mer dn 120
miljarder kronor. ? Det gor att fragan blir 4n mer intressant eftersom den sociala ekonomin
exempelvis kan paverka hur servicen i ett omrade ser ut och fungerar.

Kan det vara sa att de respondenter som i stérre omfattning dr aktiva medlemmar i olika
organisationer eller foreningar och samtidigt deltar i nagon form av ideellt arbete dven anser
sig ha bittre mojligheter till att kunna paverka samhiillet (19)?

Nista delfragor behandlar hur individen uppfattar tillgéingligheten till (20 a) och relevansen
av (20 b) ett antal olika kultur - och fritidsomraden. Hir gors dven skillnaden mellan
behoven och ansprdk en individ har. Med ansprak menas att de servicefunktioner som finns
tillgingliga inte 4r nodvindiga men kan ddremot hoja livskvaliteten for mianniskor som anser
dessa funktioner som viktiga. Jimforelser kan goras mellan exempelvis stad och landsbygd,
mén och kvinnor, alderstrukturer och hushallstyper.

Fréagor om serviceinréttningar

Delfragorna angaende kultur- och fritidsomraden giller anspraket pa servicenivan. Nista
delfragor beror tillgidngligheten till (21 a) och relevansen av (21 b) ett antal
servicefunktioner. Om det forra var ansprak pa vissa funktioner sa dr dessa snarare ett behov.
Med behov menas de grundlidggande behov en ménniska behover for att leva. Dessa behov dr
olika stora beroende pa vem som tillfragas och har dven en kulturell betydelse. Hir kan
jamforelser goras mellan exempelvis stad och landsbygd for att se om behoven &dr de samma.
Har kvinnor och mén, ung eller gammal liknande behov eller skiljer de sig at?

Utifran sina egna kriterier far respondenten mojlighet att sjilv bedoma framtiden for
Virmland (22). Paverkande faktorer som bland annat inverkar pa svaren kan vara alder,
ekonomisk situation, hushallstyp och arbetssituation. Fragan hur andra minniskor i Sverige
ser pa Virmland (23) kan vara en indikator pa om virmlédnningen tror pd Vérmland som en
tillvixtregion.

Fragor om framtiden

Beroende pa var i livet en person befinner sig dr frigan om de kommer att bo kvar i sin
nuvarande bostadsort (24) om fem ar intressant. Hir kommer troligen skillnader att
aterfinnas beroende pa alder och familjesituation.

Nista delfragor dr nagot mer detaljerade och fragar hur respondenten bedomer att framtiden
for Varmland kommer se ut inom nagra specifika omraden som exempelvis attraktivt
boende, utbildning, arbete och karriirméjligheter (25 a-h). Kanske ser yngre personer
framtiden som mindre ljus rorande arbete medan de dldre dr mindre bekymrade? Skillnader

# Niringsdepartementet (2001) sid. 10
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kan troligen dven pavisas nir jimforelser gors mellan titort och landsbygd. Fler ser kanske
storre mojligheter till karridr i en tétort 4n i en mindre ort?

Fragan angdende vad en god livsmiljo ar for respondenten (26) dr Oppen. Hir ges
respondenten mojlighet att sjdlv fylla i sitt svar och genom att analysera svaren kan
aterkommande teman som kanske inte funnits med i enkiten hittas.

Fragor om enkiten

Avslutningsvis har vi tre fragor som handlar om enkiétens formalia och utformning (27 a-c).
Respondenten ges mojlighet att besvara om enkiiten var littforstaelig och om fragorna var
intressanta. Om aterkommande svar visar pa att fragorna var svara att forsta kan dndringar
goras for en eventuell uppfoljning.

7.2 Lampligt urval

Nir det giller obundet slumpmdssigt urval (OSU) vilket vi rekommenderar till kommande
undersokning finns flera alternativ. Med OSU menas att alla analysenheter i en population
liggs i en “pott” och direfter tas det antal enheter som behovs till studien.”

I ett systematiskt urval styrs urvalet nagot da det kan bestimmas att exempelvis den 4:e eller
den 57:¢ enheten skall inga i urvalet, beroende pa populationens och urvalets avsedda
omfattning. Nagon periodicitet far inte finnas vid systematiska urval, det betyder att det inte
skall forekomma nagon aterkommande egenskap bland de utvalda analysenheterna.51

Urvalen kan stratifieras sd att representativiteten sikras nir det giller speciellt valda
nyckelvariabler. Analysenheterna dras da fran tva (eller fler) “pottar”. Forslagsvis finns en
pott med kvinnor och en med mén och da har man méjlighet att vélja antal kvinnor/mén i
forhallande till hur ménga kvinnor respektive min som férekommer i populationen. Ovan
nidmnda stratifiering dr proportionell vilket bidrar till mer sikra analyser av enheter som
annars skulle bli for sma i ett vanligt obundet slumpmaissigt urval. Stratifieringen gar att
utveckla ytterligare genom fler stratifieringsvariabler. Med denna metod blir
representativiteten fullkomlig betrdffande stratifieringsvariablerna. Det negativa kan vara att
det vanligen finns for fa variabler att stratifiera.’”

Genom att ta kommande studie angdende “viarmlidnningars syn pa sin livsmiljo” som exempel
skulle vi genom klusterurval forst slumpméssigt vélja ut ett antal kommuner eller
postnummeromraden (kluster). Vidare skulle ett slumpméssigt urval goéras bland
kommuninvanarna i de redan framtagna kommunerna. Pa sa sitt bildas en geografisk
koncentration. Den statistiska osikerheten 6kar dock med denna metod da exempelvis fem
viarmldndska kommuner med dess utvalda invanare representerar alla sexton kommuner som
finns i Virmland.>

Samtliga slumpmaissiga urval kan kombineras med varandra i samma undersdkning.™

50 Esaiasson, P m.fl. (2003) sid. 197
3! Ibid.

52 Ibid. sid. 198-199

53 Ibid. sid. 199

54 Ibid. sid. 200
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7.3 Kostnadsforslag

Foljande avsnitt redovisar en grov uppskattning av kostnaderna for att genomfdra en
undersokning i Vidrmland med hjdlp av enkiiten i foreliggande rapport. Underlaget for
uppskattningarna bestér dels av egna erfarenheter inom Cerut och dels av ett underlag fran ett
professionellt undersokningsforetag. Kostnaderna och tidsplanen &r kopplade till
omfattningen av analysen av enkédtmaterialet.

Kostnadsuppskattningen delas hér upp i tva faser. Fas 1 avser i princip enkitutskick och
inmatning av svar i datorprogram. Fas 2 avser bearbetning av enkitsvaren till tryckt rapport.
Kostnadsforslaget som hér ges utgér ifran en enkit med cirka 40 fragor.

Ett genomforande av fas I innefattar momenten urval (OSU) av cirka 1000 respondenter,
utskick av enkiten, utskick av paminnelser, inldggning av data och eventuellt en mindre
statistisk bearbetning. I denna variant Overlimnas dirpa resultatet som en SPSS-fil till
bestillaren. Priset for detta arbete bor sannolikt inte hamna 6ver 70 000 SEK (exklusive
moms). Dessutom tillkommer portokostnader som kan uppskattas till 40 000 SEK. (Kostnader
for eventuella register Gver respondenter’ och eventuella gavor till respondenterna kan
tillkomma.)

Ett genomférande av fas 2 innefattar analys, skriftlig rapport och presentation. Kostnaden
torde inte behdva overstiga 110 000 SEK (exklusive moms). Hir 4r ambitionsnivan forstas
mycket avgdrande.

Kostnaderna for den fotala undersokningen borde dirmed uppga till en summa som inte
overstiger 250 000 SEK (exklusive moms). Tidsatgangen for fas 1 kan, med vintetider for
enkitsvaren, uppskattas till omkring 8 veckor, for fas 2 kan tiden uppskattas till cirka 6
veckor. Sammanlagd tidsatgang torde ddrmed stanna pa cirka 3 manader.

% Exempel pa mojliga register finns att tillga genom SPAR (Statliga Personregistret), Skatteverket
(folkbokforingen) och Landstinget (befolkningregister for egna lénet).

34



8. Kiillforteckning

Allardt, E (1983); Att ha, Att dlska, Att vara, Argos Lund i Wolvén, Lars-Erik; Jakten pa det
goda livet — om konsten att fanga vilfird och livskvalitet, Ordgruppen, Stockholm

Andersson, K & Hofer, A (2005); Evenemang med spinn! En utvdrdering av Uddeholm
Swedish Rally 2005, Arbetsrapport 2005:13, Cerut, Universitetstryckeriet Karlstad

Boverket (2004); Regional tillvixtprogram och fysisk samhdllsplanering, Karlskrona

Cantillon D, Davidsson W S & Schweitzer J H (2003); Measuring community social
organisation: Sense of community as a mediator in social disorganization theory i
Journal of Criminal Justice 31 (2003)

Dahlgren, B (2004); Varmlinningarnas instdllning till sin livsmiljo — en drlig dterkommande
enkditstudie, Avtal

Eriksson R (2003); Svensk vdalfirdsforskning i Socialvetenskaplig tidskrift nr 2-3 (2003),
Institutionen for socialt arbete, Goteborg

Esaiasson, E m.fl. (2003) Metodpraktikan — Konsten att studera sambhdille, individ och
marknad. Andra upplagan, Norstedts Juridik AB

Glesbygdsverket (2004); En god serviceniva i alla delar av landet, hur bor mdlet foljas och
effektutvirderas? Slutrapport, maj 2004

Hofer, A & Andersson, K (2005) Attitydundersokning bland boende i Bengtsfors kommun, En
studie rorande kommunal service, trivsel och framtid. Arbetsrapport 2005:14, Cerut,
Karlstads universitet

Higerstrand, T (1979); What about people in Regional Science? i Carlestam, G & Sollbe, B
(red.) (1991) Om tidens vidd och tingens ordning. Texter av Torsten Hégerstrand.
Byggforskningsradet, T21:1991, Stockholm i Glesbygdsverket (2004); En god
serviceniva i alla delar av landet, hur bor madlet foljas och effektutvirderas?
Slutrapport, maj 2004

Jansson, S m.fl. (2002); Folkhdlsan i Virmland 2000 Del 2 — Resultat frdn enkdtstudien Liv &
Hdlsa 2000, Arbetsrapport  2002:1, Institutionen for samhillsvetenskap,
Folkhélsovetenskap.

Karlsson, S-E (2005); The Social and the Cultural Capital of a Place and their Influence on
the Production of Tourism — A Theoretical Reflection based on an Illustrative Case

Study 1 Scandinavian Journal of Hospitality and Tourism, Vol. 5, 2005

Landstingen i S6rmlands, Uppsala, Virmlands, Vastmanlands och Orebro 1in (2004); Liv och
héilsa 2004 — en undersokning om héilsa, levnadsvanor och livsvillkor

Lansstyrelsen i Viarmlands l4dn och Region Virmland (2003); Hdallbar virmldandsk vixtkrafft,
Tillvixtprogram for Virmland 2004-2007

35



Linsstyrelsen Visternorrland (2004); Livsmiljo i Viisternorrland, Bokslut 2004

McMillan, D. W. & Chavis. D. M. (1986); Sense of community: Adefinition and theory;
Journal of Community Psykology i Cantillon D., Davidsson W. S. & Schweitzer J. H.
(2003) Measuring community social organisation: Sense of community as a mediator in

social disorganization theory; 1 Journal of Criminal Justice 31 (2003)

Niringsdepartementet (2001); Social ekonomi, En skrift om Regeringskansliets arbete med ett
nytt begrepp

Trivector Traffic (2005); Attityd- och resvaneundersokning RVU 04. Rapport 2005:15

Wolvén, L-E (1990); Jakten pad det goda livet — om konsten att fanga viilfird och livskvalitet,
Ordgruppen, Stockholm

www.ne.se (051212) Nationalencyklopedin

36



Bilaga 1. Tidigare studier
Livsmiljo i Visternorrland — Bokslut for 2004

Lénsstyrelsen i Visternorrlands lin genomfér aterkommande studier géllande livsmiljon i
ldnet, sa kallade bokslut. Bokslutet fér 2004 tog upp en studie angdende barnfamiljers syn pa
sin livsmiljo. Anledningarna till urvalet &r att barnen i familjerna representerar framtiden for
linet samt att flertalet barnfamiljer #r aterflyttare. 1500 brevenkiter skickades ut till
barnfamiljer i omrédet varav 1007 besvarades.™

Studien &r uppdelad efter sex olika miljder och utgar fran ett individperspektiv. De sex
delmiljoerna foljer nedan och sammanfattas kort:>’

Uppvdixtmiljon handlar om boende, skola, familjeférhallande, hilsovéard och hilsorisker.

Delen angéende den sociokulturella miljon behandlar fragor om bland annat foreningsliv,
kommunala kultursatsningar, valdeltagande, trygghet, sikerhet samt brottslighet.

Boendemiljon ar den tredje faktorn och tar bland annat upp vilka boendeformer
respondenterna har, deras trivsel med sitt boende, avstand och ndjdhet med service samt
storningar i bostadsomradet.

Avsnittet Natur- och kulturmiljon behandlar omraden som bland annat naturen som resurs,
kulturarv, mangkulturella motesplatser och tillgénglighet.

Arbetsmiljon redovisar bland annat forvirvsarbete, nyforetagande, graden av fysisk
anstringning i arbetet och trivsel pa arbetet.

Den infrastrukturella miljon &r det avslutande omradet och behandlar exempelvis vig- och
jarnvigstrafik, gang- och cykeltrafik och tickningen av bredbandsniitet.

Liv och hilsa 2004 — en undersokning om hilsa, levnadsvanor och livsvillkor i Virmland

Liv och hilsa- undersokningen har genomforts tvd ganger’® och ir ett samarbete mellan
landstingen i Sormland, Uppsala, Virmlands, Vistmanlands och Orebro lén. Undersokningen
handlar om minniskors hilsa, levnadsvanor, livsvillkor och kontakter med varden. Totalt har
en enkdt skickats ut till omkring 43 600 personer och i Viarmland fick 12 000 slumpmissigt
utvalda personer ta del av den. Mer dn 7 600 virmldnningar svarade och vilket dr en
svarsfrekvens pa 65 procent. Underskningen skall ligga till grund for planeringen av den
framtida hilso- och sjukvérden.”

56 Linsstyrelsen Visternorrland (2004) sid. 9

7 bid. sid.8

%% Forsta undersokningen hette Folkhdlsan i Véirmland 2000 Del 2

5 Landstingen i Sormland, Uppsala, Virmlands, Vistmanlands och Orebro lin (2004)



Attitydundersokning bland boende i Bengtsfors kommun - En studie rorande
kommunal service, trivsel och framtid

Under varen 2005 genomférde Cerut, vid Karlstads universitet, tillsammans med Bengtsfors
kommun en attitydundersokning bland boende i Bengtsfors kommun. Syftet med studien var
att ta reda pa vad den enskilde individen har for attityd gentemot sin kommun. Omraden som
bland annat berdrdes var ekonomi, arbetsmarknad, boendemiljo, hilsa, samhalligt
engagemang och delaktighet samt framtidssyn. 1000 enkédter skickades wut till
kommuninvanare 6ver 18 ar och 673 respondenter valde att delta i undersokningen vilket ger
en svarsfrekvens pa drygt 67 procent.*’

En god serviceniva i alla delar av landet — Hur bor malet foljas upp och
effektutvirderas?

Glesbygdsverket har i uppdrag av regeringen att ge forslag pa hur den regionala
utvecklingspolitikens malscttning om en god serviceniva i alla delar av landet ska kunna
foljas upp och effektutvirderas. I rapporten fran ar 2004 belyses relevansen av ett nationellt
mal angaende servicenivan som en del i att skapa regional utveckling.61

% Hofer, A & Andersson, K (2005) sid. 2
ol Glesbygdsverket (2004)



Bilaga 2. Enkiitfragornas ursprung

Nir vi arbetat fram vart fragebatteri som skall anvindas i kommande enkétundersokning har
vi bland annat tagit del av andra studier. Nedan foljer en redovisning 6ver de fragor som vi
har kopierat eller inspirerats av:

Fraga Kopierad/inspirerad av:

15 Liv och hilsa 2004

16 Liv och hilsa 2004

17 Liv och hilsa 2004

18 Liv och hilsa 2004

20 Attitydundersokning bland boende i Bengtsfors kommun
21 Livsmiljo i Visternorrland — Bokslut for 2004

23 Attitydundersokning bland boende i Bengtsfors kommun
25 Attitydundersokning bland boende i Bengtsfors kommun

27 Liv och hilsa 2004
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