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Forord

I diskussionerna om héllbarhet har frigan om den goda livsmiljon kommit att bli en viktig del
i samhillsdebatten. For politiker och planerare #r det dérfor av stort intresse att fa en bild av
hur ménniskor i olika boendemiljoer ser pa sin ndrmaste omgivning med avseende pa savil
naturbetingelser som sociala och servicemissiga forhallanden. Den samhillsvetenskapliga
forskningen har i olika sammanhang sokt forbittra kunskapen om vad individer och hushall
ser som avgorande faktorer for trivsel, trygghet och delaktighet i ndrmiljon. Trivsel pa landet
och i staden #r en aterkommande fraga i detta sammanhang.

Cerut, Centrum for forskning om regional utveckling vid Karlstads universitet, har pa uppdrag
av Linsstyrelsen i Viarmland och Nutek utarbetat en litteraturoversikt och enkét som utgjort
underlag for foreliggande studie. Lénsstyrelsen i Viarmland star ocksa som uppdragsgivare for
den hir presenterade studien, som Cerut utfort tillsammans med Attityd i Karlstad AB. Det dr
tinkt att enkdtundersokningen ska aterkomma vartannat ar for att ge svar pa hur
viarmldnningarna uppfattar sin livsmiljo.

Vi vill tacka Carin Griiis och Pernilla Aberg vid Attityd i Karlstad for gott samarbete. Ett tack
dven till Stefan Nilsson vid Karlstads universitet som bistatt med kartor. Vi vill dessutom
rikta ett sdrskilt tack till alla de personer runt om i Vidrmland som besvarat enkédten och
diarmed mojliggjort studien.

Karlstad i juni 2006

Sune Berger
Professor, forestandare for Cerut



Sammanfattning

Cerut, Centrum for forskning om regional utveckling, vid Karlstads universitet har
tillsammans med Attityd i Karlstad AB fatt i uppdrag att genomféra en studie angaende
virmlidnningens livsmiljo. Tanken ér att studien skall vara aterkommande och utgoras av en
enkdtundersokning. Uppdragsgivare dr Lansstyrelsen i Virmland och studien handlar om hur
den enskilde individen upplever sin livsmiljo. Omraden som behandlas &r, foérutom
bakgrundsfaktorer, fragor gillande platsen dir respondenten bor, delaktighet, engagemang,
sociala kontakter, tillgdngligheten till och vikten av kultur, natur, fritid samt
serviceinréttningar, foretagande, niringsliv, synen pa Viarmland och framtidsfragor.

Cerut utarbetade en kvantitativ enkdt. Attityd i Karlstad skotte utskick, urvalsprocess och
datainsamling. De ifyllda enkéterna skickades sedan tillbaka till Cerut som genomférde
resultatsammanstéllningen. Av de totalt 1000 enkéter som séndes ut till ett sSlumpmaéssigt antal
personer, mellan 18-80 ar och folkbokforda i Virmland, besvarades 601 stycken.

Fordelningen mellan kvinnor och m#n som svarat pa enkiten visade sig vara relativ jimn.
Kvinnorna utgor 56 procent av de svarande och minnen 44 procent. Den aldersgrupp som
dominerar dr den mellan 50-64 ar. Det minsta antalet respondenter befinner sig mellan 65-80

o

ar.
Négra av de resultat som visat sig &r:

Generellt sett trivs virmlidnningen bra i sitt 1in. De upplever de sociala kontakterna med
grannarna och de sociala kontakterna i 6vrigt som goda.

Tillgdngligheten till kultur- natur- och fritidsomraden och serviceinrittningar upplevs vara
sdamre i forhallande till hur viktigt de anser att detta &r.

Overviigande delen av de virmlindska respondenterna tror att dvriga virmlinningar ser
positivt pa sitt 1dn. De formodar dven att 6vriga svenskar ser positivt pa Virmland om 4n inte
i samma utstrickning som virmlénningarna sjdlva.

Drygt en tredjedel av respondenterna ser positivt pa framtiden gillande arbete,
karridirmojligheter, néiringsliv och nyforetagande.

Majoriteten av de tillfragade tror att de kommer att bo kvar om fem ar.
En stark aspekt vad giller viarmldnningarnas livsmiljo dr skogen. Det dr 88 procent som anser

att tillgingligheten 4r bra och 90 procent som anser att den #r viktig. Aven i de oppna
kommentarerna fran respondenterna forekommer begreppet skog i hog grad.
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1. Inledning
1.1 Disposition

I rapportens inledande kapitel ges en bakgrund till undersokningen tillsammans med en
redogdrelse for uppdraget och syfte med studien.

Kapitel 2 forklarar angreppssitt, urval och enkdtbearbetning. Det foljer dven en diskussion
huruvida var studie dr representativ for Vdrmland. I en bortfallanalys fors en diskussion
gillande bade det interna och externa bortfallet. Slutligen f6ljer nagra rader med metodkritik.

Det tredje kapitlet har som syfte att ge en teoretisk bakgrund till sjdlva underokningen. Det
som berors dr platsidentitet, olika aspekter gillande flyttningar, miljopsykologi, hur individer
upplever sin omgivning och slutligen presenteras begreppet sociotop.

I kapitel 4 ges exempel pa tidigare undersokningar med liknande inriktning.

Det femte kapitlet innehaller bakgrundsfakta om Virmland utifran andra undersokningar. Dér
framgér befolkningsfordndringar, utbildningsnivd, antal forvérvsarbetande samt hur
virmldnningen ser pa framtiden i jamforelse med Gvriga ldn. Syftet dr att kunna jimfora med
det resultat som framkommit ur denna underdkning.

Kapitel 6 till 11 innehaller resultatredovisning utav enkétundersokningen. Redovisningen &r
indelad i kapitel utifran hur sjédlva enkiten édr utformad. Resultaten varvas med tabeller och
figurer. Vissa av tabellerna och figurerna har korstabulerats for att det skall kunna framga vad
en enskild grupp tycker i en viss fraga. I slutet av varje avsnitt foljer forfattarnas reflektioner
samt slutsatser utifran resultaten.

Rapporten avslutas med slutsatser i kapitel 12.
1.2 Bakgrund

Betydelsen av hur ménniskor trivs med sin tillvaro blir allt viktigare i dagens samhille. Detta
mirks inte minst i massmedier som dagligen ger ut information om hur vi skall leva vara liv
for att ma sa bra som mojligt.

Men vad dr da egentligen en god livsmiljo? Nationalencyklopedin beskriver livsmiljo pa
foljande sétt:

Livsmiljo, inom biologin summan av de yttre omstindigheterna som krdvs for att
individer av en viss art skall kunna fortleva och ev. fortplanta sig pd platsen; termen
motsvarar ungefiir biotop eller habitat men har allminnare betydelse.'

Som beskrivningen visar handlar livsmiljon frimst om den nidrmiljo en individ har omkring
sig, en miljo som gor det mojligt for individen att leva och fortplanta sig.” Individen, i det hir
sammanhanget personen, har sjidlvklart en egen uppfattning av saker och ting beroende pa
habitus. Minniskor i andra ldnder, med andra kulturer, upplever troligen inte sin livsmiljé pa

' www.ne.se (06 05 22), se livsmiljo
? Begreppet beskriver inte vilken typ av individ det ror sig om eller i vilket geografiskt rum denne befinner sig i.



samma sétt som Sveriges befolkning. Ekonomiska skillnader gor att de med goda ekonomiska
resurser har storre mojligheter att sjélva avgora hur deras livsmiljo skall se ut. Det gar dven att
se hur ménniskor sjélva kan paverka sin livsmiljo till att passa dem, samtidigt som individer
paverkas av den omkringliggande livsmiljon som dagligen omger dem. Det finns med andra
ord en dmsesidighet mellan individers paverkan av livsmiljon och livsmiljons paverkan pa oss
ménniskor.

I och med att en god livsmiljo #r av betydelse for den enskilde individen, har fragan om
livsmiljo blivit viktig for politiker och beslutsfattare. I Varmlands regionala tillvaxtprogram
(RTP) star det skrivet att hdllbar viirmlindsk viixtkraft skall nas genom ett arbete inom fem
insatsomraden; ledarskap, kompetens, livsmiljé, rorlighet samt néiringsliv.3 Nir det giller
livsmiljo som insatsomrade &r strivan att befolkningsantalet i Varmland skall 6ka framférallt
genom inflyttning samt att Varmland skall vara en attraktiv region att bo och bilda familj i.
Invanarna skall bli friskare genom insatser som stimulerar till ett starkt socialt klimat. For att
uppna :ietta behovs en god livsmiljo som ér anpassad till bade kvinnor och mén, unga som
gamla.

1.3 Uppdrag och syfte

Cerut, Centrum for forskning om regional utveckling, vid Karlstads universitet har
tillsammans med Attityd i Karlstad AB fatt i uppdrag av Lénsstyrelsen i Virmland att
genomfora en studie som skall kartligga hur vidrmldnningen upplever sin livsmiljo.
Kartldggningen har skett med hjéalp av en enkit som till stor del framarbetats i forstudien,
Forstudie till enkditundersokning om vdrmlinningars syn pa sin livsmiljo. Enkiten riktar sig
till den enskilde individen och berdr bland annat dennes upplevelse av boendet, den lokala
miljon, tillgingligheten till och vikten av bland annat lokal kommunal service, utbildning och
kultur- och fritidsaktivitet. Enkédtundersokningen skall enligt Lansstyrelsens onskan vara
aterkommande, vilket betyder att enkétens utformning 6ver tid kan anpassas.

® For en djupare redogbrelse av det Regionala tillviixtprogrammet i Virmland se;
http://www.s.Ist.se/s/amnen/Regional_utveckling/tillvaxt_programmet/index.htm (06 05 22)
4 Lénsstyrelsen i Virmlands ldn och Region Virmland (2003) sid. 4 i Hagsmo, L m.fl. (2006:1) sid. 7
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2. Tillvigagangssitt
2.1 Val av angreppssiitt

Foreliggande arbetsrapport grundar sig pa en kvantitativ’ enkit som till stor del utarbetats i
forstudien, Forstudie till enkdtundersokning om vdrmlinningars syn pd sin livsmiljo, under
hésten 2005.° Efter ett flertal moten med uppdragsgivaren samt andra inblandade aktorer
beslutades det att till viss del omarbeta och utveckla enkiten (se bilaga 1) for att bittre passa
syftet. Hanteringen av utskick, urvalsprocess och datainsamling genomférdes av Attityd i
Karlstad. Det forsta utskicket gick ivdg den 24 mars 2006 tillsammans med ett foljebrev (se
bilaga 1) och ett portofritt svarskuvert till 1000 slumpmaéssigt utvalda respondenter. Enkéten
skickades ut i kuvert fran Karlstad universitet och med svarspostkuvert till Attityd i Karlstad
AB. I foljebrevet gavs en beskrivning av undersokningens syfte, genomforande, avsidndare
samt vilka som var kontaktpersoner. Det forsta utskicket foljdes av tva stycken paminnelser
under april manad (se bilaga 2 och 3). Forutom det datamaterial som genererats genom
enkdten har information dven hdmtats fran Statistiska centralbyran (SCB), Institutet for
tillvaxtpolitiska studier (ITPS) och Regionfakta for att komplettera och/eller styrka materialet
fran enkiten.

2.1.1 Enkit och urval

Enkiiten bestar av ett 40-tal fasta svarsalternativ och ett mindre antal 6ppna. En fraga ger
respondenterna mgjlighet att fylla i egna kommentarer angdende sin livsmiljo. Det
forekommer #ven nagra fragor som ror enkitens sprak och formalia (se tabell 1 och 2).
Malgruppen for enkiten var personer i dldersgruppen 18-80 ar och folkbokforda i Virmland.
Ett adressregister frin SPAR’ anviindes for att slumpmissigt vilja ut 1000 personer inom
mélgruppen.”® Urvalsprocessen ir ett mycket viktig inslag i undersdkningen eftersom den
grupp som valts ut dr den som skall representera Vérmlands befolkning. En felaktig
urvalsprocess kan fa hela undersékningen att bli mer eller mindre vérdelds.

2.1.2 Bearbetning av data

En forsta databearbetningen genomfordes av Attityd i Karlstad som samlade in de besvarade
enkiterna och stansade in svaren i statistikprogrammet SPSS. Den firdiga SPSS-filen
skickades over till Cerut som sedan fortsatte med att bearbeta och analysera materialet. Med
hjdlp av bland annat korstabuleringar kunde sedan analyser genomforas over vad en specifik
grupp anser om en viss foreteelse. Vid korstabuleringar sitts ofta olika svarsalternativ
samman till ett svarsalternativ, det vill siga, "Mycket bra” och “Ganska bra” blir
svarsalternativet "Bra”. Denna metod redovisar inte heller alla svarsalternativ. Detta kan
medfora att om ett stort antal respondenter varit osékra pa en viss fraga och valt att svara Ver
ej redovisas inte dessa svar i en sammansatt tabell/figur. Detta giller dock inte vid vanliga
frekvenstabeller/figurer da samtliga svarsalternativ redovisas.

For att gora figurer och tabeller mer 6verskadliga dr andelarna som redovisas avrundade till
nirmaste heltal. Detta kan medfora att vissa resultat har en totalsumma som Over- eller

5 Se Svenning, C (1997) sid. 69-71

® Hagsmo, L. m.fl. (2006:1)

7 Statliga personadressregistret

8 Griis, C (06 04 26) Attityd i Karlstad
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understiger hundra procent. Andelen som over- eller understiger hundra procent dr aldrig mer
eller mindre &n en procent.

2.1.3 Asikter om enkiitutformning och sprak
Respondenterna hade i slutet av enkédten mojlighet att utvirdera enkétens utformning och

sprak. Detta gors dels for att utvidrdera hur enkiten mottagits av respondenten och dels for att
se om det dr aktuellt med kompletteringar eller justeringar i en uppfoljning av studien.

Fragorna var... Andel Fragorna hade... Andel Fragorna var... Andel

Latta att forsta 91 Latt sprak 92 Intressanta 56
Varken latta eller Varken latt eller Varken intressanta

svara att férsta 6 svart sprak 6 eller ointressanta 36
Svara att forsta 2 Svart sprak 1 Ointressanta 6

Ej svar 2 Ej svar 2 Ej svar 2

Tabell 1: Respondentens syn pa fragorna

Tabell 1 visar hur respondenterna upplevde fragorna i enkiten. Majoriteten av respondenterna
tyckte att fragorna var litta att forstd samt att spraket var litt. P4 fragan om fragorna var
intressanta svarade drygt hilften av respondenterna att de var intressanta medan drygt en
tredjedel tyckte att fragorna varken var intressanta eller ointressanta.

Svarsalternativen Svarsalternativen

var... Andel hade... Andel
Latta att forsta 89 Latt sprak 92
Varken latta eller Varken latt eller

svara att forsta 8 svart sprak 5
Svara att forsta 1 Svart sprak 1
Ej svar 2 Ej svar 2

Tabell 2: Respondentens syn pa svarsalternativen

Tabellen ovan redovisar hur respondenterna upplevde svarsalternativen. I stort ansag
respondenterna att svarsalternativen var litta att forst och att spraket var ldtt. Det kan ddrmed
konstateras att fragorna och svarsalternativen var stillda pa ett sadant sitt att respondenterna
inte hade nagra mirkbara problem med att besvara enkéten. Att behdva gora nagra storre
justeringar anses ddrmed inte som nodviandigt.

2.2 Ar studien representativ for Viirmland i stort?
2.2.1 Konsfordelning
Ser vi till den totala populationen i Virmland® visar SCB att forsta november 2005 var 49,7

procent min och 50,3 procent kvinnor.'® Svarsfrekvensen mellan konen visar att det var nagot
fler kvinnor som besvarade enkéten, 56 procent kvinnor och 44 procent mén.

® Antalet personer mellan 18-80 &r 2005 var enligt SCB 202 905 stycken i Virmland. Den totala populationen i
Virmland samma ar var 273 288 stycken. Killa: www.scb.se (06 05 22)
10 www.scb.se (06 05 22)
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2.2.2 Aldersfﬁrdelning

Den aldersfordelning som vi valt att anvinda baseras pa tidigare studier, vilket underlittar
jdmforelser med andra studier.

Varmland Livsmiljéstudien
18-35 ar 27 24
36-49 ar 25 22
50-64 ar 28 32
65-80 ar 20 22

Tabell 3: Procentuell aldersférdelning i Vdrmland och i foreliggande livsmiljgstudie.
Killa: Nar det géller Varmland, SCB (06 05 22)

Tabellen ovan redogor for den andelsméssiga aldersfordelningen dels i Varmland och dels i
foreliggande studie. Andelen som deltagit i undersokningen stdmmer vil 6verens med hur det
faktiskt ser ut i Virmland. Den storsta andelen som besvarade enkiten aterfinns bland
respondenter i aldern 50-64 ar. Denna aldersgrupp dr dven storst i Virmland jamfort med
dvriga kategorier. Med hinsyn till ovan tabell och aldersfordelningen bor detta representera
Virmland som helhet.
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2.2.3 Fordelningsfrekvens av enkiiten i Virmland

Swvarat eller aj

I Svarat

| Ejsvarat

Vatten
| Postnummeromraden

i 26 50 75 A0 kiometer 7"1 Q 28 a0 75 00 klomeler A
Figur 1: Oversiktsbild Virmland Figur 2: Spridning av enkiter efter postnummer
Karta av Stefan Nilsson, Karlstads universitet i Viarmland samt andelen svar och ej svar.

Karta av Stefan Nilsson, Karlstads universitet

Den hogra kartan ovan askadliggor den geografiska fordelningen av enkitutskicket. De morka
filten i cirklarna pa kartan visar andelen som har svarat pa enkiten och de vita filten andelen
som inte har svarat. Oversiktskartan till vinster har som syfte att fortydliga lokaliseringen av
cirklarna.

Som figur 2 visar har den slumpmissiga fordelningen av enkéten resulterat i en koncentration
av enkiter till Karlstad och dess niromraden, Forshaga, Kil, Grums och Hammarg. Det finns
dven en storre koncentration kring Kristinehamnomradet samt kring Séffle och Arvika.

Nir det giller antalet svar som kommit in fran de respektive omradena visar figur 2 att det &r
relativt jamnt férdelat mellan omradena. En storre koncentration av respondenter som inte valt
att besvara enkiiten aterfinns i gridnsen till Dalsland samt i norra Virmland Det skall
observeras att antalet utskick till dessa omraden inte heller var speciellt stort. Exempel pa ett
omrade ddr svarsfrekvensen var bra var i omradet kring Torsby. Den storsta
befolkningskoncentrationen forekommer i Karlstadomradet och den storsta delen av enkiten
har besvarats av dem som bor i titort. Saledes bor enkiten representera Viarmland som helhet.
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2.3 Bortfallsanalys

Av de totalt 1000 enkéter som skickades ut till ett sSlumpmassigt antal personer, mellan 18-80
ar och folkbokférda i Vdrmland, besvarades 601 stycken. Efter att, vilket framgar tydligare
nedan, 20 respondenter av olika anledningar rdknats bort fran det totala utskicket blev
svarsfrekvensen drygt 61 procent. Det finns flera anledningar till att svarsfrekvensen blivit
bra. Bland annat hade forfattarna till rapporten i forstudien; Forstudie till enkdtundersokning
om vdrmldnningars syn pd sin livsmiljo mojlighet att genomfora en testenkit. Testet
genomférdes under februari 2006 bland 30 respondenter. Resultatet visade att endast nagra
smd #ndringar, bland annat justeringar av sprak och formalia, behovdes goras innan den
riktiga enkiten skickades ut. Testet skall ses som ett led i att forbéttra svarsfrekvensen.
Ytterligare orsaker till den positiva svarsfrekvensen &r att fragorna ansags intressanta vilket
aven mirktes i respondenternas egna kommentarer dir ett flertal beskrev enkiten som
intressant.

2.3.1 Externt bortfall

Vid en bortfallsanalys skiljs det externa bortfallet fran det interna. Respondenter kan ha
flyttat, avlidit eller av andra orsaker inte haft mojlighet att besvara enkdten vilket ar ett
exempel pa externt bortfall. Oftast forekommer det externa bortfallet vid kvantitativa
undersokningar som postenkiter men kan dven forekomma vid kvalitativa undersokningar. !

Bortfallet i undersokningen blev cirka 39 procent eller 399 personer. Av de 39 procenten var
det 20 respondenter som horde av sig per telefon med Onskan om att inte vilja delta.
Anledningarna till att respondenterna horde av sig var bland annat sjukdom, utlandsvistelser
eller att de flyttat fran orten vilket inte lingre gor dem aktuella for studien. De respondenter
som horde av sig rdknas ddrmed bort fran de 1000 utskick vilket limnar kvar 980 stycken. De
rdknas dven bort fran det externa bortfallet vilket ger ett totalt externt bortfall pa 379
respondenter.

Fordelningen av det externa bortfallet sett till konen visar att det var nagot fler méin, 222
stycken som inte besvarade enkédten medan kvinnorna uppgick till 150 stycken. Av det totala
antalet respondenter som inte besvarade enkiten var det sju stycken som av olika anledningar
inte dr medriknade i bortfallsanalysen.

2.3.2 Internt bortfall

Det interna bortfallet innebir att exempelvis vissa fragor i postenkiten forblivit obesvarade.
Det kan bland annat bero pa att fragan har missforstatts pa grund av att den varit daligt
formulerad eller svar att svara pa. Det kan dven bero pa att respondenten inte velat besvara
frigan eftersom den ansetts for privat.'” I vilket fall som helst skall bide det externa och
interna bortfallet analyseras for att bland annat ge upplysningar om den aktuella
svarsfrekvensen samt om frageformuldret haft nagra konstruktionsfel som gjort att fragor
limnats obesvarade. "

Vid en ndrmare genomgang av det interna bortfallet kan det konstateras att det inte var
speciellt hogt. Diremot framkommer det i bortfallsanalysen att fragor som gillde

"' Svenning, C (1997) sid. 200
2 Ibid. sid. 201
" Ejvegérd, R (2000) sid. 5
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tillgéngligheten till och vikten av kultur- natur- och fritidsomraden samt fragorna om
serviceinréttningar hade ett storre internt bortfall dn 6vriga fragor. Analysen av bortfallet visar
att fragor som bland annat handlade om barnomsorg och skola hade ett storre antal bortfall
bland respondenter som inte har ndgra barn. Aven respondenter i aldern 65-80 ar 4r en grupp
som var Overrepresenterad jaimfort med Ovriga alderskategorier. Kvinnor valde i storre
omfattning att inte besvara fragorna om tillgéngligheten till och vikten av jamfort med mén.
Sett till var respondenterna bor visar analysen att bosatta i centralort dr dverrepresenterade i
det interna bortfallet jimfoért med boende i mindre samhille och pa landsbygd. Nir det
exempelvis giller fragor som handlar om skola och barnomsorg upplever kanske ovan
nidmnda respondenter att fragan inte berér dem pa samma sitt som det gor for dem som har
barn.

Giillande kultur, natur och fritid visar analysen av bortfallet att det var ett storre antal kvinnor,
respondenter utan barn, respondenter i 65-80 ars alder samt bosatta i centralort som valt att
inte besvara dessa fragor. De omraden dér en ndrmare bortfallsanalys gjordes var bland annat
tillgangen till och vikten av bibliotek, organiserad fritidsverksamhet och shopping. Bosatta i
titort och de utan barn har i storre utstrickning valt att inte besvara fragan. Totalt sett var
antalet respondenter som inte valt att besvara de olika fragorna mindre &n 33 personer eller
5,5 procent av den totala populationen. Detta interna bortfall har inte paverkat utredningens
tillforlitlighet.

Naégra av svarsalternativen har ett mindre antal ”Ej svar” dn ovriga fragor. Det giller speciellt
fragor som ror serviceinrdttningar sasom tillgdngligheten till och vikten av apotek,
kollektivtrafik, livsmedelsbutik, sjukhus och vardcentral. Det kan vara sa att dessa fragor &r
mer angeldgna for flertalet av respondenterna vilket medforde att ett storre antal kénner sig
mer manade att svara pa dessa dn 6vriga fragor.

2.3.3 Metodkritik

Respondenterna hade som tidigare nimnts mdjlighet att sjdlva kommentera vad livsmiljo &r
for dem. Vid en nidrmare analys av kommentarerna visar den att ménga har uttalat sig om
liknande aspekter som férekommer i enkitfragorna. Respondenterna kan med andra ord ha
blivit firgade av de fragor som forekommer i enkiten och sedan skrivit ner dem som sina
egna kommentarer. Manga har exempelvis ndmnt tillgdngen till naturen samt de sociala
kontakterna som viktiga faktorer for livsmiljon vilket nagra av fragorna i enkéten beror. Hur
hade respondenternas egna kommentarer sett ut om dessa fragor inte var stdllda? Kanske
hade dessa omraden inte omnimnts i samma omfattning som de gjorde i det hér fallet.
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3. Den omgivande livsmiljon
3.1 Upplevelser av platser

Faktorer som paverkar en persons upplevelse av sin livsmiljo kan bland annat vara kénslan for
den plats dir individen bor. Olika omstidndigheter paverkar om ménniskor viljer att stanna
kvar pa en plats en lidngre tid eller om de viljer att flytta. Skilda individer ser pa sin
omgivning pa olika sitt och paverkar i sin tur den omvirld de lever i. Landskapet har
betydelse for ménniskan liksom den tillrdttalagda omgivande miljon. Dessa aspekter kommer
att belysas i foljande avsnitt utifran tidigare undersokningar och forskning.

3.1.1 Kiinslan for en plats

Olika individer kan uppleva samma plats pa olika sitt. Begreppet a sence of place har anvints
av manga geografer nir de fokuserar pa platser utifran personliga kénslor. De diskuterar runt
det faktum att kdnslor for en plats utvecklas utifran varje individuell livserfarenhet samt
priglas av det vardagsliv varje individ lever. Men & andra sidan maste ocksa a sence of a
place ses i en vidare social kontext. Aven om dessa erfarenheter #r mycket personliga ir de
inte endast ett resultat av en individs kénslor, utan dr 4ven paverkade av de sociala, kulturella
och ekonomiska omstindigheterna som individen befinner sig i.'* Starka kinslor av
tillhorighet kan vara fokuserade till hemmet och framkalla kénslor av sékerhet och tillflykt.
En personl skan dven identifiera sig lokalt eller regionalt, med landskapet, med sin nation eller
virldsdel.

Den bild ménniskor har av en plats kan séledes variera mellan olika minniskor och den kan
fordndras over tiden, men de har sin bild klar. Detta inifranperspektiv bildar grunden for
regional identitet.'® Wahlstrom menar att regional identitet dr ett symbolvirde som bygger pa
en kinslomissig relation mellan minniskor och platser.'” Om tidsdimensionen fors in i
begreppet regional identitet uttrycks dels en kénsla av betydelsen av det forgangna, och dels
ett intresse for platsens framtida utveckling.'® Erfarenhetsbilden och upplevelserna for ildre
generationer dr annorlunda dn for de yngre generationerna.19 Skillnaden bor dven beaktas
mellan de som bor pa en ort och de som flyttar till orten. Det som ér positivt for dem som bott
lingre kanske inte r positivt for de nyinflyttade.”® En annan faktor i sammanhanget ér
bendgenheten att stanna kvar pa en ort eller inte (se dven under rubriken 3.2 Flytta eller
stanna?). Veckopendling &r ytterligare en omsténdighet som kan péaverka den regionala
identiteten.”'

Vilken bild formedlas da till dem som inte bor pa platsen? Vilka skapar en viss bild? Varfor
skapas en viss bild? 1 olika sammanhang kan det finnas ett intresse for dem som bor pa
platsen av att formedla en viss bild av denna plats, exempelvis i utvecklingssammanhang.22
Hur en plats eller region upplevs beror #ven pa om den betraktas utifran eller inifran.
Wahlstrom hivdar att ur ett inifranperspektiv spelar immateriella faktorer en stor roll, sdsom

14 Rose, G red. Massey, D & Jess, P (2002) sid. 89
5 Ibid. sid. 89-92

' Wahlstrom, L (1994) sid. 42

7 1bid. sid. 41

"8 Ibid. sid. 45

% Ibid. sid. 46-47

% Ronnby, A (1991) i Wahlstrom, L (1994) sid. 48
2! Wahlstrom, L (1994) sid. 48

2 Ibid. sid. 16
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den nuvarande sociokulturella situationen, erfarenheter, minnen och upplevelser. Ur ett
utifrinperspektiv kommer de materiella faktorerna i forgrunden.*

3.1.2 Samverkan mellan sociala och fysiska faktorer for paverkan av platsidentitet

En tradition, formad av William James, sdger att det dr den fysiska miljon kring individen
som skapar dess upplevelser och relationer till omvirlden.”* En annan tradition, inrittad av
George Herbert Mead, siger istéllet att individens relationer och upplevelser till omvérlden
skapas av sociala faktorer och formedlas frén en individ till en annan och vice versa.”> Hir
kan en jimforelse goras med Wahlstroms diskussion ovan angdende de immateriella
faktorernas betydelse i ett inifranperspektiv samt de materiella faktorernas betydelse i ett
utifrinperspektiv.”® Dagens utvecklingspsykologi och forskning kring platsidentitet visar att
det finns en samverkan mellan den fysiska miljon och sociala faktorer nér det géller hur
ménniskor uppfattar och relaterar till sin omgivande miljo. Orsaken till detta antagande &r
bland annat de studier som genomforts pa barn och deras forestillning samt uppfattning av
den fysiska miljon de har omkring sig. Barnen som medverkar i de hir studierna representerar
olika alderskategorier, bor pa olika geografiska platser och forhaller sig till och virdesitter
den fysiska miljon olika beroende pa skillnader i tradition och kultur.?’

Nir det bland annat gjordes jaimforelser mellan barn/ungdomar bosatta pa landsbygden och i
storstaden visade det sig att de unga pa landsbygden i storre omfattning beskriver den
omkringliggande utvindiga miljon i fysiska och konkreta former. I manga fall framstéller de
vuxna och deras aktiviteter i ndromradet. Barn/ungdomar bosatta i storstaden beréttar ddremot
om sin ndrmiljo i mer abstrakta och tinkta former och till skillnad fran de bosatta pa
landsbygden lyser de vuxna med sin franvaro i deras beskrivningar.28 Barn och ungdomar
bosatta pa landsbygden beskriver med andra ord sin omgivning med storre nérhet och
uppfattar den fysiska miljon pa ett annat sitt 4n vad bosatta i storstad gér. En anledning till
detta kan vara att de i storre omfattning har ndrmare kontakt med fordldrarna och deras
kénslor samt uppmérksamhet fér omradet kring dem. Barn och ungdomar bosatta i storstaden
har istéllet en mer distanserad koppling till den fysiska miljon. Detta beror enligt Risotto och
Giuliani i Nordstréms bok, Att bo pa landet dr olika - En miljopsykologisk studie av hur
landsbygdsbor ser pa boendemiljé och byliv, till stor del pé att deras fysiska omvirld inte dr
ett mal i sig utan en del av deras vardagsaktiviteter.*’

3.2 Flytta eller stanna?

Livsmiljon #r ett av de utpekade insatsomradena i Virmlands regionala tillvixtprogram. I
programmet diskuteras det om en attraktiv livsmiljo bland annat med ambitionen att locka in-
och éaterflyttare till Virmland.” Vad dr det som far mdnniskor att flytta? Vilka faktorer
paverkar att individer viiljer att stanna kvar pd en plats?

% Wahlstrém, L (1994) sid. 42

2 James, W (1890) i Johansson, M & Kiiller, M (2005) sid.159

% Mead, G. H (1934) i Johansson, M & Kiiller, M (2005) sid.159

%6 Wahlstrdm, L (1994) sid. 42

2" Nordstrdm, M (2005) sid. 159

2 bid. sid. 165-168

¥ Ibid. sid. 168-169

0 Lansstyrelsen i Virmlands 1dn och Region Virmland (2003) sid. 10
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3.2.1 Individers geografiska rorelsemonster

Rorelsemonstret for en individ under dennes livstid @r inte statisk utan dndrar sig over tid.
Med det menas att en ménniska under en livstid krdver olika mycket av sin nidrmaste miljo.
Barn exempelvis upplever oftast ndrmiljon, det vill sdga det som dr nidrmast bostaden som
mest intressant. Aktionsradien @ndrar sig sedan successivt till att bli storre ju dldre individen
blir. Mest aktiva befinner sig individer under vuxen alder da arbete och fritid innebir stora
geografiska forflyttningar vilket dven ger mdjligheter till att uppsoka miljoer som &r
tilltalande. Nir aldern tar ut sin rétt minskar aterigen det geografiska rorelsemonstret.
Sjukdomar, handikapp och liknande gor att individer inte har samma mojligheter till att
besoka miljoer som ir tilltalande. Viktigt for en god livsmiljo &r att ndrmiljon dr av sadan
kvalité e;tlt individen kénner sig tillfreds med detta och fortfarande kan kénna sig n6jd med sin
tillvaro.

3.2.2 Ungdomars instillning till flytt

Mats Trondman visar i en studie hur barn och ungdomar stiller sig till fragan om de vill
stanna kvar i Héllefors kommun eller flytta nédr de blir dldre. Resultatet visar att det finns en
sociologisk status som dr avgorande for hur de stéllde sig till fragan. Barn vars fordldrar var
arbetare svarade i storre omfattning att de ville stanna kvar i kommunen #n barn vars fordldrar
var tjinstemén. Det fanns #dven skillnader mellan kénen da flickor i storre omfattning dn
pojkar var positivt instéllda till att flytta. Skillnaderna mellan grupperna tenderade dock vid
stigande alder att jimna ut sig. Monstret kunde #ven skonjas vid fragan om vart barnen och
ungdomarna ville flytta. Barn tillhdrande fordldrar med yrke som tjanstemin valde helst i
framtiden att bositta sig i en storstad eller utomlands medan den andra gruppen i storre
omfattning ville bositta sig inom kommunen.*>

Anledningen till detta dr, enligt Trondman, att barn till tjanstemén &r uppvéxta i en miljo dir
de redan i tidig alder vet vilka virderingar som ér viktiga for dem och vilka mojligheter de har
till utveckling i hemkommunen. Barn till arbetare ddremot &r inbdddade i tron att industrin
med sin storproduktion och sina massanstéllningar 16ser alla problem eftersom deras forédldrar
arbetat dir sedan de sjédlva var unga. Tron om att féra industrisamhillet vidare urholkas dock
ju dldre barnen blir eftersom vetskapen om att s inte ir fallet blir allt mer tydlig.*® Nordstrém
och Martensson #r inne pa samma linje i sin rapport. De niamner miljoarvets betydelse da
individer viljer var de vill bositta sig. Miljéarvet dr en langsam process som gar fran
generation till generation. Individers olika virderingar och forhallningssitt till sina miljoer
skapas av den relation de har till sin omgivning och speciellt till fordldrarna. Den miljé som
barnen vixer upp i och tar med sig in till den vuxna virlden 4r med andra ord en viktig orsak
till vart och varfor individer viljer att flytta eller bositta si g.3 4

3.2.3 Flyttningsbeslut
I Statens offentliga utredningar 2000:36 presenteras rapporten Vdrdet av att flytta och att

stanna — om flyttningsbeslut, platsanknytning och livsviirden.” Rapporten behandlar en
enkitundersokning som genomfordes hosten 1999. Undersokningspopulationen omfattade

31 Nordstrom, M & Martensson, F (2001) sid. 15
32 Ibid. sid. 4-12

33 Trondman, M (2001) sid. 12-14

** Nordstrdm, M & Mértensson, F (2001) sid. 7-8
350U 2000:36 sid. 39
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samtliga bokforda personer i Sverige i aldern 18-74 ar. Landet delades in i titbygd respektive
glesbygd. De svarande delades in i grupper, flyttare var de som flyttat ndgon gang under de
senaste tvd dren innan undersékningen och stannare var de som bott i samma kommun minst
fem dr. Inom de olika strata var dock urvalet slumpmissigt. (Resultaten viktades sedan for att
inte 6verrepresentera glesbygdsflyttarna.)*

Studien visar att ménniskors beslut att flytta eller stanna kvar hidnger samman med deras
sociala och ekonomiska situation, deras allminna livsvdrden och deras virderingar av
bostadsorten. Nedan sammanfattas en del av den kartldggning som genomfordes i studien
over varfor personer valt att flytta eller stanna kvar.

Vilka flyttar och vilka stannar kvar?*®

- Hogutbildade flyttar mer dn lagutbildade.

- Sammanboende flyttar mindre #n ensamstaende.

- Flyttare skiljer sig dven fran stannare nir det giller livsvirden. Stannare virderar
trygghet och tradition medan flyttare foredrar omvéxling och autonomi. Flyttare anser
i hogre grad att det vore spdnnande att bo pa en annan plats och att man skall flytta dit
arbete finns. Stannare anser i hogre grad att méanniskor skall har mojlighet att bo kvar i
sin hemort. Undersokningen visar dven att de som trivs pa hemorten, har sina néra
vénner ddr och de som bott dér ldnge har svarare att flytta.

Orsaker till flyttning, tvang eller fri vilja? ¥

- Majoriteten av dem som flyttat menar att de ville det och att det var litt att fatta
beslutet. De som inte hade flyttat av fri vilja och tyckte att flyttbeslut var svart har
mindre kontakt med grannar och vinner pa den nya bostadsorten.

- Motiv som att flytta till slikt, parbildning, flytta till annat boende samt att byta miljo
4r motiv som anges av sextio procent av de svarande. Nytt arbete som orsak till flytt
utpekas av en femtedel av de svarande, liksom flytt pa grund av studier.

Vilka trivs bdst, flyttare eller stannare? #

- Majoriteten av bade flyttare och stannare #r nojda eller mycket nojda med
forhallandena pa bostadsorten. Det &r fa som uttrycker ett missndje, men bland de
mindre nojda dr det i forsta hand mojligheterna att byta eller fi arbete samt
kulturutbudet som anges. De som inte flyttat under de senaste tva aren dr nojdare med
sin bostadsort @n flyttarna.

- Unga personer dr mindre ndjda med hemorten. Det giller frimst boendet och
mojligheterna att fa arbete som aldersgruppen 18-24 inte &r nojda med. Mer ndjda var
de med mojligheterna till studier och serviceutbudet.

- Kvinnor &dr mer ndjda med sin hemort &n mén. Det dr endast mojligheterna till att byta
eller fa arbete som kvinnorna &r mer missndjda med.

- Samboende personer dr mer ndjda med sin hemort framfor allt ndr det giller
boendesituationen och miljon.

3 Westin, K (2006 04 10)
350U 2000:36 sid. 39

3 Ibid. sid. 40

¥ Ibid. sid. 40-41

40 1bid. sid. 41-42
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- I genomsnitt dr personer med barn mindre ndjda med sin hemort &én andra.

- Forvirvsarbetande personer dr mer nojda &n de arbetslosa. Anda dr viljan hos de
arbetssokande lidgre nir det giller att flytta fran sin bostadsort dn hos dem som arbetar.

- Niér det géller specifika forhallanden pa bostadsorten dr de svarande i genomsnitt mest
nojda med sin boendesituation, sina fritidsmojligheter, sin nuvarande arbetssituation
och med miljon. Mindre nojda dr de med kulturutbud, mojligheter till studier samt
serviceutbud. De ir inte heller helt nojda med det sociala livet.

- Flyttarna 4r mindre n6jda én stannarna med det sociala livet pa bostadsorten, med den
egna boendesituationen, mojligheter till fritidsaktiviteter och serviceutbud. Detta dr
faktorer som kan anses vara sidana som byggs upp med tiden pi en bostadsort. Aven
de som flyttat till glesbygd dr mer nojda med den egna boendesituationen och miljo dn
de som flyttat till titbygd.

Sammanfattningsvis 4r en stor majoritet mycket ndjd med den plats dér de bor eller har flyttat
i

3.3 Miljopsykologi

Miljopsykologi har som syfte att forsoka beskriva hur méanniskor paverkas av omgivningen
men dven undersoka hur ménniskor i sin tur paverkar den omgivande miljén genom sitt sétt
att leva. Visentliga fragor inom miljopsykologi #r bland annat hur ménniskor upplever sin
omgivning/narmiljé i bland annat bostaden, pa arbetsplatsen och andra offentliga rum.
Ytterligare fragor som miljopsykologer tittar pa dr bland annat hur miljon paverkar trivsel,
hilsa och beteende. Det finns dven en mer ekologisk vinkling av miljopsykologi med studier
av hur minniskor uppfattar miljoproblem lokalt och globalt samt hur de véljer att handskas
med dessa problem i sina vardagliga liv. Det hir dr fragor som &r grundliggande inom
miljopsykologin och dess resultat av undersokningarna kan fungera som grund for framtida
planering av bland annat bostider.*?

Miljopsykologin uppstod efter att arkitekter upptéckt att det fanns en dimension i deras arbete
som det inte hade forskats s& mycket om, ndmligen vad dr det som skapar skonhet i det som
skapas? Svaret pa fragan fick arkitekterna genom att bli mer tvirvetenskapliga och da
speciellt mot psykologin och dess omraden som bland annat behandlar varseblivning av
omgivningen, ogats funktion och fargseendet. I och med att arkitekturen och psykologin allt
mer borjade ndrma sig varandra genomfordes det flera experiment. Bland annat utfordes olika
psykologiska experiment under 50- och 60-talen som visade att médnniskan uppfattar sin
omgivning mycket olika beroende pa yttre faktorer som exempelvis firg, ljud och form. Om
arkitekterna visste vad det var som gjorde att ménniskor trivdes bra pa ett stille men mindre
bra pa ett annat sa kade chanserna till att skapa miljéer som ménniskor skulle trivas i, lingta
till och kénna tillhorighet med. Den kunskap som framkom genom den forskningen
tillimpades bland annat vid byggandet av Vistra Hamnen i Malmo.*

Idag bedrivs forskning inom miljopsykologi pa flera olika omraden. Rumsperception redogor
for hur upplevelsen av rummets storlek och form pdverkas av den fysiska verkligheten. Det
forskas dven i kognitiva kartor dir individer skall rita en karta 6ver ett omrade utifran hur de
sjdlva uppfattar det, exempelvis kring bostaden. Som tidigare beskrevs &r dven intresset for
hur ljud, ljus och firg paverkar médnniskan och dess omgivning ett omrade som ir knutet till

*1'SOU 2000:36 sid. 43
2 Johansson, M & Kiiller M (2005) sid. 13-19
“ Ibid.
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miljopsykologi.** Den danska arkitekten Jan Gehl hivdar i sin bok Livet mellem husene,
udeaktiviteter og udemiljoer att det inte enbart dr byggnadernas former som &r orsaken till hur
méinniskor trivs utan dven hur det sociala klimatet &r utformat. Gehl hidvdar att det finns ett
samband mellan hur ett omrade #r utformat mot hur det sociala klimatet ser ut i samma
omrade. Den fysiska planeringen i sig paverkar inte inflytande och kvalitén pa hur ménniskor
socialt aktiverar sig, ddremot kan den fysiska miljon utformas sa det sociala klimatet istillet
gynnas.*’ Studier pi senare tid stodjer denna tes och utgér nu dven det ett omrade inom
miljopsykologi.*®

Andra omraden av intresse fér miljopsykologin dr bland annat hur stress paverkar minniskan i
dess ndrmiljo och om det dé kan paverkas av exempelvis buller. Jimforelser mellan storstaden
och landskapet har inneburit att forskningen arbetat med att skapa terapeutiska tridgardar.
Denna del av forskningen har allt mer blivit en central del av miljopsykologin. Pa senare tid
har miljopsykologin borjat forska i hur ménniskan paverkar sin miljo. Det #r ként att
ménniskan paverkar sin miljé negativt och detta har lett till att forskarna pa senare tid studerat
hur beteenden dr bland ménniskor géllande deras miljopaverkan. Varfor beter sig ménniskor
pd ett visst sditt och kan deras beteende dindras sd att det blir mer miljoviinligt?*

3.3.1 De dldre och deras bostider

Inom miljopsykologin har forskare valt att ndrmare studera olika faktorer som kan forbéttra de
dldres situation och da speciellt bland olika vardinrittningar och dldreboende. Den ildre
populationen &r idag en grupp i samhillet som 6kar snabbt till antal. En anledning till detta &r
bland annat forbittrad hilsa och livsstil. Idag blir svenska mén i genomsnitt 78 ar och kvinnor
82 ar. Men samtidigt som populationen av ildre friska 6kar sa okar dven de aldersrelaterade
sjukdomarna som demens och andra mer kroppsliga sjukdomar. Detta dr viktigt att tdnka pa
nér atskillnader gors mellan olika grupper av #ldre. 48

I en undersokning av Rickard Kiiller redogor han for vad det dr som far #ldre personer i Lund
att vistas utomhus. Faktorer som belyses dr bland annat tidsatgang utomhus, vid vilken
tidpunkt pa aret de var mer frekventa ute samt vilka skil individen har till utevistelse. Andra
omraden som undersoktes var vilka hinder som métte dem och vilka platser som ansags vara
mest populdra. Kiiller undersokte ytterligare hur rérelsemonster skiljer sig at beroende pa
alder. Resultatet visar att manga &ldre vistas ute néstan dagligen. Tiden ute minskade nir det
var vinter men beror dven pa hur gammal personen dr. De vanligaste aktiviteterna var
promenader f6ljt av att g& ut och handla. Den storsta anledningen till att vistas utomhus var att
fa frisk luft, rora pa sig, fa uppleva naturen samt triffa andra ménniskor. Rorelsemonstret
bland éldre varierar med aldern och blev mindre ju &ldre individerna blev. Det varierade dven
i fraga om var individerna rorde sig. En del rorde sig nira hemmet medan andra valde ett
storre geografiskt omfang.*’

4 Johansson, M & Kiiller M (2005) sid. 20-21

45 Gehl, J (1996) sid. 10-11

4 Johansson, M & Kiiller, M (2005) sid. 24

4T 1bid. sid. 22-24

“8 Kiiller, R (2005) i Johansson, M & Kiiller, M (2005) sid. 103
4 Ibid. sid. 109
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3.4 Upplevelsen av omgivningen
3.4.1 Landskapsattraktion

Miljoer kan uppfattas som mjuka och feminina eller harda och maskulina. I den mjuka
feminina miljon finns det ett behov av att skydda, varda och ta om hand. Omraden som ses
som mjuka kan exempelvis vara stadsparker som skyddar minniskan fran den harda
betongbebyggda staden utanfor. Enligt landskapsarkitekten Tiina Sarap inger stadsparker
ocksa en kvinnlig symbolik i form av fruktbarhet, moderlighet och sensuell lockelse. Andra
former av mjuka miljoer kan exempelvis vara blomsterdngen eller ett blommande frukttrad
som ger ménniskan ett behov av att varda och skydda.™

Motsatsen till det dr den harda miljon vilket inger kraftfullhet och storhet. Den harda miljon
ses som kontrast och bestar ofta av stora pompdsa byggnader/omraden sasom pyramiderna i
Egypten, statliga alléer, Niagarafallen eller enorma bergsmassiv som gor att man som
minniska kiinner sig liten nir man star intill dem.”’

For en landskapsarkitekt #r det av stor betydelse att forsta vad det #r i landskapet som
attraherar ménniskan. Speciellt nér det giller utformning av nya omraden #r betydelsen viktig.
Forskare har under lang tid systematiskt studerat vilka fysiska element i landskapet ménniskor
foredrar framfor andra. Det vanligaste sittet att studera detta har varit med hjilp av bilder dir
individen fatt rangordna de landskap denne anser vara mest attraktiva, sa kallad
preferensforskning. Forutom studier som handlar om ménniskans preferens till ett landskap
har dven andra teorier anvints for att forsoka forklara vad det dr som far minniskor att
uppleva platser olika.”?

I experimenten har fyra olika egenskaper utmirkts som forklarar vad det dr minniskan
attraheras av i landskapet. Den forsta och andra egenskapen som redogor for minniskans
preferens dr hur mycket topografin varierar samt hur oppet eller stingt ett landskap &r. Den
tredje egenskapen handlar om betydelsen av enskilda landskapselement sdsom vatten och
berg. Den avslutande egenskapen och den mest betydande, visar i hur stor omfattning
landskapet bestar av objekt tillverkade av ménniskor respektive natur. Studier har visat att
ménniskor i storre omfattning foredrar natur framfor miljder byggda av ménniskor.”

Vad menas egentligen med natur och byggd miljo? Hur definieras de svenska hagmarkerna
som for madnga dr natur men egentligen dr tillverkat och beroende av mdinniskan for att
fungera? Hur definieras egentligen omrdden med lagom dos natur och med lagom dos
bebyggd miljo? Detta &r ett problem eftersom det litt kan forekomma definitionsproblem nir
enbart bilder anvinds for att avgora om ett landskap dr vackert eller fult.>*

Ett sétt att mer i detalj beskriva vad det dr ménniskor attraheras av i ett landskap &r att
anvinda sig av biologiska och kulturella modeller. Den biologiska forklaringsmodellen
redogor for att méinniskan dr en varelse som under tusentals ar anvint, fascinerats av och
anpassat sig till de naturliga forutsittningar som for stunden rader. For den som hénvisar till
denna modell ses naturen som en nédvindighet, som ménniskan maste ha. Med andra ord &r

%0 Sorte, G. J (2005) sid. 234

! Ibid.
2 Higerhill, M. C (2005) sid. 209
3 bid. sid. 210

54 Ibid. sid. 212
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den fysiska miljon som omger ménniskan det som &r viktigast till skillnad fran den kulturella
modellen.”

I den kulturella modellen &r det istdllet den mentala forestdllningen och hur denna har skapats
som dr grunden. Naturen dr inte mer vird dn nagot annat och virdet sitts av ménniskan i
kombination med samhiéllet. Ménniskan sitts i centrum och hennes vérderingar, erfarenheter,
Overtygelser, attityder, virderingar och tidsaspekter dr det som avgor hur ett landskap
uppfattas. Upplevelsen fordndras ocksé av att médnniskan har mentala bilder, forestéllningar av
ett visst omrade vilket da skulle paverka dennes uppfattning. En plats kan med andra ord
uppfattas av tvd personer vid samma tidpunkt helt olika.™

3.4.2 Sociotop

En viktig del av manga minniskors liv kan vara upplevelsen av de fritidsomraden och
moétesplatser som finns att tillga. Platser att vistas pa och som méjliggér kontakter med andra
ménniskor kan bland annat paverka det sociala livet for en individ. En av Kiillers slutsatser
(se ovan) var att det krivs en varierande planering dir bland annat mojligheterna for dldre att
fa aktivera sig utomhus premieras. Bevarande av stadsdelsparker, promenadvigar och
gronomraden ses som viktiga. Det skall dven finnas mojlighet for dldre att i anslutning till sitt
hem ha bra mojligheter till att kunna vistas utomhus. Undersokningen visar att individer med
utsikt ver ett gronomrade har en betydligt bittre hélsa 4n de som inte har samma mojlighet.
Kiiller avslutar med att peka pa att det med andra ord finns ett samband mellan #ldre
individers hilsa och deras utevistelse.”’

I samband med vikten av hur individen upplever den hir typen av omraden har vi hir valt att
presentera begreppet sociotop. Dess anvindbarhet har provats i samband med planering av
bland annat gronomraden i Stockholm. Det handlar om hur miljder och platser upplevs och ér
anvindbara for ménskliga aktiviteter och upplevelser. Begreppet presenteras i rapporten
Metodstudie — Sociotop som redskap i grionomrddesplanering. Under sin praktiktid pa
Stockholms statsbyggnadskontor (1998) kom rapportens forfattare, landskapsarkitekt
Alexander Stahle, i kontakt med arbetet med Oversiktsplanen for Nationalstadsparken i
Stockholm. Han tyckte att det inte fanns tillrickliga begrepp och arbetssitt som stod for att
planera ménniskors majligheter till upplevelser och aktiviteter. Stahle menar att det egentligen
bara ir anvindarna sjilva som kan beskriva ett omrades virde som livsmiljo.™®

Biotop dr ett begrepp som anvinds inom landskapsekologin. Stihle menar att sociotop ir ett
motsvarande begrepp till biotop. Biotopen beskriver forhallandena i en specifik livsmiljo med
dess arter och materia, det vill sdga naturen, och sociotopen beskriver i vilken utstrickning
dessa forhallanden betyder nagot for en viss kultur, nagot forenklat platsens
upplevelseviirden. Stahle menar att det &r nér individerna sjélva beskriver anvindarvirden och
betydelser som biotop dvergar till en sociotop.™

I Stéhles metodstudie anvinds Nationalstadsparken i Stockholm som exempel och de resultat
som presenteras ar 6versiktliga.60 Undersokningsmetoden i studien bestar av observation pa

% Higerhill, M. C (2005) sid. 214-215

% Ibid.

7 Kiiller, R (2005) sid. 108-111

58 Stéhle, A (2000) sid. 6-9

% Ibid.

% Sthle, A (2000) i fororden (Christina Bjork)
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faltet kombinerad med intervjuer. Nir det giller observationerna noteras méanniskors (med
eventuell grupptillhdrighet) aktiviteter i olika miljder under olika tidpunkter (under aret,
veckan och dygnet) och véder (sol, regn, snd) och rorelsemonster (trafikrdkningar och
besoksfrekvenser). Syftet med intervjuerna ir att pa ett djupare plan forsta varfoér vissa
omraden &r attraktivare #n andra och pa sd vis skapa forutsittningar for att kunna dra
slutsatser om eventuella brister och virden.®' I arbetet forekom dven ett stod av samtida
forskning vid SLU, Sveriges lantbruksuniversitet (av bland annat Patrik Grahn och Ulla
Berglund vid SLU).®

I studien anvénds en kartering av olika upplevelsevirden som en specifik miljo har for olika
upplevelser och aktiviteter, det vill sdga hur platsen dr som sociotop. Upplevelsevirdena &r
skogsupplevelser, naturpedagogik, rofyllda parkupplevelser, odling, sportaktiviteter, lek, noje,
samvaro samt kulturhistoriska upplevelser.63 Genom dessa begrepp gors ett forsok att lyfta
fram visentliga virden i det studerande gronomradet. Virdena kan #dven ses som viktiga for
olika besokskategorier. Exempelvis platser for barns lek eller biologildrarens platser for
naturpedagogik, ett omrade for rofyllda parkupplevelser och sa vidare. Da upplevelsevérdena
karteras var for sig innebir det dven att flera viarden kan anges for samma milj6. En sadan
mangfunktionell miljo kan exempelvis vara en griasplan som tillater bollsporter men som dven
kan fungera som picknickyta.**

Stihle presenterar atta upplevelsekartor® och karterar sociotoper i grader av attraktivitet som
bedoms utifran flera indikatorer exempelvis: Finns méinniskor i miljon och vad gor de? Vad
har den fysiska miljon i ovrigt for karaktdr? Hur dr den spontana virderingen (hos
observatoren)? Vad syns i omgivningarna? Vad stor miljons kvalitet? Ar det néra till andra
attraktioner? Utifran detta urskiljs tva grader av attraktivitet, priméra sociotoper som &r
mycket attraktiva miljoer med stora upplevelsevirden och god tillgdnglighet, sekundira
sociotoper som ir attraktiva miljoer med god tillgédnglighet och vissa upplevelsevirden eller
miljder med dalig tillginglighet men med stora upplevelsevirden.*

I en sammanfattande sociotopkarta ldggs de atta upplevelsevidrdena samman till en karta som
visar studiecomradets sammanlagda upplevelseviarden. Utifran denna karta kan en mingd
analyser g(jras.67 For att urskilja sociotoperna finns, enkelt uttryckt, morklagda filt pa den
sammanfattande kartan som visar miljoer med en eller flera primira sociotoper. Ljusare
omradena visar pa en eller flera sekundira sociotoper.68

Utvecklingsarbetet med sociotopkartan fortsatte och arbetsmetoden anviéndes bland annat i ett
projekt kallat Stockholms ~grénkarta.®® Det utfordes en virdering av innerstadens
naturomraden, parker, torg, kajer, strinder och andra friytor. Arbetet genomfordes med hjilp

5! Stahle, A (2000) sid. 11

62 Stockholmsstads stadsbyggnadskontor (2003) sid. 9

% De begrepp som anviinds i denna studie for att kartera olika upplevelsevirden baserar sig pa Peter Grahns
forskning, professor vid Institutionen for Landskapsplanering Alnarp (SLU Sveriges Lantbruksuniversitet), om
minniskors preferenser i stiders gronomraden. Grahn kom fram till atta olika egenskaper. Dessa ér det vilda, det
artrika, det rymliga, det rofyllda, det lekfulla, det grona torget, det festliga och det kulturella. Killa: Stahle, A
(2000) sid. 10

* Stihle, A (2000) sid. 9-10

% Ibid. sid. 24

% Ibid. sid. 12

% Ibid. sid. 10

% Ibid. sid. 48

% En del i Stockholms gronkart ir att kartligga parker och friytor fran social och kulturell synpunkt. Killa:
Stockholmstads statsbyggnadskontor (2002) i fororden
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av begreppet sociotop och stdd av en bred dialog med invanarna.”® Aven en sociotopkartan for
ytterstaden utarbetades.”' Arbetsmetoden har skapat uppmérksamhet bland planerare och
forskare, dven internationellt och har foljts upp av arbeten bland annat pa regional nivé.””

Sociotopkartan, dess teori och metod har diskuterats bland forskare inom gronstruktur och
planering. En slutsats &r att sociotopbegreppet kan bli ett bittre begreppsredskap dn de som
tidigare anvints nir det giller friyta, gronyta och liknande. Begreppet skulle kunna medverka
till att 6ka forstaelsen och kunnandet kring platser och platsers betydelse, platsers férindring
och brukets fordndring. Nagot som betonats dr dialogen med medborgarna speciellt i
planeringsskedena och att kartan &r ett underlag for att soka nya samband, relationer och
utvecklingspotentialer for att 6ka kvalitén.”* 7

70 Stockholmstads stadsbyggnadskontor (2002) i férorden

! Stockholmsstads stadsbyggnadskontor (2003) sid. 9

72 Stockholmsstads stadsbyggnadskontor (2002) i férorden

73 Stockholmsstads stadsbyggnadskontor, (2003) sid. 11

™ Begreppet sociotop har visat sig iven forekomma i andra sammanhang. Socialpsykologen Lars Dencik har i
sin forskning anvént sociotop som beskrivning av barns sociala livsrum. Begreppet har dven existerat i den tyska
landskapsarkitekten Werner Nohls forskning om olika stadstyper och deras sociala sammanfattning. I en av
statsbyggnadskontorets rapporter framgar att enligt forskarna sjilva finns det vare sig en allmin eller
vetenskaplig definition av ordet och att de sjédlva anvint sociotop som egna hypoteser. Killa: Stockholmstads
Stadsbyggnadskontor (2003) sid. 9
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4. Tidigare forskning

Nedan foljer nagra exempel pa tidigare genomférda undersokningar som har en liknande
inriktning som foreliggande studie.

Liv och hiilsa — en undersokning om hilsa, levnadsvanor och livsvillkor i Virmland

Tva storre undersokningar om véirmlidnningars hélsa, levnadsvanor, livsvillkor och kontakter
med véarden har genomforts, den senaste 2004. Undersokningen utfordes tillsammans med
landstingen i Sormlands, Uppsala, Varmlands, Viastmanlands och Orebro ldn. Totalt sett
omfattades undersokningen av omkring 43 600 personer varav 12 000 i Virmland. Mer dn

7 600 personer valde att besvara den virmlindska postenkiten vilket ger en svarsfrekvens pa
65 procent. Syftet med undersokningen ér, for denna aterkommande studie, att fungera som
ett verktyg for den framtida planeringen av hilso- och sjukvarden.”

Exempel pé resultat gillande Virmland’®:
¢ Den mest forekommande typen av bostad ir, enligt studien, boende i villa eller radhus.

¢ En stor majoritet av respondenterna trivs med sin nuvarande bostad och omgivande
miljo.

e Det dr fyra ganger vanligare att respondenter kinner sig mer otrygga i
hyreshusomraden &n i egnahemsomraden.

e En stor majoritet av respondenterna kan lita pa minniskor som bor i samma
bostadsomrade.

e Liknande svar anges vid fragan om respondenterna kénner sig trygga och sékra fran att
bli utsatta for vald och hot i sitt bostadsomrade.

e Den dvervigande delen av de svarande menar att de ser ljust pa sin framtid.

e Andelsmissigt sett #r bade min och kvinnor som #r foreningsaktiva mer
tillfredsstédllda med sin livssituation &n de som inte &r foreningsaktiva.

e Psykiska besvir och ohilsa kan sammankopplas med sociala - och ekonomiska
problem. Dessa besvir har ocksa en tendens att 6ka i forhallande till sociala - och

ekonomiska problem.

Livsmiljo i Visternorrlands lédn - Bokslut for 2004

Lénsstyrelsen i Visternorrlands lin genomfér aterkommande studier géllande livsmiljon i
ldnet, sa kallade bokslut. Bokslutet fér 2004 tar upp en fordjupad studie angiende
barnfamiljers syn pd sin livsmiljo. Anledningarna #r att barnen i familjerna representerar

7 Landstingen i Sérmlands, Uppsala, Virmlands, Vistmanlands och Orebro lin (2004)
76 Jansson, S m.fl (2002) sid. 69-89 och 106-107

27



framtiden for ldnet samt att barnfamiljerna till en stor del dr aterflyttare. 1 500 brevenkiter
skickades ut till barnfamiljer i omradet varav 1 007 besvarades.”’

Studien dr uppdelad efter sex olika miljder och utgar fran ett individperspektiv. De sex
delmiljerna foljer nedan och sammanfattas kort:"™

Uppvdxtmiljon handlar om boende, skola, familjeférhallande, hilsovéard och hilsorisker.

Delen angédende den sociokulturella miljon behandlar fragor om bland annat féreningsliv,
kommunala kultursatsningar, valdeltagande, trygghet, sikerhet samt brottslighet.

Boendemiljon @dr den tredje faktorn och tar bland annat upp vilka boendeformer
respondenterna har, deras trivsel med sitt boende, avstand och nojdhet med service, storningar

1 bostadsomradet.

Avsnittet Natur- och kulturmiljon behandlar omraden som bland annat naturen som resurs,
kulturarv, mangkulturella métesplatser och tillgénglighet.

Arbetsmiljon redovisar bland annat forvérvsarbete, nyforetagande, graden av fysisk
anstringning i arbetet och trivsel pa arbetet.

Den infrastrukturella miljon #r det avslutande omradet och behandlar exempelvis vig- och
jarnvigstrafik, gdng- och cykeltrafik och tickningen av bredbandsniitet.

Exempel pé resultat frén studien’:
e Generellt sett finns en positiv instdllning till uppvixtmiljon i lénet.

e Antalet anmélda brott ligger under riksgenomsnittet och merparten av ldnets
medborgare kénner att de &r trygga i sitt bostadsomrade.

¢ En stor majoritet av respondenterna svarade att de trivs bra med sitt boende och dver
hilften &r stolta Gver sitt boende.

e Nir det giller respondenternas boendeomrade #r de flesta positivt instéllda till
tryggheten, naturen, det sociala klimatet, bostadsstandard samt luften.

e Natur- och kulturmiljé i ldnet uppfattas som en viktig tillgang.

e Det dominerande fortskaffningsmedlet i ldnet &r bil och anses vara viktigare dn i
manga andra svenska regioner.

77 Lansstyrelsen i Visternorrland (2005) sid. 9
" Ibid. sid. 8
7 Ibid. sid. 20-84
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Attitydundersokning bland boende i Bengtsfors kommun- En studie rérande kommunal
service, trivsel och framtid

Under varen 2005 genomforde Cerut, vid Karlstads universitet, tillsammans med Bengtsfors
kommun en attitydundersokning bland boende i Bengtsfors kommun. Syftet med studien var
att ta reda pa vad den enskilde individen har for attityd gentemot sin kommun. Omraden som
bland annat berdrdes var ekonomi, arbetsmarknad, boendemiljo, hélsa, samhalligt
engagemang, delaktighet samt framtidssyn. 1 000 enkiter skickades ut till kommuninvéanare
Over 18 ar och 673 respondenter valde att delta i undersokningen vilket ger en svarsfrekvens
pa drygt 67 procent.*

Exempel pé resultat fran studien:®’

e Mer dn hilften av de svarande har en inkomst pa mindre &n 9 999 kronor upp till
14 999 kronor per manad.

o Over hilften av respondenterna anser att de har ett bra hélsotillstind och livskvalité.

e Kvinnor och min, de olika &alderskategorierna samt kommundelarna svarar att
kommunen framst skall prioritera dldrevarden, skolan, néringslivet och barnomsorgen.
Minst viktigt att prioritera dr kulturomradet.

® De olika undersokningsgrupperna trivs mycket eller ganska bra i kommunen.

e En overvigande del av respondenterna ir inte aktiva medlemmar i nagon organisation
eller liknande. De respondenter som #r medlemmar aterfinns frimst i nagon

idrottsforening.

e Nistan fyra femtedelar har inte forsokt paverka ndgon av kommunens verksamheter. 1
de fall de forsokt har framst direktkontakt med politiker/tjanstemén tagits.

e Det dr fler som tagit kontakt med personal inom kommunen 4n med politiker. Det &r
dven fler som anser att de fatt ett bittre bemotande av personal dn av politiker.

Vi vill 4ven ndmna foljande undersokningar.

En god serviceniva i alla delar av landet — Hur bor malet féljas upp och effektutviirderas

Glesbygdsverket har, av regeringen, fatt i uppdrag att ge forslag pad hur den regionala
utvecklingspolitikens malsittning om en god serviceniva i alla delar av landet skall kunna
foljas upp och effektutvirderas. I rapporten fran ar 2004 belyses relevansen av ett nationellt
mal angdende servicenivan som en del i att skapa regional utveckling.82

8 Hofer, A & Andersson, K (2005) sid. 2
81 Ibid. sid. 82-83
82 Hagsmo, L, Hofer, A, Westlindh, S (2005) i bilaga 1
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Sé bor vi i Sverige — Bostider, boendemiljo och transporter 1975-2002

SCB, Statistiska centralbyran, har sedan 1974 genomfort 16pande intervjuundersokningar om
svenska folkets levnadsfoérhéallanden pé respondenter 16 ar och 6ver. Rapportserien bestar
idag av ett hundratal rapporter. Den senaste rapportserien stricker sig over perioden 1974-
2002 och redovisar statistiskt hur Sveriges befolkning bor. Exempel pa omraden som belyses i
statistiken dr bostdder som innefattas av bland annat boendeformer, standard pa utrymmen
och trygghetsaspekter. Det andra blocket behandlar boendemiljon och innefattar déribland
storningar, tillgang till uteplats och gronomraden samt sociala kontakter med grannar. Det
tredje blocket tar upp fritidsbostider och innefattas exempelvis av tillgangen och avstandet till
fritidsbostdder. Det avslutande fjirde blocket hanterar befolkningens kollektiva
transportbehov med nedslag i bland annat vilka kollektiva och individuella transportresurser
som finns och behovet av tramsporter.83

8 SCB (2004)
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S. Bakgrundsfakta om Virmland
5.1 Befolkning

En storre invandring samt ett positivt fodelsetal har totalt sett inneburit att Sveriges
befolkning 6kat de senaste ren.** Sett till linen har den storsta Skningen skett i Stockholms,
Skanes, Vistra Gotalands, Hallands, och Uppsala ldn. Den storsta befolkningsminskningen
har féorekommit i Vésternorrlands ldn f6ljt av Norrbottens, Dalarnas, Gédvleborgs, Virmlands
och slutligen Kalmars 1in.*> ITPS, Institutet for tillviixtpolitiska studier, skriver i sin rapport
Regionernas tillstand 2005 att regioner med en minskad och aldrande befolkning tenderar till
att bli mindre expansiva. Minskning i befolkningsstrukturen kan ha direkta effekter pa bland
annat kommunal service, utbudet av arbetskraft och minskade regionala- och kommunala
skattebaser vilket i sin tur paverkar vélfdrden i regionen. En negativ befolkningsutveckling
kan dven leda till en oférdelaktig &lderstruktur. Figuren nedan redovisar for hur Virmlands
befolkningsutveckling varit under perioden 1995-2005:

Befolkningsféréndring i Varmland 1995-2005
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Figur 3: Befolkningsforéndring i Virmland aren 1995-2005. Killa: SCB (060613)
Virmland har sedan ar 1995 haft en stadig minskande befolkning. I snitt har befolkningen
sjunkit med drygt 1 600 personer per ar fram till a&r 2001. Minskningen har sedan stabiliserats

och mellan 2002 och 2003 6kade befolkningen for forsta gangen med 144 personer. Ar 2005
bodde det 273 288 personer i Virmland.”’

% ITPS A (2004) sid 53-55 i Hofer, A & Andersson K (2005) sid. 11

8 SCB (Observera att detta inte ér en procentuell 6kning eller minskning baserad pa regionens totala befolkning
utan antalsmaissig.)

$STTPS (2005) sid. 115

87 www.scb.se (06 05 22)
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Inrikes inflyttade och utflyttade samt immigrerade och emigrerade
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Figur 4: In- och utflyttade i Vdarmland
Killa: SCB (06 06 13)

Figuren redovisar inrikes inflyttade och utflyttade samt hur manga som immigrerat till och
emigrerat fran Virmland under de senaste tio aren. Antalet inrikes utflyttare dr storre under
hela perioden jamfort med antalet inrikes inflyttare. En toppnotering ndddes under ar 2000 da
antalet utflyttare var 6 491 personer. Den storsta inflyttningen skedde under 1998 da 5 330
personer flyttade in till re§ionen. En stabilisering skedde sedan av antalet in- och utflyttare
under aren 2003 och 2004.**

Ar 1996 var antalet emigranter storre #n immigranterna. Antalet immigranter har konstant
oOkat, speciellt mellan aren 1999 till 2002. Antalet 6kade fran 1 271 immigranter ar 1999 till 2
064 immigranter ar 2000. Ar 2001 var det 783 som emigrerade frén regionen. Aret efter 6kade
antalet ndgot och har sedan varit stabil under hela perioden. *

Individer mellan 20-29 ar dr en grupp som &r mer flyttbenégen #@n andra grupper. De flesta
som flyttar viljer oftast en storre stad eftersom utbuden pa jobb och utbildning #r bittre
medan en storre andel yngre familjer istillet viljer att flytta ifran en storre ort. Kvinnor ir
. o se . ... 90 . . 12

dven en grupp som flyttar ndgot mer 4n vad mén gor.” Hur ménniskor véljer att flytta beror
till stor del pa i vilket skede av livet de befinner sig i den si kallade livscykeln.”' Andra
anledningar till flytt kan bland yngre vara att de i storre omfattning 4n dldre bildar par (eller
separerar) och diirmed flyttar ihop eller flyttar isir.’>

% SCB (06 06 13)

5 Ibid.

Y ITPS (2004) sid. 53-55

°! Se avsnitt om flyttningar for en djupare beskrivning. Trondman, M (2001) och SOU 2000:36
%2 Karlsson, S & Niedomysl, T (2000) sid. 29
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In- och utflyttade i Varmland 2005
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Figur 5: In- och utflyttade i Virmland 2005 férdelat pa alder
Killa: SCB (060613)

Figur 5 redovisar in- och utflyttade till och fran Virmland 2005 fordelat pa alder. En stor
flyttbeniigen grupp #r individer mellan 15-34 &r. Ar 2005 flyttade 2 525 personer mellan 15-
24 &r fran Virmland samtidigt som det flyttade in 2 277 personer i samma alderskategori.
Skillnaden var inte lika stor mellan in- och utflyttade i aldersgruppen 25-34 ar diar 1 902
personer valde att flytta fran Virmland medan 1 821 personer valde att flytta in till regionen.”

% www.scb.se (06 05 22)
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Fédda och dbda i regionen
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Figur 6: Fodda och doda i regionen
Killa: SCB (06 06 13)

Mortalitetstalen i regionen har under hela perioden varit storre &n nativitetstalen. En
toppnotering av antalet fodslar dgde rum 1996 da 2 832 barn foddes samtidigt som 3 590
personer avled. Antalet fodslar sjonk nagot mellan 1996 och 1997 for att sedan stabilisera sig
under perioden.

I ITPS senaste rapport framhalls befolkningsutvecklingen som en viktig faktor for en regions
tillvéxtpotential och det finns flera olika teorier som styrker detta pastdende. Det finns ett
intressant samband mellan tillvixt och aldersgrupper i svenska arbetsmarknadsregioner.
Forskning visar att en hog andel av befolkningen i aldern 50-64 ar (dldre arbetsfor alder) har
en positiv effekt pa inkomsttillvixten medan grupper av befolkningen under 15 ar och 6ver 65
ar har en negativ inverkan pa inkomsttillvixten. Om pastdenden stimmer kan detta innebira
att vissa regioner i framtiden kan fa problem med den ekonomiska tillvixten eftersom de har
en hog aldersstruktur som &r néra pension samtidigt som det inte finns tillrdckligt manga unga
som kan tiicka upp behovet.”*

*ITPS (2005) sid.116

34



Befolkningspyramid Varmland 2005
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Figur 7: Befolkningspyramid fér Virmlands ldn ar 2005.

Killa: SCB (060613)

7500

Befolkningsstrukturen for Virmland &r relativt jimnt fordelad. Det finns dock nagra undantag
och da speciellt bland kvinnorna. Som visas i figur 7 &r flickor i aldern 0-4 ar och kvinnor
mellan 25-29 ar underrepresenterande jaimfort med 6vriga alderskategorier. Det storsta antalet
flickor/kvinnor gér att finna i alderskategorierna 10-19 ar samt 55-64 ar. For min dr monstret
liknande, en underrepresentation gar att finna bland pojkar i aldern 0-9 ar samt mén mellan
25-29 ar. Det finns dven bland pojkar/mén, 6verrepresentation i alder 10-19 ar och dven nér
det giller aldersgruppen 55-59 ar.”

5 www.scb.se (06 05 22)
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5.2 Utbildning och forvirvsarbete

Utbildningsniva 16-74 ar
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O Férgymnasial utbildning kortare &n 9 ar
E Gymnasial utbildning, hogst 2 ar

D Eftergymnasial utbildning, mindre &n 3 ar
W Uppgift om utbildningsniva saknas

B Férgymnasial utbildning, 9 (10) ar
B Gymnasial utbildning, 3 ar
O Eftergymnasial utbildning, 3 ar eller mer

Figur 8: Utbildningsnivan i riket, Virmlands lin och Vistra Gétalands ldn bland personer 16-74 ar, ar 2004
Killa: SCB (060613)

Figuren visar att utbildningsnivan i Virmland i stort stimmer 6verrens med riket i helhet och
Vistra Gotaland. Det som skiljer dr dock att Virmland andelsmissigt har nagot fler som har
en gymnasial utbildning pa hogst 2 ar och nagot firre som har en eftergymnasial utbildning 3
ar eller mer.
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Antal forvarsarbetande och ej forvarvsarbetande i Varmland
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Figur 9: Antal forvirvsarbetare och ej forvirvsarbetare i Varmland ar 2004.
Killa: SCB

Figuren ovan redovisar antalet som forvérvsarbetar och inte forvérvsarbetar i Varmland. Det
dr fler mén @n kvinnor som arbetar under hela tidsperioden, undantaget grupper mellan 16-19
ar. Det storsta antalet forvirvsarbetande min aterfinns i aldern 55-59 ar medan det for kvinnor
dr i aldern 45-49 ar. Nir det giller de grupper som inte forvirvsarbetar ér skillnaderna mellan
konen inte speciellt stor. Den storsta gruppen som inte forvirvsarbetade aterfinns i
aldersgruppen 55-64 ar och 35-39 ar. Kurvan visar dven att det under hela tidsperioden,
undantaget aldersgruppen 16-19 ér, ir fler kvinnor in mén som ir utan arbete.”

% www.scb.se (06 05 22)
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5.3 Framtiden

Temo’” har pa uppdrag av Svenskt niringsliv genomfort en undersokning for att kartligga 18-
aringars syn pa framtiden. Utredningen har lagts upp sa den skall ge en representativ bild av
Sveriges samtliga 18-aringar. Undersokningen har genomforts med hjdlp av en webbaserad
enkit. Separata urval har genomforts for var och ett av Sveriges 21 ldn. Genomftrandet
skedde under perioden 25 maj — 29 juni 2004. Totalt har 2968 ungdomar deltagit i
undersokningen. Datamaterialet har vigts i férhallande till det verkliga antalet 18-aringar i
respektive 1in.”® T Virmland var det 90 personer som svarade pa enkiten.”Vissa av dessa
resultat presenteras nedan utifran webbplatsen Regionfakta.100

Den forsta figuren som hir presenteras askadliggor fragan; Hur ser du pd framtiden for din
101
egen del?

Hur ser du pa framtiden for din egen del?
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Figur 10: Hur ser du pa framtiden for din egen del?
Killa: www.regionfakta.com (06 05 15)

°7 Temo ir ett undersdkningsforetag som fran och med 06 01 01 ingér i Synovate, och heter numer Synovate
Temo. Synnovate ir ett av vérldens storsta féretag inom marknadsanalys och radgivning. www.temo.se (06
06 13)

% Aberg, A, Modig, A, Ahlin, D (2004) sid. 2-3

* Lundstrom, E (06 06 13)

100 Regionfakta dr en webbplats med statistik och fakta och Varmlands ldn som Linsstyrelsen i Virmlands lidn
tillhandahaller at allmédnheten. Statistiken sammanstills och uppdateras kontinuerligt av Pantzare Information
AB som star bakom webbplatsen. www.regionfakta.com (06 06 13)

101 www.regionfakta.com (06 05 15)
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I tabellen ovan framgar att drygt hilften, 54 %, av de 18-ariga vdrmlidnningarna ser
optimistiskt pa framtiden. Den 6vervigande delen av 6vriga lidn har storre framtidsutsikter dn
befolkningen i Varmland. Det &r endast i Orebro, Dalarnas samt Sodermanlands lin som en
ldgre andel av befolkningen har en optimistisk syn pa sin framtid.

Bosatt i annat lan om tio ar
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Figur 11: Bosatt i annat ldn om tio &r
Kailla: www.regionfakta.com (06 05 15)

Bland de vidrmléndska ungdomarna &r det mer @n hélften, 54 %, som tror att de har flyttat till
ett annat l4dn om tio ar. Det dr 28 % som formodar att de kommer att bo kvar i ldnet och 17 %
som antar att de bor kvar pa samma ort. Tabellen visar ytterligare att i de flesta 14n anser den
storsta andelen av 18-aringarna att de flyttat om tio ar. I Stockholms lén &r det 58 % som tror
sig bo kvar i samma lén.
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Vad tror du att du kommer att géra om tio ar?
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Figur 12: Vad tror du att du kommer att géra om tio &r?
Kailla: www.regionfakta.com (06 05 15)

De flesta i Varmlands ldn, 39 %, tror att de kommer att vara anstéllda i ett privat foretag om
tio ar och 25 % formodar att de kommer att driva ett eget foretag.
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Vad tycker du &r mest oroande nér du tinker pa framtiden?

Fler alternativ kan anges Vérmlands lan Riket
Andel Andel
Att inte kunna fa ett bra jobb 42 42
Att inte klara min ekonomi 31 32
Att jag bli arbetslos 30 29
Att inte komma in pa en bra utbildning 27 19
Att jag inte vet vad jag vill géra 23 23
Att jag véljer fel utbildning eller yrkesinriktning 15 14
Att jag inte kommer att klara av mitt arbete tillrackligt bra 8 7
Att inte hitta en bostad 6 15
Att tvingas flytta for att fa arbete 5 5
Att inte kunna studera eller jobba utomlands 4 5

Tabell 4: Vad tycker du dr mest oroande nir du tinker pa framtiden?
Killa: www.regionfakta.com (06 05 15)

Ovanstdende tabell visar vad det dr som mest oroar de virmlidndska 18-aringarna infor
framtiden. Det storsta bekymret &r att inte kunna fa ett bra jobb, vilket har angivits av 42 %.
Totalt sett &dr arbete, ekonomi och utbildning de faktorer som dngslar mest.
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6. Resultatredovisning - Bakgrundfaktorer

I detta avsnitt presenteras svaren fran var enkédtundersokning. Det totala antalet besvarade
enkdter dr 601 stycken. Resultaten kommer att redovisas i figurform samt i tabeller.
Inledningsvis presenteras de bakgrundsfaktorer vi har valt att anvéinda i var undersokning.
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Beskrivning av undersdkningsgrupperna

Antal Andel
Koén Kvinnor 336 56
Man 265 44
Ej svar
Alder 18-35 ar 142 24
36-49 ar 132 22
50-64 ar 194 32
65-80 ar 129 22
Ej svar 4 1
Lokalisering Centralort 346 58
Mindre samhalle 110 18
Landsbygd 141 24
Ej svar 4 1
Hushallstyp Gift/samboende med hemmavarande barn 147 25
Gift/samboende utan hemmavarande barn 265 44
Ogift’ensamstaende med hemmavarande barn 22 4
Ogift/ensamstaende utan hemmavarande barn 112 19
Ar 18 ar eller dver bosatt hos foraldrar/slakt/syskon 47 8
Ej svar 8 1
Typ av boende Lagenhet/Flerfamiljshus 187 31
Radhus/Kedjehus 34 6
Hus/Villa 326 54
Jordbruksfastighet 49 8
Serviceboende 0 0
Annat boende 1 0
Ej svar 4 1
Utbildning Ej fullféljd grundskola 17 3
Grundskola, realskola, folkskola, flickskola 180 30
Gymnasial utbildning, hdgst 2 ar 87 15
Gymnasial utbildning, hogst 3 ar eller mer 125 21
Eftergymnasial utbildning, mindre &n 3 ar 72 12
Eftergymnasial utbildning, 3 ar eller mer 116 19
Ej svar 4 1
Sysselsattning Tillsvidareanstalld 279 46
Projektanstélld 15 3
Egen féretagare 38 6
Arbetssdkande 23 4
Sysselsatt i arbetsmarknadsatgérd 5 1
Studerande 45 8
Foéréldraledig 7 1
Tjansteledig 0 0
Fortids- sjukpensionar 48 8
Alderspensionerad 125 21
Annat 13 2
Ej svar 3 1

Tabell 5: Beskrivning av undersokningsgrupperna
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Tabellen ovan visar att det 4r fler kvinnor 4r mén som svarat pa enkiten. Kvinnorna utgor 56
% av de svarande och minnen 44 %. Den aldersgrupp som dominerar dr den mellan 50-64 ar.
Det minsta antalet respondenter befinner sig mellan 65-80 ar.

Den storsta delen av respondenterna, 346 personer (58 %), bor i respektive kommuns
centralort. 141 personer (24 %) bor pa landsbygden och 110 personer (18 %) bor i mindre
samhillen. Nidr det giller de olika hushallstyperna som efterfrigades dominerar
gift/samboende utan hemmavarande barn vilken utgors av 44 %. Ogift/ensamstaende med
hemmavarande barn representeras av 4 % och ir saledes den familjesammansittning som
forekommer minst bland respondenterna. Aven gruppen 18 ar eller ver och bosatt hos
foréldrar/slikt/syskon dr 1agt representerade med 8 %. Bland de svarande bor drygt hilften i
hus/villa (54 %), den minsta gruppen, 6 %, &r bosatta i radhus/kedjehus.

Nir det giller utbildningsnivan bland de svarande tillhor den storsta gruppen, 30 %, de som
slutfort grundskola, realskola, folkskola eller flickskola. Den minsta gruppen, 3 %, utgors av
dem som ej fullfoljd grundskola

Bland sysselsittningsformerna dominerar tillsvidareanstdlld pa 46 % f6ljd av

alderspensionerad pa 21 %. Légst representerad dr gruppen sysselsatt i arbetsmarknadsatgérd
pal %.

Respondenternas fodelseort

Var ar Du fé6dd? Antal Andel
| den kommun jag ar bosatt i 232 39
Ovriga Varmland 181 30
Ovriga Sverige 131 22
Annat europeiskt land 43 7
Utomeuropeiskt land 13 2
Ej svar 1 0

Tabell 6: Respondentens fodelseort

Tabellen ovan visar att 39 % av dem som svarat pa enkiten &dr fodda i den kommun de bor
idag och 30 % #r fodda nagonstans i 6vriga Virmland.

Bosiittningstid pd en och samma plats

Hur lange har Du bott pa den plats Du bor pa idag?
Antal Andel

1-5 ar 203 34

6-15 ar 146 24

16-25 ar 95 16

25 &r och dver 153 26

Ej svar 4 1

Tabell 7: Bosittningstid pa en och samma plats
Tabell 7 visar att den storsta andelen av respondenterna, 34 %, har bott pa den plats de bor

idag i endast 1-5 ar. Den nist storsta andelen utgors av dem som bott pa samma plats i 25 ar
eller over, 26 %.
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Bredband och tillgéng till bil
I var enkitundersokning valde vi att, tillsammans med de bakgrundsfaktorer som visas ovan,
dven efterfraga vikten av bredband, tillgang till bil och dven firdsiitt till arbetet eller studier.

Anser Du att bredband i hemmet ar viktigt for Dig?
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Figur 13: Vikten av bredband

Drygt hilften av dem som svarat pa enkiten, 51 %, anger att de tycker att bredband #r viktigt.
Det dr 41 % som anger att det inte &r viktigt med bredband.

Anser Du att bredband i hemmet &r viktigt for Dig?
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Figur 14: Vikten av bredband fordelat pa lokalisering
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Ovanstéende tabell visar att det inte finns nagon vervigande skillnad om respondenten bor i
centralort, i mindre samhdlle eller pa landsbygden och hur viktigt denne anser att det dr med
bredband. Dock framkommer att det anses viktigast i mindre samhille, dér 57 % har svarar ja
pa fragan om bredband &r viktigt.

Har Du tillgang till bil?
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Figur 15: Tillgang till bil
Majoriteten, 87 %, av de svarande har tillgang till bil.

Har Du tillgang till bil?
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Figur 16: Tillgang till bil fordelat pa kon

Figuren ovan visar att det &r nagot fler mén, 93 %, #n kvinnor, 84 %, som har tillgang till bil.
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Transportmedel till arbete/skola?
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Figur 17: Transportmedel till arbete/skola

Flertalet av respondenterna, 44 %, éker bil till sitt arbete eller sin skola. Figuren visar dven att
20 % #r cyklister och 10 % aker buss.

6.1 Reflektioner

Kon, utbildning, sysselséttning
Bland respondenterna dr det kvinnorna som dominerar med drygt tio procent. Ser vi till

fordelningen i hela Varmland é&r, enligt SCB, 50,3 procent kvinnor och 49,7 procent mén. 102

Om vi jamfor utbildningsniva med riket, se figur 8 (Utbildningsniva 16-74 ar 2004), sa har
viarmldnningarna nagot ldgre utbildningsniva. Bland respondenterna i var undersdkning
dominerade de som endast hade grundskola och ligger pa 30 procent. Dock dr det 21 procent
som har gymnasial utbildning, hgst tre ar eller mer och 19 procent som har en eftergymnasial
utbildning. Detta kan bero pa att en stor andel av aldersgruppen 50-64 ar har besvarat enkéten.

Nir det giller sysselséttning ser vi att de tillsvidareanstéllda respondenterna dominerar, det dr
ndstan hilften som har ett fast arbete. De arbetssokande och sysselsatta i
arbetsmarknadsatgird dr i sammanhanget inte alls dr sa manga.

Fodelseort och bosittningstid pa platsen
Den storsta delen av respondenterna ir fodda i den kommun de bor i (39 procent) och dérefter

i ovriga Varmland (31 procent). Pa fragan om hur linge de bott pa den plats de bor pa idag
dominerar de som endast har bott 1-5 ar (34 procent). En slutsats kan vara att flera av dem
som dr fodda i hemkommunen eller i Viarmland har flyttat inom kommunen eller ldnet. Det
kan #ven bero pa hur respondenten definierar begreppet plats, om det handlar om huset,
omréadet eller ldnet. En individ kan identifiera sig lokalt, regionalt — med landskapet, med sin

12 www.scb.se (06 05 20)
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nation eller virldsdel'®. P4 s vis kan begreppet plats kopplas pa olika sitt. Siffrorna pekar
dven pa att dels rader det en stabilitet i linet da var fjérde respondent har bott pa samma plats i
25 ar, dels pa en rorlighet da en tredjedel bott pd samma plats i mindre 4n fem ar.

Med koppling till en kinsla for sitt hem eller for den plats dér respondenterna bor foljer hér ett
par exempel fran respondenternas svar pa fragan; Vad dr en god livsmiljo for dig?

Det dr ndr man bor ddr man trivs och har det man behover néira sig.
Kvinna 18 ar

For mig dr det att bo pad landet i ett eget hus med lite jord G grona dngar. Tdnk att fa se 8 st
radjur vid fagelbordet varje dag och tva héistar i hagen. Och massor av slags faglar. Jag bor sa
fint men dnda ndra till affir ca 800 m. Den dagen blir svar nér man maste flytta, men man blir
Jju inte yngre utan dldre, men den dagen den sorgen

Kvinna 70 ar

Var undersokning visar att en 6verviagande del av respondenterna har bott kvar i kommunen
och i ldnet. Vad dr det da som far mdnniskor att stanna pa en plats och vilka faktorer
paverkar en flyrt? 1 studien Virdet av att flytta och att stanna — om flyttningsbeslut,
platsanknytning och livsviirden, som presenterades tidigare, framgdr att ménniskors beslut att
stanna eller flytta hinger samman med deras sociala och ekonomiska situation, deras
allménna livsvirden och deras virdering av bostadsorten. Bland vara respondenter framgick
att flertalet var tillsvidareanstillda och en mindre del var arbetslosa vilket naturligtvis kan
paverka om personen viljer att stanna kvar pa platsen. Ofta anser de som viljer att flytta att
det dr spannande att bo pa en annan plats, medan de som viljer att stanna kvar trivs pa
hemorten och har sina nira vinner dir och de som bott linge har svérare att flytta'™. Denna
kinsla talar for en stark platsidentitet.

Bredband och bil

I samma block som de bakgrundsfragor som diskuterats ovan efterfragade vi dven vikten av
bredband och tillgangen till bil. Tanken var att se om dessa tillgangar &r en stor och viktig del
i en individs livsmiljo. En tes vi hade var att det kanske &r olika viktigt med bredband
beroende pa var individen bor. Vi diskuterade omkring det faktum att behovet av att kunna
arbeta hemifran kanske kan vara storre pa landsbygden eller mojligen i ett mindre samhiille,
da avstandet till arbetet vanligtvis dr lingre. Enligt resultaten fran enkdtundersokningen holl
inte tesen fullt ut. Visserligen dominerade de mindre samhéllena dir 57 procent tyckte det var
viktigt med bredband, men dérefter f6ljde centralort, 52 procent, och slutligen landsbygd pa
45 procent. De procentuella olikheterna visade dven att skillnaderna inte var sa stora beroende
pa var de svarande bodde.

Den storsta delen av virmldnningarna har tillgdng till bil, ménnen har i nagot storre
utstrackning tillgang till bil &n kvinnorna. Vi ser dven att det flesta anvénder sig av bil till sitt
arbete eller skola. Bittre mojligheter till kollektivtrafik kanske skulle minska bilékandet. Den
overvigande delen av respondenterna bor trots allt i titort, det vi inte vet &r om deras arbete
finns dér eller ndgon annanstans.

193 Rose, G red. Massey, D & Jess, P (2002) sid. 89-92
1% 50U 2000:36 sid. 39-40
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7. Resultatredovisning - Trivsel

Trivsel i bostadsomradet
En central del i var mitning av livsmiljo dr hur vdarmlanningen upplever sin trivsel. Vi har

dérfor valt att stélla ett antal fragor om hur respondenterna uppfattar det omradet hon/han bor
i

Jag trivs i det omrade jag bor
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0 | —

Stammer bra Varken bra eller daligt Stammer daligt Vet ej
O Andel 90 6 3 1

Figur 18: Trivsel i bostadsomradet
Figuren ovan visar att generellt sett trivs virmlidnningen bra i sitt bostadsomrade. I tabellen

nedan visas olika bakgrundsfaktorer kopplat till trivsel for att eventuella skillnader skall
kunna framga.
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Stdmmer bra Stdmmer daligt
(Mycket eller (Mycket eller
Jag trivs i det omrade jag bor ganska bra) ganska déligt)
Kvinna Andel 92 2
Man 90 3
18-35 ar 83 8
36-49 ar 92 2
50-64 ar 94 1
65-80 ar 95 0
Gift/'Samboende med barn 92 5
Gift/'Samboende utan barn 94 2
QOgift/Ensamstaende med barn 96 0
Ogift/Ensamstaende utan barn 88 1
18 ar eller dver bosatt hos féréldrar/syskon 78 9
Centralort 92 2
Mindre samhalle 90 3
Landsbygd 92 4
Lagenhet/Flerfamiljshus 87 3
Radhus/Kedjehus 100 0
Hus/Villa 92 3
Jordbruksfastighet 92 0

Tabell 8: Trivsel i bostadsomradet

Det framgar dven att de flesta trivs mycket eller ganska bra i sitt bostadsomrade. Det skiljer
sig knappt nagot mellan min och kvinnor. Bland de olika dldersgrupperna ser vi den storsta
skillnaden mellan de &ldsta och de yngsta, dir 95 % av de éldsta och 83 % av de yngsta har
angett mycket eller ganska bra. Bland ogift/ensamstaende trivs 96 % mycket eller ganska bra
medan andelen &r ldgre (78 %) bland dem som dr 18 ar eller 6ver och bosatta hos
fordldrar/syskon.

Det forekommer inte nagon direkt skillnad mellan centralort, mindre samhillen och
landsbygd. I de tre fallen &r det drygt 90 % som anser sig trivas mycket eller ganska bra i sitt
bostadsomrade. Nir det giller typ av boende trivs de som bor i radhus/kedjehus till 100 %
mycket eller ganska bra. (Noteras bor att det endast var 34 personer av de svarande som bor i
radhus/kedjehus.) Jamforelsevis dr det 87 % av dem som bor i ldgenhet/flerfamiljshus som
angivit alternativen trivs mycket eller ganska bra.
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Jag upplever att de personer som bor i mitt omrade trivs
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Figur 19: Uppskattning av hur andra trivs i bostadsomradet

Figuren ovan visar att 85 % av de svarande uppfattar att andra personer i bostadsomradet trivs
bra.
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Uppvixtmiljo for barn

En bra uppvixtmiljo for barn kan vara en viktig del i samband med trivsel och uppfattningen

om en god livsmiljo.
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Ej svar

O Andel 80 8 5 6 2

Figur 20: Uppvixtmiljon for barn

Figuren ovan visar att den 6vervidgande delen av respondenterna anser att uppvaxtmiljon for
barn dr god.

Olika skeden i livet talar for olika prioriteringar. Genom att anvinda oss av olika

bakgrundsfaktorer kan vi nedan se om skillnader forekommer nir det géller uppfattningen om
uppvéxtmiljon for barn.

52



Stdmmer  bra | Stammer  daligt
Uppvaxtmiljon for barn &r bra i det omrade (Mycket eller | (Mycket eller
jag bor. ganska bra) ganska daligt)
Kvinna Andel 82 5
Man 81 4
18-35 ar 77 9
36-49 ar 87 2
50-64 ar 85 4
65-80 ar 76 4
Gift/Samboende med barn 90 6
Gift/'Samboende utan barn 80 3
Ogift/Ensamstaende med barn 81 5
Ogift/Ensamstaende utan barn 68 8
18 &r eller dver bosatt hos féréldrar/syskon 91 2
Centralort 76 8
Mindre samhalle 93 0
Landsbygd 87 2
Lagenhet/Flerfamiljshus 59 12
Radhus/Kedjehus 88
Hus/Villa 92 2
Jordbruksfastighet 88 4

Tabell 9: Uppvixtmiljon for barn

Tabellen visar att det knappt finns ndgon skillnad mellan mén och kvinnor och hur de
uppfattar uppvixtmiljon. Bland hushallstyperna dr det ogift/ensamstaende utan barn som har

lagst andel svarande som upplever att uppvixtmiljon ar bra.

Av de som bor i mindre samhéllen tycker 93 % att uppvixtmiljo dr mycket eller ganska bra.
Pa landsbygden ir det 87 % som &r ndjda med uppvixtmiljon och nir det giller centralorterna
dr det 76 %. Bland boende i hus/villa anser 92 % att uppvéxtmiljon for barn dr mycket eller
ganska bra. De som bor i ldgenhet/flerfamiljshus dr andelen néjda 59 %.

Respondenterna i aldersgruppen 36-49 ar har den hogsta andelen som anser att uppvéxtmiljon

for barn dr mycket eller ganska bra.
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Sociala kontakter med grannar
Nedan visas resultaten fran fragor som har berort den sociala kontakten med grannarna.

Den sociala kontakten med grannarna ar bra
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Figur 21: Sociala kontakter med grannar

Figuren ovan visar att bland de virmldndska respondenterna forekommer generellt sett goda
sociala kontakter med grannarna

For att eventuellt kunna skonja vissa skillnader nér det giller kontakt med grannarna har vi
nedan tagit hiansyn till de olika bakgrundsfaktorerna.

54



Stadmmer bra

Den sociala kontakten med grannarna &r (Mycket eller

Stammer daligt
(Mycket eller

bra. ganska bra) ganska daligt)
Kvinna Andel 76 5
Man 68 7
18-35 ar 59 1
36-49 ar 68 3
50-64 ar 78 5
65-80 ar 84 3
Gift/'Samboende med barn 73 4
Gift/'Samboende utan barn 78 5
Ogift/Ensamstaende med barn 77 0
Ogift/Ensamstaende utan barn 62 10
18 ar eller dver bosatt hos foréldrar/syskon 63 11
Centralort 71 7
Mindre samhalle 73 5
Landsbygd 77 4
Lagenhet/Flerfamiljshus 63 9
Radhus/Kedjehus 72 6
Hus/Villa 77 4
Jordbruksfastighet 88 2

Tabell 10: Sociala kontakter med grannar

Det dr hogre andel kvinnor dn mén som upplever att de har god kontakt med grannarna. I
aldrarna 65-80 ar ir det 84 % som anser sig ha mycket eller ganska bra kontakt med sina
grannar. De ildsta har séledes bra sociala kontakter med sina grannar medan i den yngsta

gruppen anger 59 % alternativet mycket eller ganska bra.

I jamforelse med de Ovriga boendealternativen dr det ldgre andel boende i ldgenhet som

upplever goda kontakter med grannarna.
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Trygghet i bostadsomradet

Trygghet dr en viktig faktor i samband med trivsel och en bra livsmiljo. For att ticka in den
aspekten tillfragades viarmlidnningarna om de ansag att det omrade de bor i ir tryggt och
sédkert.

Jag anser att omradet jag bor i &r tryggt och sakert
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Stammer bra Stammer daligt Vet gj Ej svar

Figur 22: Trygghet i bostadsomradet

Figuren ovan visar att den 6vervdgande delen av viarmldnningarna, 85 %, upplever trygghet i
det omrade dir de bor.

Nedan visas aterigen eventuella skillnader mellan de olika bakgrundsfaktorerna.
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Stammer bra Stammer daligt
Jag anser att omradet jag bor i ar tryggt och  (Mycket eller (Mycket eller
sakert. ganska bra) ganska daligt
Kvinna Andel 87 2
Man 85 4
18-35 ar 79 6
36-49 ar 89 2
50-65 ar 86 2
65-80 ar 90 2
Gift/'Samboende med barn 85 6
Gift/'Samboende utan barn 88 2
Ogift/Ensamstaende med barn 91 0
Ogift/Ensamstaende utan barn 81 5
18 ar eller dver bosatt hos foréldrar/syskon 91 2
Centralort 83 4
Mindre samhalle 88 3
Landsbygd 94 1
Lagenhet/Flerfamiljshus 74 6
Radhus/Kedjehus 94 0
Hus/Villa 92 3
Jordbruksfastighet 94 0

Tabell 11: Tryggt bostadsomrade

Skillnaden mellan mins och kvinnors upplevelse av trygghet dr marginell. De flesta mellan
65-80 ar anser att omradet dr mycket eller ganska tryggt (90 %) och bland de yngsta uppnar
siffran till 79 %. Hushallstyperna 18 ar eller 6ver och bosatt hos forildrar/syskon respektive
ogift/ensamstaende med barn svarar 91 % att de kénner sig trygga.

Av de boende pa landsbygd kénner sig 94 % trygga och av boende i ldgenhet/flerfamiljshus
svarar 74 % att pastdendet stimmer mycket eller ganska bra.
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Delaktighet, engagemang och sociala kontakter
For att se om det finns skillnader i aktivitet, engagemang samt sociala kontakter beroende pa
alder, kon och sa vidare presenteras dessa aspekter nedan i tre figurer.

Ar Du i aktiv medlem i nagon grupp, organisation, forening eller nagot samfund?
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Andel
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40 -
30 -
20 1
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Mindre
samhalle

OJa 44 44 46 40 50 43 43 51
B Nej 55 56 54 60 50 57 57 49

Totalt Kvinna Man 18-35 ar 65-80 ar Centralort Landsbygd

Figur 23: Aktiv medlem fordelat pa bakgrundsvariabler

Generellt sett ser vi att mindre dn hilften, 44 %, av respondenterna ir aktiva medlemmar. Av
kvinnorna dr 44 % engagerade medlemmar respektive 46 % av minnen. Ser vi till
aldersgrupperna &r personerna i den #ldsta gruppen mer aktiva medlemmar 4n den yngsta. Nir
det giller fordelningen mellan centralort, mindre samhille och landsbygd dominerar
landsbygd med 51 %.
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Hur upplever Du Dina mdéjligheter till att paverka samhallet?
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Totalt Kvinna Man 18-35 ar 65-80 ar Centralort Mmdfe Landsbygd
samhalle

\n Sma méjligheter 43 41 46 40 51 44 42 41
‘l Stora majligheter 10 10 11 14 8 10 15 9

Figur 24: Mojligheter att paverka

Figuren ovan visar om respondenterna upplever att de kan paverka samhillet. Totalt sett ser vi
att 43 % anser sig ha sma mojligheter. Ser vi till upplevelsen av att ha stora mojligheter till
paverkan dr skillnaden marginell mellan kvinna och man, 10 respektive 11 %. Resultatet visar
att de yngre tycker att de har stérre mojligheter att paverka én de dldre. Det finns vissa
skillnader mellan var respondenterna bor och upplevelsen av paverkansmgjlighet, dock inte
nagot utmirkande.
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Hur upplever Du Dina sociala kontakter i allménhet?

100

90
80 +——— 1 ] __ __ —
70 +—
60 +—
°
2 50 +—
<
40 1
30 +—
20 +—
10 +—
0 i = i i i i | = |
Totalt Kvinna Man 18-35 ar 65-80 ar Centralort Mmdfe Landsbygd
samhalle
‘D Goda 78 82 75 83 76 78 79 81
|mDaliga 3 2 4 4 3 3 4 2

Figur 25: Sociala kontakter i allménhet

Enligt figuren ovan dr det 78 % av de svarande som anser sig ha goda sociala kontakter. Ser vi
till de ovriga bakgrundsvariablerna framgar dven dér att majoriteten anser sig ha goda sociala
kontakter.

7.1 Reflektioner

Trivsel och uppvéxtmiljo for barn

Det #r ingen tvekan om att den dverviigande delen av respondenterna trivs. Aven om vi ser till
fordelningen till olika bakgrundsfaktorer framgar det att det rader trivsel i ldnet. En jamforelse
kan dven goras med texten under rubriken Flyttningsbeslut (se sidan 19).

Var undersokning visar att nir det giller de olika alderskategorierna #r det ldgre andel yngre
dn dldre respondenter som trivs. Nar det giller den yngsta gruppen kan det handla om att de &r
”pa vig” att de dnnu inte funnit sin plats”, fatt arbete och sa vidare. De &ldsta kanske har bott
linge pa platsen och byggt upp en stark kénsla for sitt hem och den plats de bor pa. Vi ser
dven att bland de olika hushallstyperna har de som dr 18 éar eller Gver bosatt hos
forildrar/slikt/syskon till 78 % svarat att de trivs i sitt bostadsomrade i jamforelse med
ogift/ensamstaende med barn (68 %). Noteras bor att hér var svarsfrekvensen lag.

Respondenterna anger dven i stor grad att de upplever att andra trivs i omradet. Detta
tillsammans med att uppvixtmiljon for barn anses bra tyder generellt sett pa en hog
trivselfaktor. Det dr boende i ligenhet samt i centralorterna som lidgst andel har angett att
uppvixtmiljon &r bra.
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Nedan foljer nigra exempel pa respondenternas kommentarer angéende en god livsmiljo.

En god livsmiljo for mig dr ett lugnt bostadsomrdde med en lekpark
Kvinna 18 ar

Bra miljo for barnen, néirhet till skola, dagis, sjukhus. Lugnt och tryggt
Kvinna 30 ar

Att man ska trivas och md bra och att barnen ska trivas och bli lyckliga
Kvinna 34 ar

Att barnen skall kunna viixa upp i en trygg miljé och att man har néra till vatten och skog ddr
ren luft dr en av komponenterna, att man kan fa vara frisk och ha ett bra arbete och pa dlderns
hast att det finns nagon som kan ta vara pa en

Man 50 ar

Moijlighet till arbete. Trygg miljo for barn. Goda majligheter till en aktiv och meningsfull fritid.
En bra social miljé ddir man kan viéilja utifran sin egen livssituation
Man 51 ar

Sociala kontakter med grannarna
Det dr hogre andel kvinnor @n min som upplever att de har god kontakt med grannarna. De dr

dven en hogre andel dldre dn yngre som svarat att kontakten dr god. Orsaken kan vara att dldre
kanske vistas hemma i storre utstrickning 4n de yngre, och kanske bor i ett omrade dir det
bor fler dldre. Ser vi till bakgrundsfaktorerna &r det dock ingen av respondenterna som angett
att de bor i serviceboende. Det kan dven bero pa att de dldre bott pa samma plats ldnge.

62 procent av de ogifta/ensamstaende utan barn har angett mycket eller ganska bra kontakt.
Titt direfter foljer 18 ar eller ver och bosatt hos forildrarna pa 63 procent. Det kan kanske
vara vanligt att ensamstaende utan barn bor i ligenhet och dir det kanske inte &r lika vanligt
att umgas med grannarna som i villa. Som Jan Gehl hédvdar finns ett samband mellan hur ett
omrade #r utformat mot hur det sociala klimatet ser ut i samma omrade. Den fysiska miljon
kan utformas s att det sociala klimatet gynnas.'” Idén om sociotop, som presenterades
tidigare, handlar om att ta hinsyn till ménniskors virdering och upplevelse av ett omrade,
omraden dir sociala kontakter kan knytas. Platser att vistas 6pa°1 och som mojliggor kontakter
med minniskor kan paverka det sociala livet for en individ.'®

Den sociala kontakten med grannarna pa landsbygden 4r nagot bittre #n i mindre samhillen
och i titorter. Skillnaden dr marginell, men kanske kan en bittre kontakt pa landsbygden bero
pa att grannarna #r férre och det finns ett storre beroende av dem som finns runt omkring.

Flera av de svarande ndmner, i den Sppna fragan, kontakten med grannarna som en viktig del
av livsmiljon.

Madjlighet till god fritid, bra grannar, lugn miljo, ndra till natur mm
Man 57 ar

Goda grannar och sikerhet dygnet om
Man 62 ar

...bra relation till grannar dr ocksa viktigt...
Kvinna 22 ar

195 Gehl, J (1996) sid. 10-11
106 Stahle, A (2000) sid. 9
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Att barnen mar bra ddr vi bor, bra kontakt med grannar och viinner...
Kvinna 30 ar

En miljo diir jag har tillgang till skog och mark att promenera i. En miljo ddr grannar bryr sig
om varandra och hyser kdrlek till varandra och girna har ett engagemang for att gora vart land
och hela viirlden till en god plats att leva pa.

Man 79 ar

Trygghet
En viktig aspekt i samband med trivsel dr trygghet. Tryggheten bland respondenterna kan

anses som hog. Skillnaden mellan min och kvinnor ir obetydlig, vilket kanske kan ses
forvanande da kvinnor ofta kan kinna sig mer utsatta att vistas ute kvillstid och sa vidare.
Likadant kan reaktionen vara 6ver att de dldsta kédnner sig tryggare 4n de yngre, men detta kan
bero pa skillnaden i rorelsemonster da de yngre oftast vistas ute pa ett annat sitt dn de #ldre.
Nordstrom och Martensson menar att det geografiska rorelsemonstret minskar med stigande
alder. Finns da en ndrmilj6 med en kvalité, att individen kénner sig tillfreds med detta kan
individen éndd kiinns sig nojd med sin tillvaro.'"”” Bland boendeformerna ir det boende i
lagenhet som upplever minst trygghet, vilket dven har visats sig i andra studie exempelvis
studien Liv & hdilsa (se sidan 22).1 08

Trygghet visade sig ocksa vara en viktig aspekt i fragan om vad en god livsmiljo r.

Trygghet i form av fungerande polis, sjukvdird och dldreomsorg.
Man 30 ar

Trygghet, ett jobb man trivs med, vinner och familj néira.
Kvinna 33 ar

Trygghet
Kvinna 37 ar

Delaktighet, engagemang och sociala kontakter

Bland vara respondenter finns fler som inte dr aktiva 4dn aktiva. Det dr endast pa landsbygden
de dr mer aktiva men skillnaden &r marginell. Kanske kan det vara sa att de boende pa
landsbygden dr mer engagerade i byalag, jaktlag och sa vidare. Intresset for den nidrmaste
omgivningen kan vara starkare och de kan ha mojlighet att paverka sin omgivning mer.

Den 6vervigande delen anser sig ha daliga mojligheter att paverka samhillet. De yngsta anser
sig ha storre méjligheter att pverka samhiillet én de #ldre. And3 #r det hogre andel dldre som
ar engagerade och aktiva medlemmar i nagon grupp, forening eller nagot samfund.

I det stora hela anser sig virmlidnningen ha goda sociala kontakter, vilket harmonierar med
goda kontakter med grannarna. Att goda sociala kontakter dr en viktig del av livsmiljon stods
av flera av de svarandes kommentarer.

Sociala kontakter, héirlig natur...
Kvinna 41 ar

Social samvaro, att man ska kunna kénns sig trygg ddr man bor. Ndra till sjukvard
Kvinna 61 ar

‘" Nordstrém, M & Mirtensson, F (2001) sid. 15 i
108 Landstingen i Sormlands, Uppsala, Virmlands, Vistmanlands och Orebro ldn (2004)
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...tillgang till social samvaro, foreningar odyl. Fa delta i kulturell verksamhet
Kvinna 63 ar

7.2 Slutsatser

Majoriteten av de tillfrigade vérmlidnningarna trivs mycket eller ganska bra i sitt
bostadsomrade.

De sociala kontakterna med grannarna och i allménhet upplevs som goda.

Generellt sett anser respondenterna att uppvéxtmiljon for barn &r bra.

Generellt sett #r respondenterna trygga med sitt bostadsomrade.

Det dr en hogre andel som infe dr engagerade inom en grupp, organisation eller
samfund 4n de som &r engagerade.

Andelen engagerade inom en grupp, organisation eller samfund #r nagot hogre pa
landsbygden én nir det géller boende i centralort och i mindre samhéllen.

Majoriteten av respondenterna anser sig ha sma mojligheter att paverka samhillet.
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8. Resultatredovisning - Kultur, natur, fritid och serviceinrittningar

Respondenternas upplevelser av tillgéngligheten till féljande omraden rangordnat efter Bra (Mycket eller ganska bra)
Andel Bra Varken bra eller dalig Dalig Vet gj Ej svar
Skogsomraden 88 7 3 2
Vattennara omraden 84 8 5 3
Bibliotek 73 11 12 2 3

Org. fritidsverksamhet 60 18 9 10 3
Shopping 55 17 24 2 3
Restauranger etc. 55 17 24 2 4
Kulturevenemang 50 21 18 7 3

Vacker stadsmiljé 42 24 23 6 6

Tabell 12: Upplevelser av tillgidngligheten till kultur, natur och fritid

Over 80 % av de tillfrigade anser att tillgingligheten till skog och vattennira omraden 4r bra i

Virmland medan endast 42 % upplever en god tillginglighet till vacker stadsmiljo.

Respondenternas upplevelser av vikten av féljande omraden rangordnat efter Viktigt (Mycket eller ganska viktigt)

Andel Viktigt Varken viktigt eller oviktigt Oviktigt Vet gj Ej svar
Skogsomraden 90 6 1 1 2
Vattennara omraden 88 7 1 1 3
Shopping 76 15 6 2
Org. fritidsverksamhet 73 13 7 5 4
Bibliotek 72 17 8 1 3
Vacker stadsmiljo 66 16 10 4 5
Restaurang 65 22 8 2 3
Kulturevenemang 58 21 13 4 3

Tabell 13: Upplevelser av vikten av kultur, natur och fritid

Som tabellen visar anser virmldnningen att vikten av skog och vattennidra omraden ocksa &r
mycket eller ganska viktigt, medan en vacker stadsmiljo, som placerades sist i féregdende

tabell, har bytts ut mot kulturevenemang.
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Tillgéngligheten till och vikten av kollektivtrafik
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0 Bra tillgénglighet (Mycket ell ki
ra tliganglighe éra’;c et eller ganska | vikten av (Mycket eller ganska viktigt)
O Kvinnor 60 90
B Man 50 81
018-35 ar 61 87
065-80 &r 57 87
B Centralort 68 86
OLandsbygd 30 81
‘l Gift/Samboende med barn 50 85
‘D Ogift/Ensamstaende med barn 64 86

Figur 26: Tillgingligheten till och vikten av kollektivtratik

Andelen vidrmlénningar som upplever att tillgdngligheten till kollektivtrafik dr bra ligger
generellt sett omkring 55 %. Det dr hogre andel kvinnor én mén som anser att tillgdngligheten
ir god, likasa nir det giller 18-35-aringar kontra 65-80-aringar och mellan centralort och
landsbygd. Det &r enbart 30 % av boende pa landsbygden som anser att tillgéingligheten till
kollektivtrafik &r god.

De hogra staplarna i figuren dr hogre dn de vénstra vilket visar att respondenterna anser det dr
viktigt med kollektivtrafik pa eller intill sin bostadsort men att tillgdngligheten inte &r lika
god. Det dr nagot hogre andel kvinnor 4n min som tycker att det dr mycket eller ganska
viktigt med kollektivtrafik.
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Tillganglighet till och vikten av shopping
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ra tflgangiighe éra})lc eteller ganska Vikten av (Mycket eller ganska viktigt)
O Kvinnor 61 85
B Man 52 69
036-49 ar 54 70
050-64 ar 67 84
B Mindre samhélle 35 69
OLandsbygd 49 68
Bl Gift/Samboende med barn 48 75
O Gift/Samboende utan barn 61 81

Figur 27: Tillgdngligheten till och vikten av shopping
Aterigen ser vi en figur som visar att vikten av, i detta fall shopping, ir betydligt hogre én

tillgdngligheten till. Det dr 67 % av 50-64-aringarna som anser sig ha en god tillgéinglighet till
shopping medan siffrorna uppnar till endast 35 % i mindre sambhiille.
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Tillgéngligheten till och vikten av skogsomraden
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ra tllganglighe t()ra)),c et eller ganska Vikten av (Mycket eller ganska viktigt)
O Kvinnor 89 94
B Man 90 89
018-35 ar 81 85
050-64 ar 93 96
B Centralort 85 91
OMindre samhalle 92 90
‘I Ogift/Ensamstéende med barn 86 96
‘D 18 ar bosatt hemma 96 80

Figur 28: Tillgingligheten till och vikten av skogsomraden

Som tidigare redovisats upplever 88 % av de tillfragade virmlidnningarna att tillgingligheten
till skogsomraden #dr mycket eller ganska bra och hela 90 % anser att det dr viktigt med
skogsomraden pa eller intill sin bostadsort.

Det &r dock relativt stora skillnader mellan de olika variablerna. Det &r storre andel mén dn
kvinnor som upplever att tillgingligheten till skogsomraden 4r bra men det dr storre andel
kvinnor 4n mén som anser att skogen dr viktig. P4 motsvarande sitt dr det med centralort och
mindre sambhélle. Den storsta differensen syns mellan ogifta/ensamstaende virmlédnningar
med barn och personer som &r 18 ar eller 6ver bosatt hemma.
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Respondenternas upplevelser av tillgéngligheten till féljande omraden rangordnat efter Bra (Mycket eller ganska bra)
Andel Bra Varken bra eller dalig Dalig Vet gj Ej svar
Apotek 82 10 7 1
Livsmedelbutik 80 9 10 1
Grundskola t.o.m. &k 6 71 7 3 15 4
Vardcentral 70 17 12 1 1
Grundskola &k 7-9 67 9 5 15 4
Barnomsorg 66 6 4 21 4
Sjukhus 61 17 20 1 1
Post/Bank etc. 59 19 20 2
Gymnasieskola 55 15 12 15 4
Kollektivtrafik 55 15 25 5 1
Hégskola/Universitet 38 19 25 14 5
Polis 33 24 34 8 2

Tabell 14: Upplevelser av tillgéngligheten till serviceinrttningar

Virmldnningarna upplever generellt sett att tillgédngligheten till apotek och livsmedelsbutik &r
mycket eller ganska bra. Didremot tycks tillgdngligheten till hogskola/universitet och polis,
som ligger ldngst ner i tabellen, inte lika goda.

Respondenternas upplevelser av vikten av féljande omraden rangordnat efter Viktigt (Mycket eller ganska viktigt)
Andel Viktigt  Varken viktigt eller oviktigt Oviktigt Vet gj Ej svar
Vardcentral 97 1 1 1
Livsmedelsbutik 97 2 1 1
Apotek 96 3 1
Post/Bank etc. 94 3 1 3
Sjukhus 93 4 1 1 2
Polis 90 6 1 1 2
Kollektivtrafik 85 10 2 2 2
Grundskola t.o.m. &k 6 78 6 7 7 4
Barnomsorg 75 7 7 8 4
Grundskola ak 7-9 74 9 6 7 4
Gymnasieskola 70 12 7 7 4
Hégskola/Universitet 54 23 9 9 5

Tabell 15: Upplevelser av vikten av serviceinrittningar
Det upplevs vara viktigt att ha vardcentral och livsmedelsbutik pa eller intill sin bostadsort,

likasa apotek, post/bank, sjukhus och polis. 54 % av de tillfragade anser att det dr mycket eller
ganska viktigt att ha hogskola eller universitet néra sitt boende.
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Tillgéngligheten till och vikten av grundskola t.o.m ak 6
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Bra tillgénglighet (Mycket eller Vikten av (Mycket eller ganska
ganska bra) viktigt)
O Kvinnor 75 82
B Man 72 78
018-35 ar 78 85
036-49 ar 80 89
B Mindre samhalle 80 88
OLandsbygd 69 84
B Gift/Samboende med barn 91 97
0O Ogift/Ensamstaende med barn 82 86

Figur 29: Tillgingligheten till och vikten av grundskola

Som visas i ovanstdende tabell finns inga storre skillnader mellan variablerna angiende
upplevelserna av tillgdngligheten till grundskola till och med arskurs 6. Det #r heller ingen
storre skillnad mellan upplevelsen av tillgéngligheten till och vikten av grundskolan, da bada
diagrammen har héga procenttal.
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Tillgéngligheten till och vikten av vardcentral
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O Kvinnor 75 99
B Man 66 98
018-35 ar 62 97
065-80 ar 79 100
B Centralort 77 99
O Mindre samhélle 58 98
B Ogift/Ensamstaende med barn 82 100
018 ar bosatt hemma 53 98

Figur 30: Tillgdngligheten till och vikten av véardcentral

Det #r hogre andel kvinnor #n méin som upplever att tillgangligheten till vardcentral d&r mycket
eller ganska bra. Likasa giller boende i centralort och mindre samhille kopplat till
ogifta/ensamstdende med barn och personer som ér 18 ar eller 6ver bosatta hemma. Det &r
hogre andel 65-80-aringar som tycker tillgéngligheten #r god dn andelen 18-35-aringar.

Som det gar att utldsa i de hogra staplarna anses det vara viktigt att ha vardcentral pa eller
intill sin bostadsort. Den ldgsta andelen av de redovisade variablerna uppvisar 97 %, det vill
sidga att 97 % av dem som svarade pa fragan tycker att vardcentral dr mycket eller ganska
viktigt.
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Tillgéngligheten till och vikten av polis
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O Kvinnor 38 95
[=VEY] 29 88
018-35 ar 33 87
065-80 ar 38 99
B Mindre samhdlle 19 90
OLandsbygd 31 93
[ Gif/Samboende med bamn 29 93
‘D Ogift/Ensamstaende med barn 38 77

Figur 31: Tillgédngligheten till och vikten av polis

I ovanstaende figur syns stora skillnader. Tillgingligheten till polis upplevs inte vara sa god,
emellertid tycker respondenterna att det &dr viktigt med polis i nérheten av deras bostad.

8.1 Reflektioner

Utifran figurerna gar det att se att vikten av kultur-, natur- och fritidsomraden samt
servicefunktioner dr hogre dn fillgangen till dessa. Ett exempel pa detta ir tillgéngligheten till
polis som i tabell 14 hamnade péa sista plats, det vill sdga att 33 procent anser att
tillgdngligheten dr god. I tabell 15 syns ocksa att 90 procent tycker att det dr viktigt med polis
i sin nérhet. Att tolka begreppet tillgdnglighet dr komplicerat och hogst individuellt vilket
naturligtvis kan leda till olika svar i enkéten. En landsbygdsbo kanske tolkar tillgénglighet
som avstand och anser att tillgéngligheten 4r dalig da det 4r flera mil till nfrmaste polis medan
en rullstolsburen kanske forknippar tillgénglighet med om det finns kompletterande ramp till
trapporna in till polisstationen. Nagot annat som anses viktigt dr vardcentral, samtliga av de
variabler vi visar ovan visar nédstan 100 procent. Daremot upplevs inte tillgéngligheten vara
lika bra. Den storsta andelen av alderskategorierna som anser att tillgdngligheten &r bra
gillande vardcentral dr de mellan 65-80. En anledning kan vara att de besoker mer dn andra
aldersgrupper.

Det dr hogre andel landsbygdsbor som upplever att tillgdngligheten till shopping och polis ir

god @n andelen boende i mindre samhillen. Landsbygdsborna dr vana med pendling och
avstand. I de mindre samhéllena ldggs allt fler affdrer ned och dér finns det en erfarenhet av
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att kunna handla pa platsen. Invanarna i samhillen kan dérfor ha andra krav géllande detta én
dem pa landsbygden.

En overvidgande andel anser att det dr viktigt med skog och vattennidra omraden. En vacker
stadsmiljo 4r mindre viktig. Tidigare studier har visat att ménniskor i storre omfattning
foredrar natur framfor miljoer byggda av minniskor.'” Nir det giller de olika kategorierna
framgar det att de som &r 18 ar och bosatta hemma tycker att tillgdngligheten &r bra men att
det inte #r sa viktigt. Nir det giller ogift ensamstdende med barn dr det tvértom,
tillgéingligheten &r inte sa bra men det 4r viktigt med skog. Hér fangas individens upplevelse
av sin livsmiljé upp. Det framgar #dven att upplevelsen kan vara olika beroende pa i vilket
skede i livet en person befinner sig.

Tillgdngligheten till kulturevenemang ligger relativt lagt i jimforelse med Gvriga aspekter (se
tabell 12) det anses inte heller vara sa viktigt (se tabell 13). I den flyttstudie vi presenterat
tidigare framgar ddremot att kulturutbudet #r ett av de foérhéallanden som de tillfragade var
mest missndjda pa sin bostadsort.''

8.2 Slutsatser

o Tillgingligheten till kultur-, natur- och fritidsomraden och serviceinrittningar upplevs
av virmldnningarna vara samre i forhallande till vikzen av dito.

e Det dr en visentlig hogre andel som upplever att skogsomraden och vatten dr mycket
eller ganska viktigt dn vacker stadsmiljo och kulturevenemang.

e Nir det giller serviceinrittningar dr det en stor andel som anser att samtliga ndémnda
inrdttningar &r viktiga.

19 Higerhll, M.C (2005) sid. 210
10 SOU 2000:36 sid.43
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9. Resultatredovisning - Forutséittningar for foretagande och niringsliv

Arbete, karridr, niringsliv och mojligheter till nyforetagande dr viktiga forutsittningar for en
levande bygd och regional utveckling. Nedan framkommer hur védrmlidnningen bedomer

forutsittningarna for dessa aspekter utifran den plats dir de bor.

Forutséttningar for arbetsliv, karriar, néringsliv och nyféretagande
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Figur 32: Forutsittningar gillande arbete, karridr, niringsliv och nyforetagande

Av figuren framgar att den storsta andelen, 39 %, av respondenterna bedomer att tillgangen
till arbete och karridrméjligheter dr dalig. Det dr 19 % som tycker att mojligheten till arbete

och karridr dr bra.

Nir det giller ndringsliv och mojligheten till att starta nya foretag anges svarsalternativen
varken bra eller daliga och vet ej av 26 % vardera. Det ér 24 % av respondenterna som
virderar att forutsédttningarna for néaringsliv och nystart av foretag dr bra, en lika stor andel har

uppgivit alternativet déliga.
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Hur bedémer Du att tillgangen till arbete och karridrmdjligheter ar i det
omrade Du bor?
Bra Daliga
Andel (Mycket eller ganska bra) (Mycket eller ganska daliga)
Kvinna 20 40
Man 19 38
18-35 ar 22 45
36-49 ar 20 39
50-64 ar 22 41
65-80 ar 12 30
Centralort 25 29
Mindre
samhélle 11 57
Landsbygd 14 51

Tabell: 16 Tillgang till arbete och karridrmojligheter

Ovan framgar att den 6vervigande delen av bade mén och kvinnor tycker att tillgangen till
arbete och karriarmojligheter 4r mycket eller ganska daliga i det omrade de bor. Bland de
olika élderskategorierna anser 45 % av den yngsta gruppen, 18-35 ar, att tillgdngen till arbete
och karridr inte dr sd bra. Andelen bland samtliga aldersgrupper som anser att mojligheterna
ar mycket eller ganska daliga dominerar 6ver dem som menar att mojligheterna dr mycket
eller ganska bra. Ett likadant monster framgar bland kategorierna centralort, mindre samhélle
och landsbygd. En mer positiv instéllning till arbete och karridr finns dock bland dem som bor
i centralort jamfort med dem i mindre samhillen och landsbygd.

Néringslivet och méjligheter till att starta nya féretag

Bra Daliga
Andel (Mycket eller ganska bra)  (Mycket eller ganska daliga)
Kvinna 22 23
Man 27 25
18-35 ar 24 31
36-49 ar 27 17
50-64 ar 22 26
65-80 ar 24 20
Centralort 25 16
Mindre
samhélle 19 39
Landsbygd 25 31

Tabell 17: Néringsliv och mojlighet till att starta nya foretag

I tabell 17 kan vi se att det inte finns nagra storre procentuella skillnader mellan méns och
kvinnors bedomning av tillgangen till néringsliv och nyféretagande. I de mindre samhéllena
ar det 39 % som anser att det finns mycket eller ganska daliga forutsittningar for niringsliv
och mojligheter att starta nya foretag.
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9.1 Reflektioner

Den overvigande andelen anser att forutsidttningarna for arbete och karridr &r varken bra eller
déliga och daliga. Den storsta andelen som anser att forutséttningarna dr mindre bra utgors av
aldersgruppen 18-35 ar.

I stort sett verkar respondenterna tycka att forutsittningarna for niringsliv och nyforetagande
vara ndgot bittre dn forutsittningarna for arbete och karridr. Dock dr det 26 procent som har
svarat vet ej.

I samband med kommentarerna runt vad en god livsmiljo dr samt arbete och karridr forekom i
forsta hand uttalanden som att ha ett arbete, att ha ett arbete man trivs med samt att ha ndra
till sitt arbete. Karridirmojligheter ndmns inte i ndgon storre omfattning liksom inte heller
nagot om forutséttningar for ndringslivet pa den plats dér de svarande bor. Nedan foljer nagra
typexempel pa kommentarer kopplade till arbete:

...att man trivs pd arbetet/skolan
Kvinna 22 ar

...Jag vill inte ha for lang vdg till jobbet...
Kvinna 33 ar

Bra jobb dvs kreativt och bra betalt, inom 10 km frin hemmet...
Man 34 ar

Att det finns mojlighet till jobb...
Kvinna 40 ar

Att fa vara frisk och att ha ett jobb...
Man 47 ar

Nagon kommentar om karridrméjligheter smog sig dock in:

...Utbildningar samt tillgang till “riktiga” arbeten och karriiirmdjligheter dven for 55+
”Politikersnack” om att arbeta efter 65 dr kréiver riktiga arbeten...
Kvinna 60 ar

9.2 Slutsatser

e Utifran tidigare presenterat material anses forutsittningarna for arbete och karridr
generellt sett mindre bra bland de svarande vdrmlidnningarna.

e Boende i centralort dr de som har den mest positiva synen géllande tillgangen till
arbete och karridarmojligheter.

e Det finns en nagot bittre tro pa niringsliv och mojligheter till att starta nya foretag,
om #n inte sa bra.
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10. Resultatredovisning - Synen pa Virmland

De resultat vi redovisar &r fran fragor stillda utifran ett individperspektiv det vill siga hur den
enskilda personen uppfattar sin omgivning. I enkiten férekom dven tva fragor som berorde
hur respondenten tror att andra ménniskor ser pa Varmland.

Hur tror Du att védrmlanningen ser pa | Hur tror Du att manniskor i andra delar
sitt [&n? av Sverige ser pa Varmland?
Positivt Negativt Positivt Negativt
(Mycket eller (Mycket eller (Mycket eller (Mycket eller

Andel ganska positivt) ganska negativt) ganska positivt) ganska negativt)
Totalt 87 2 68 4
Kvinnor 89 2 68 5
Mén 87 2 71 3
18-35 ar 88 2 65 7
36-49 ar 86 4 75 4
50-64 ar 90 1 70 3
65-80 ar 89 2 67 2
Centralort 90 2 69 4
Mindre
samhélle 88 2 68 6
Landsbygd 85 4 69 2

Tabell 18: Synen pa Virmland

Tabellen visar att majoriteten av de svarande tror att virmldnningen ser positivt pa sitt lin.
Det finns ingen Overvdgande skillnad mellan de olika kategorierna. Jamfor vi med hur
ménniskor i andra delar av Sverige ser pa Virmland 4r den positiva instidllningen procentuellt
sett nagot ldgre 4n nir det géllde den forra fragan.

10.1 Reflektioner

Vilket har framgatt tidigare trivs de virmlénningar som svarat pa enkéten bra i det omrade de
bor och de tror dven att andra i samma omrade trivs. Detta harmonierar med det resultat som
visar sig hér, det vill sidga upplevelsen av att 6vriga varmlédnningar tycker om sitt lan. De tror
att vriga svenskar har en nagot sdmre attityd till ldnet 4n de som bor i lidnet, men att de dnda
har en 6vervigande positiv instidllning. Wahlstrom menar att hur en plats eller region upplevs
beror bland annat pa om den betraktas utifran eller inifran. Nér det giller ett inifran perspektiv
spelar immateriella faktorer en avgorande roll som exempelvis den sociokulturella
situationen, erfarenheter, minnen och upplevelser. Ur ett utifranperspektiv dr det de materiella
faktorerna som ir i forgrunden.'"!

10.2 Slutsatser

o Overvigande delen av de virmlindska respondenterna tror att dvriga virmlinningar
ser positivt pa sitt ldn.

e De tror dven att Ovriga svenskar ser positivt pa Viarmland om in inte i samma
utstrdckning som varmlidnningarna sjélva.

" Wahlstrém, L (1994) sid. 42
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11. Resultatredovisning - Framtiden

I RTP framgar ambitionen att Virmlands befolkning skall 6ka i framtiden genom att folk skall
vilja flytta till ldnet. Det finns dven en tanke om att genom ett attraktivt lan skall
virmlinningen bo kvar och skaffa barn.''

Tror Du att Du kommer att bo kvar om fem ar?
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Figur 33: Bo kvar om fem ar

Figuren visar att det var nagot fler mén #n kvinnor som tror att de kommer att bo kvar om fem
ar, 61 % respektive 55 %. Det var fler kvinnor &n mén som tror att de inte kommer bo kvar
om fem ar.

12 Lénsstyrelsen i Varmlands 1dn och Region Virmland (2003)
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Figur 34: Bo kvar om fem ar fordelat pa bakgrundsvariabler

Denna figur férmedlar skillnader mellan nagra bakgrundsfaktorer och tron om att bo kvar pa
samma plats om fem ar. Ser vi till aldersgrupperna ér det en storre andel bland dem mellan
36-49 ar som tror att de bor kvar om fem ar. Bland de yngre dr det 30 % som férmodar att de
bor kvar. Respondenter som &r gifta eller samboende med barn anser sig i storre utstrickning
bli kvar pa orten 4n de som idr ogifta och ensamstiende utan barn. Bland de
sysselsittningskategorier vi hér har valt dr det 70 % av de tillsvidareanstéillda som antar vara
kvar pa orten om fem ar, medan det bland de studerande &r endast 11 %. Noteras bor att det

ar en viss procentuell andel som angett alternativet vet ej.
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Nedan presenteras instéllningen till ett antal olika perspektiv géllande framtiden i Varmland.

Bedomning av framtiden for Varmland géllande...
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Figur 35: Bedomning av Virmlands framtid

Forkortningarna i figuren betyder foljande: A; Attraktivt boende, B; Utbildningsmdjligheter, C; Foreningsliv, D;
Tillgang till arbete och karridarmojligheter, E; Néringsliv och méjligheten till att starta nya foretag, F; Kultur och

fritidsmajligheter, G; Serviceinrittningar.

Enligt figuren dr det 75 % som bedomer att framtiden for Varmland kommer att se mycket
eller ganska bra ut nér det giller attraktivt boende. Det &r den variabeln som dominerar bland
de olika kategorierna. Direfter foljer utbildningsmojligheter pa 73 %. Ett framtida
foreningsliv dr det 60 % som tror pa. Nagot ldgre procentuellt sett ligger bedomningen av
framtiden for tillgang till arbete och karridrmojligheter samt néringsliv och nyféretagande. 1
béada fall har 36 % av de svarande angett det positiva alternativet. Nagot fler 59 % tror pa
kultur och fritidsméjligheter och 48 % pa serviceinréttningar.
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Framtidstro ur ett genusperspektiv

Beddmning av Varmlands framtid

100
90
80
70
60 [ ]
50
40
30
20
10 |

0

Andel

A B C D E F G
O Kvinnor 76 76 62 37 35 65 53
OMéan 74 71 60 36 40 55 42
Hl Total 75 74 61 37 37 60 48
Bra (Mycket eller ganska bra)

Figur 36: Framtidstro ur ett genusperspektiv (om fem ar)

Forkortningarna i figuren betyder foljande: A; Attraktivt boende, B; Utbildningsmdjligheter, C; Foreningsliv, D;
Tillgang till arbete och karridrmajligheter, E; Néringsliv och mojligheten till att starta nya foretag, F; Kultur och
fritidsmojligheter, G; Serviceinrittningar.

Figur 36 askadliggor vad mén respektive kvinnor anser om framtiden utifran samma variabler
som ovan. I det stora hela ér skillnaderna mellan konen marginella, dock visar figuren att
kvinnor dr generellt sett ndgot mer positivt instillda dn méannen. Den storsta skillnaden mellan
konen forekommer i samband med framtidsutsikterna for kultur- och fritidsmojligheter samt
for serviceinrittningar. Kvinnorna har nagot mer tro pa detta infor framtiden.
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Framtidsyn ur ett dldersperspektiv

Beddmning av Varmlands framtid

100
90
80
70 1
60 1
50
40
30
20
10 H

o+ — —
A B C D E F G

018-35 ar 73 76 61 40 36 63 46

W 36-49 ar 79 73 66 37 38 60 50

050-64 ar 78 75 64 41 41 63 52

065-80 ar 71 74 52 26 31 54 46

B Total 75 74 61 37 37 60 48
Bra (Mycket eller ganska bra)

Andel

Figur 37: Framtidsyn ur ett aldersperspektiv (om fem ar)

Forkortningarna i figuren betyder foljande: A; Attraktivt boende, B; Utbildningsmdjligheter, C; Foreningsliv, D;
Tillgéng till arbete och karridrmojligheter, E; Niringsliv och mdjligheten till att starta nya foretag, F; Kultur och
fritidsmojligheter, G; Serviceinrittningar.

Denna figur visar i stéllet skillnaderna i framtidstron bland de olika aldersgrupperna. Vilket
dven tydligt framgatt i de liknande figurerna ovan #r det tillgang till arbete, karridarmojligheter,
ndringsliv och mojligheten till att starta nya foretag som respondenterna upplever vara mindre
bra infor framtiden. De storsta skillnaderna forekommer mellan den yngsta och dldsta
aldersgruppen. De mellersta aldersgrupperna har en relativ samstimmig instéllning till de
olika aspekterna.
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Framtid for Viarmland ur ett platsperspektiv

Beddmning av Varmlands framtid

100
90
80
70 H —
60 -
50 -H — — —
40 — — =
30 A
20 - - -

Andel

A B C D E F G
O Centralort 77 78 60 36 38 63 56
@ Mindre samhélle 78 79 73 42 38 61 38
OLandsbygd 70 62 55 35 36 54 39
OTotal 76 74 61 37 37 61 49
Bra (Mycket eller ganska bra)

Figur 38: Framtidssyn ur ett platsperspektiv

Forkortningarna i figuren betyder foljande: A; Attraktivt boende, B; Utbildningsméjligheter, C; Foreningsliv, D;
Tillgang till arbete och karridrméjligheter, E; Néringsliv och mojligheten till att starta nya foretag, F; Kultur och
fritidsmojligheter, G; Serviceinrittningar.

Med samma utgangspunkter som ovan visas hir instéllningen till framtid utifrén centralort,
mindre samhille eller landsbygd. Nir det giller de mindre samhillena dominerar stapeln for
mycket eller ganska bra i alla kategorier utom nir det géller kultur- och fritidsmojligheter
samt serviceinrittningar dir centralorterna har en storre framtidstro. Respondenterna pa
landsbygden har enligt figuren den minst positiva instédllningen till framtiden, vérdena ligger
under den totala instidllningen i samtliga grupper.

11.1 Reflektioner

Bo kvar om fem ar

Totalt #r det 57 procent av respondenterna som tror att de kommer att bo kvar om fem ar. Med
tanke pa att den 6vervigande delen av befolkningen trivs &r inte resultatet ovintat. Det 4r hela
26 procent som har svarat vet ej, vilket inte dr helt forvanande da det kan vara svart att sia om
hur framtiden ser ut. Vid en jamforelse med figur 10 (regionfakta) framgar att drygt hilften av
de 18-ariga virmldnningarna ser optimistiskt pa framtiden men att inda 6vervigande delen av
Ovriga lian i landet har mer positiva framtidsutsikter. Vid frdgan om de 18-driga
respgr;denterna tianker pa kvar om tio ar dr det 54 procent som tror att de har flyttat (se figur
11).

Var undersokning visar att aldersgruppen 36-49 ar i storre grad tror att de kommer att bo kvar
dn den yngre gruppen. Beslut om att flytta kan ha flera orsaker. Den ﬂyttstudie114 som tidigare

113 www.regionfakta.se (06 05 15)

"* Virdet av att flytta och stanna — om flyttningsbeslut, platsanknytning och livsvirden. Killa: SOU 2000:36
sid. 39
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presenteras visar att det hanger samma med social och ekonomisk situation, livsviarden och
virdering av bostadsort.''> Det framgar #ven att hogutbildade flyttar mer in ligutbildade,
sammanboende flyttar mindre #n ensamstaende, 60 procent av de svarande flyttar till slikt,
flyttar ihop, flyttar till annat boende eller byter miljo — en femtedel flyttar pa grund av nytt
arbete. Det framgar dven att unga #r mindre ndjda med sin hemort och kvinnor dr mer néjda
4n minnen 6ver var de bor.''®

Aven gifta eller samboende med barn anser sig i storre utstrickning bli kvar pi orten in de
som dr ogifta och ensamstaende utan barn. Fér de som &r stadgade och kanske har barn i
skolan dr det naturligtvis svarare att bryta upp.

Bedomning av framtiden fér Virmland géllande...
Nir vi efterfrigade forutsdttningarna for arbete, karridr, niringsliv och nyféretagande,

framkom att tron inte #r sa stark angdende detta varken i nulédget, vilket framkom tidigare,
eller infor framtiden. Jimfor vi med undersdkningen bland de 18-driga virmldnningarna kan
vi se att de flesta tror att det dr privat anstillning som giller inom en tioarsperiod. 25 procent
tror pa mojligheten att starta eget foretag. Flertalet av ungdomarna enligt tabell 4, dr oroliga
att inte kunna f4 ett bra arbete i framtiden.'"’

Det som respondenterna, i var undersokning, bedémer som mest ljust infér framtiden &r
attraktivt boende samt utbildningsmojligheter. En anledning géllande den positiva
instéllningen till utbildningsmdojligheter kan vara Karlstads universitet.

Variationerna i instillning till framtiden 4r sma om vi ser till samtliga figurer ovan med
hénsyn till de olika variablerna sasom kon, alder och plats. De skillnader som finns kan till
storsta delen antas vara slumpmissiga, da de Overlag ligger sé lika. Visualiseringen av de
skilda komponenterna kan dock forstirka det totala utslaget som framforallt visar att tron pa
arbete, karridr, néringsliv och nyforetagande ligger ldgst bland de framtidsaspekter som
efterfragas.

Nagot som kan kommenteras &r att de svarande i de mindre samhillena och pa landsbygden
ser mer negativt pa serviceinréttningar i framtiden &r vad respondenterna i centralorterna gor.
Forklaringen kan vara att tillgdngarna till serviceinrittningar minskar alltmer i mindre orter
dér det forut kanske har funnits sadana anordningar.

11.2 Slutsatser

e Det respondenterna ser som mest positivt pa infér framtiden #r ett attraktivt boende
och utbildningsmdjligheter.

e Drygt en tredjedel av respondenterna ser positivt pa framtiden gillande arbete,
karrigrmdjligheter, niringsliv och nyforetagande.

e Majoriteten av de tillfragade tror att de kommer att bo kvar om fem éar.

'5'SOU 2000:36 sid. 39
6 Tbid. 40-42
1 www.regionfakta.se (06 05 15)
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12. Slutsatser

I foljande kapitel sammanstills vara slutsatser utifran de fakta som presenterats och de
resonemang som forts. Observera att slutsatserna i det hir fallet &r till for att ge en generell
bild dver hur viarmldnningarna upplever sin livsmiljo.

Bakgrund

>

>

Fler kvinnor 4r mén besvarade enkéten.
Respondenter mellan 50-64 ar var de som i storst omfattning besvarade enkiten.
Mest forekommande boendeform é&r hus/villa.

Négot fler min &n kvinnor har tillgéng till bil. Den storsta andelen aker bil till sitt jobb
eller sin skola ddrefter dr det vanligast att cykla.

Trivsel och trygghet

>

Majoriteten av de tillfragade vdrmlidnningarna trivs mycket eller ganska bra i sitt
bostadsomrade.

De sociala kontakterna med grannarna och i allménhet upplevs som goda.
Generellt sett anser respondenterna att uppvixtmiljon for barn &r bra.

Generellt sett 4r respondenterna trygga med sitt bostadsomrade.

Delaktighet och engagemang

>

Det dr en hogre andel som infe dr engagerade inom en grupp, organisation eller
samfund dn de som &r engagerade.

Andelen engagerade inom en grupp, organisation eller samfund #r nagot hogre pa
landsbygden dn nér det giller boende i centralort och i mindre samhéllen.

Majoriteten av respondenterna anser att de har sma mojligheter till att paverka
sambhillet.

Tillgédnglighet och vikten av

>

>

>

Tillgdngligheten till kultur-, natur- och fritidsomraden och serviceinréttningar upplevs
av viarmlénningarna vara sémre i forhallande till vikten av dito.

Det #r en visentlig hogre andel som upplever skogsomraden och vatten som mycket
eller ganska viktigt dn vacker stadsmiljo och kulturevenemang.

Nir det géller serviceinrittningar dr det en stor andel som anser att samtliga nimnda
inrdttningar ar viktiga.
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Foretagande och néringsliv

» Utifran tidigare presenterat material anses forutsittningarna for arbete och karridr
generellt sett mindre bra bland de svarande vdrmlidnningarna.

» Boende i centralort dr de som har den mest positiva synen gillande tillgangen till
arbete och karridrmajligheter.

> Det finns en nagot bittre framtidstro pa néringsliv och mojligheter till att starta nya
foretag, om &n inte sa bra.

Synen pa Virmland

> Overvigande delen av respondenterna tror att vriga virmlinningar ser positiv pa sitt
ldn.

» De tror dven att Ovriga svenskar ser positivt pd Virmland om &n inte i samma
utstrackning som vdrmlidnningarna sjilva.

Framtid

» Det respondenterna ser som mest positivt infor framtiden 4r ett attraktivt boende och
utbildningsméjligheter.

» Drygt en tredjedel av respondenterna ser positivt pa framtiden gillande arbete,
karridrmojligheter, niringsliv och nyforetagande.

» Majoriteten av de tillfragade tror att de kommer att bo kvar om fem ar.
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BILAGA 1

Hur upplever Du Din livsmilj6?

Den enkat som Du nu far skall ge svar pa hur
Du som enskild individ upplever Din livsmiljé.
Det é&r viktigt att Du svarar utifran Ditt
perspektiv. Fragorna berdr upplevelsen av
boende och lokal milj6, tillgdnglighet till
service, kultur- och fritidsaktiviteter samt
trygghet och sociala natverk.

Undersokningen ar en del av lanets arbete
med regionalt tillvéxtprogram "Hallbar
varmlandsk véxtkraft 2004 — 2007".

Hur gar undersokningen till?

e Enkaten skickas ut till totalt 1000
invanare mellan 18 och 80 ar bosatta
och folkbokférda i Varmland.

e De besvarade enkaterna samlas in
under varen 2006.

e Svaren laggs in i en databas for
analys.

e Svaren analyseras och presenteras
under sommaren 2006.

Sa fyller Du i enkéten

e Attt besvara enkéten tar cirka 15
minuter.

e Anvand en bra penna, ej blyerts, och
fyll tydligt i de svar Du tycker stammer
bést for Dig.

e Om Du kryssar i fel s& fyller Du hela
rutan och kryssar sedan i den réatta
rutan.

Kan nagon se Dina svar?

Nej! Dina svar kan inte sparas till Dig. Under
insamlingen av enkéten anvander vi en kod for
att kunna pricka av Dig nér svaret kommer
eller skicka en paminnelse for att vara sékra pa
att Du inte har glémt oss. Koden kommer att
tas bort sa fort vi fatt Ditt svar.

Vi har fatt Din adress fran SPAR, Box 34 101,
100 26 Stockholm.

Svarstid

Vi ber Dig fylla i enkaten snarast méjligt och
returnera den i det bifogade frankerade
svarskuvertet.

Har Du nagra fragor?

Har Du nagra fragor om undersokningen eller
vill veta mer om den sa ar Du valkommen att

kontakta oss. Namn och telefonnummer hittar
Du langst ner pa sidan.

Vilka medverkar i studien?

Cerut, Centrum for forskning om regional
utveckling, vid Karlstads universitet har fatt i
uppdrag av Lansstyrelsen i Varmland att
genomfdra studien. Cerut samarbetar med
Attityd i Karlstad vilka genomfér bearbetningen
av de inkomna svarsalternativen.

Kontaktpersoner:

Cerut, Karlstads universitet

Leena Hagsmo 054-700 2324
Sara Westlindh 054-700 1339
Andreas Hofer 054-700 2520

Lansstyrelsen i Varmland
Bengt Dahlgren 054-19 70 33

Tack for Din medverkan!

Med vénlig hélsning,
Sune Berger,
Professor, forestandare Cerut



Fragor om Din bakgrund

1. Ar Du...?

[ Kvinna [ Man

2. Din alder?

3b.BorDu...

[ i kommunens centralort?
[1i ett mindre samhalle?

[] pa landsbygden?

4. Var ar Du fodd?

] 1 den kommun jag &r bosatt
] Ovriga Varmland

[[] Ovriga Sverige
[] Annat europeiskt land, vilket?

Fragor om Ditt hem och hushall

5. Vilken typ av hushall bor Du i?

[] Gift/samboende med hemmavarande barn
[] Gift/samboende utan hemmavarande barn
[] Ogift/ensamstaende med hemmavarande
barn

[] Ogift/ensamstaende utan hemmavarande
barn

[ Ar 18 ar eller éver och bosatt hos
foraldrar/slakt/syskon

6. BorDui...

[] Lagenhet/Flerfamiljshus?

[[] Radhus/Kedjehus?

[] Husyvilla?

[] Jordbruksfastighet?

[] Serviceboende?

[J Annat boende, vad? .........ccccoceeveereenenne.

7. Hur lange har Du bott pa den plats Du
bor pa idag?

8. Har Du tillgang till bil?
[JJa [ Nej

9. Anser Du att bredband i hemmet ar
viktigt for Dig?
dJa [J Nej [ Vet inte

Sysselséattning och kommunikation

10. Vad har Du for utbildning? Markera
endast den hogsta utbildningen Du har.

(] Ej fullfélid grundskola

[] Grundskola, realskola, folkskola, flickskola
[[] Gymnasial utbildning, hdgst 2 ar

[] Gymnasial utbildning, 3 ar eller mer

[] Eftergymnasial utbildning, mindre &n 3 ar
[] Eftergymnasial utbildning, 3 &r eller mer

11. Vilken &r Din nuvarande sysselsittning?
(Du kan kryssa for fler alternativ.)

[ Tillsvidareanstalld

[] Projektanstalld

[] Egen féretagare

[ Arbetssdkande

[] Sysselsatt i arbetsmarknadséatgard
[] Studerande

[] Foraldraledig

[ Tjanstledig

[] Fortids- sjukpensionerad

[] Alderspensionerad

[ Annat, vad ..o

Fraga nr 12 a och 12 b besvaras endast av
Dig som arbetar och/eller studerar.

12 a. For Dig som arbetar eller studerar, hur
tar Du Dig vanligtvis fran Din bostad till Ditt
arbete/Din skola? (Du kan kryssa for fler
alternativ.)

[ Gar

] Cyklar

L] Aker bil

] Aker buss

[] Aker tag

CJAMNat. e



12 b. Ungefér hur langt har Du till Ditt
arbete/Din skola fran Din bostad?

Jagharca................. km

Fragor om omradet déar Du bor

I vilken utstrackning stimmer féljande
pastaende in?

13. Jag trivs i det omrade jag bor.

[] Stammer mycket bra

[[] Stammer ganska bra

[[] Stammer varken bra eller daligt
[[] Stammer ganska daligt

[] Stammer mycket daligt

[ Vet e

14. Jag upplever att de personer som bor i
mitt omrade trivs.

[] Stammer mycket bra

[[] Stammer ganska bra

[[] Stammer varken bra eller daligt
[[] Stammer ganska daligt

[] stammer mycket daligt

[ Vet ¢

15. Uppvaxtmiljén for barn &ar bra i det
omrade jag bor.

[] Stammer mycket bra

[] Stammer ganska bra

[[] Stammer varken bra eller daligt
[] stammer ganska daligt

[] Stammer mycket daligt

[ Vet ¢

16. Den sociala kontakten med grannarna
ar bra.

[] Stammer mycket bra

[[] Stammer ganska bra

[[] Stammer varken bra eller daligt

[] stammer ganska daligt

[] Stammer mycket daligt

[ Vet e

17. Jag anser att omradet jaq bor i &r tryggt
och sékert.

[] Stammer mycket bra

[[] Stammer ganska bra

[[] Stammer varken bra eller daligt
[[] Stammer ganska daligt

[[] Stammer mycket daligt

[ Vet e

Delaktighet, engagemang och sociala
kontakter

18. Ar Du aktiv medlem (deltar i aktiviteter
eller gar pa moéten) i nagon grupp,
organisation, férening eller nagot
samfund?

dJa [ Nej

19. Hur upplever Du Dina méjligheter till att
paverka samhallet?

[] Mycket stora

[] Ganska stora

[J varken stora eller sma
[ Ganska sma

[] Mycket sméa

[ Vet e

20. Hur upplever Du Dina sociala kontakter i
allmanhet?

[ Mycket goda

[] Ganska goda

[[] Varken goda eller daliga
[[] Ganska daliga

[] Mycket daliga

[ Vet e



Kultur, natur och fritid

21 a. Om Du utgar ifran Din bostad, hur upplever Du att tillgangligheten ér till féljande kultur-,
natur- och fritidsomraden?

Mycket Ganska Varkenbra Ganska Mycket Vet ej

bra bra eller dalig dalig dalig
Kulturevenemang; O O O O O O
Bibliotek; O O
Restauranger/barer/caféer; [ [ O O O O
Shopping; Il Il Ol Il O O
Vattennara omraden; O O O O O O
Skogsomraden; O O O O O O
En vacker stadsmilj6 (ex.
arkitektur, natur i stadsmiljo); [ O O O O O
Organiserad fritidsverksam-
het (ex. sim-, ishockey-,
fotbolls-, ridskola/férening); [ O O O O O

21 b. Hur viktigt anser Du det ar att féljande alternativ finns pa eller intill Din bostadsort?

Mycket Ganska Varken viktigt Ganska Mycket Vet ej

viktigt viktigt eller oviktig  oviktigt oviktigt

Kulturevenemang; O O O O O O
Bibliotek; O O O Il (I (]
Restauranger/barer/caféer;  [] O O O O O
Shopping; O O O O O O
Vattennara omraden; O O O O O O
Skogsomraden:; O O O O O O
En vacker stadsmilj6 (ex.

arkitektur, natur i stadsmiljo); [ O O O O O

Organiserad fritidsverksam-
het (ex. sim-, ishockey-,

fotbolls-, ridskola/forening); [ O O [l O O



Fragor om serviceinréttningar

22 a. Om Du utgar ifran Din bostad, hur upplever Du att tillgangligheten ér till féljande
servicefunktioner?

Mycket Ganska Varkenbra  Ganska Mycket Vet gj

bra bra eller dalig dalig dalig
Barnomsorg (daghem,
dagmamma, forskola); O O O O O O
Grundskola t.0.m. ak 6; O O O O O O
Grundskola &k 7-9; O O O O O O
Gymnasieskola; O O O O O O
Hogskola/universitet; O O O O O O
Sjukhus (narsjukvard,
akutsjukvard); O O O O O O
Vardcentral; O O O O O Ol
Apotek; O O O O O ]
Polis; O O O O Il O
Servicestallen for
post- och bankarenden
(brev, paket, uttagsautomat
for pengar etc.); O O O O O O
Livsmedelsbutik; O O O O O ]

Kollektivtrafik; O O O O O O



22 b. Hur viktigt anser Du det ar att féljande alternativ finns pa eller intill Din bostadsort?

Mycket Ganska Varken viktigt Ganska Mycket Vet gj
viktigt viktigt eller oviktigt  oviktigt oviktigt
Barnomsorg (daghem,

dagmamma, forskola); O O O O O O
Grundskola t.0.m. ak 6; O O O O O O
Grundskola &k 7-9; O O O O O O
Gymnasieskola; O O O O O O
Hogskola/universitet; O O O O O O
Sjukhus (narsjukvard,

akutsjukvard); O O O O O O
Vardcentral; O O O O O O
Apotek; O O O O O O
Polis; O O O O Il Il
Servicestéllen for

post- och bank&renden

(brev, paket, uttagsautomat

for pengar etc.); O O O O O O
Livsmedelsbutik; O O O O O O

O
O
(]
O
O
O

Kollektivtrafik;



Fragor om foretagande och néaringsliv Fragor om framtiden

26. Tror Du att Du kommer att bo kvar dar
Du bor om fem ar?

23. Hur bedémer Du att férutsattningarna ar
i det omrade Du bor géllande...

23 a. ...tillgang till arbete och Ja [ Nej
karriarmojligheter?

[J Vet gj

[] Mycket bra
[] Ganska bra

27. Hur bedomer Du att framtiden fér
Varmland kommer se ut om fem ar nar det

[] Varken bra eller daliga
[] Ganska daliga

[] Mycket daliga

[ Vet g

23 b. ...néringslivet och méjligheter till att
starta nya foretag?

[] Mycket bra

[] Ganska bra

[] Varken bra eller daliga
[[] Ganska daliga

[] Mycket daliga

[ Vet g

Synen pa Varmland

24. Hur tror Du att varmlanningen ser pa sitt
1an?

[] Mycket positivt

[] Ganska positivt

[] Varken positivt eller negativt
[[] Ganska negativt

[] Mycket negativt

[ Vet gj

25. Hur tror Du att méanniskor i andra delar
av Sverige ser pa Varmland?

[] Mycket positivt

[[] Ganska positivt

[] Varken positivt eller negativt
[] Ganska negativt

[] Mycket negativt

[ Vet e

géller....
27 a. ...attraktivt boende?

[] Mycket bra

[] Ganska bra

[] Varken bra eller délig
[[] Ganska dalig

[] Mycket dalig

[ Vet e

27 b. ...utbildningsmoéjligheter?

(] Mycket bra

[] Ganska bra

[] varken bra eller délig
[] Ganska dalig

[] Mycket dalig

[ Vet e

27 c. ...foreningsliv?

(] Mycket bra

[] Ganska bra

[] Varken bra eller délig
[] Ganska dalig

[C] Mycket dalig

[ Vet g

27 d. ...tillgang till arbete och
karriarmojligheter?

[ Mycket bra

[] Ganska bra

[ Varken bra eller dalig
[] Ganska dalig

[C] Mycket dalig

[ Vet g



27 e. ...néringslivet och maéjligheter till att 27 g. ...serviceinrattningar?
starta nya féretag?
[] Mycket bra

[] Mycket bra [] Ganska bra

[] Ganska bra [[] varken bra eller dalig
[] Varken bra eller dalig [[] Ganska dalig

[[] Ganska dalig [] Mycket dalig

[] Mycket délig [ vet gj

[ Vet e

27 f. ...kultur- och fritidsmojligheter?
[ Mycket bra

[] Ganska bra

[] Varken bra eller dalig

[[] Ganska dalig

[C] Mycket dalig

[ Vet e

28. Vad éar en god livsmiljo for Dig?



Fragor om enkéten

29. Vad anser Du om fragorna Du svarat
pa?

29 a. Fragorna var...

[] Mycket latta att forsta

[[] Ganska latta att forsta

[] Varken svara eller latta att forsta
[] Ganska svara att férsta

[] Mycket svara att forsta

29 b. Fragorna hade...

[] Mycket Iatt sprak

[] Ganska latt sprak

[ Varken svart eller litt sprak
[[] Ganska svart sprak

[] Mycket svart sprak

29 c. Fragorna var...

[] Mycket intressanta

[] Ganska intressanta

[ Varken intressanta eller ointressanta
[] Ganska intressanta

[ Mycket ointressanta

30. Vad anser du om svarsalternativen?
30 a. Svarsalternativen var...

[C] Mycket Iatta att forsta

[] Ganska latta att férsta

[] Varken svéra eller l4tta att forsta
[[] Ganska svara att forsta

[J Mycket svara att forsta

30 b. Svarsalternativen hade...

[C] Mycket I4tt sprak

[[] Ganska latt sprak

[] varken svart eller ltt sprak
[[] Ganska svart sprak

[] Mycket svart sprak



31. Om Du har nagra andra synpunkter om enkéten, skriv gdrna ner dem;

Tack for Din medverkan!

Formularet skickar Du till oss med det bifogade svarskuvertet. Portot &r betalt.



BILAGA 2

Karlstad 6 april 2006
Hej igen!
For en tid sedan fick Du en enkat fran Karlstads universitet och Cerut som handlar
om hur Du upplever Din livsmiljé. Efter en genomgang av inkomna svar ser vi att Du
inte har besvarat fragorna. Det ar naturligtvis helt frivilligt att delta i undersdkningen,
men vi hoppas &nda att Du vill svara pa enkaten och skicka den till oss.
Om Du har svarat pa enkaten under de senaste dagarna kan Du bortse fran denna
paminnelse. Undrar Du 6ver nagot kan Du kontakta nagon av kontaktpersonerna
som framgar i féljebrevet.
Vi tackar pa férhand fér Din medverkan.
Med véanliga halsningar

Sune Berger
Professor, forestandare Cerut



BILAGA 3

Karlstad 25 april 2006
Hej igen!
For en tid sedan fick Du en enkét fran Karlstads universitet och Cerut som handlar
om hur Du upplever Din livsmiljé. Efter en genomgang av inkomna svar ser vi att Du
inte har besvarat fragorna. Det ar naturligtvis helt frivilligt att delta i undersdkningen,
men vi hoppas &nda att Du vill svara pa enkaten och skicka den till oss.

Om Du har svarat pa enkéten under de senaste dagarna kan Du bortse fran denna
paminnelse. Undrar Du 6ver nagot kan Du kontakta ndgon av oss!

Vi tackar pa férhand fér Din medverkan.
Med véanliga halsningar
Leena Hagsmo Andreas Hofer Sara Westlindh

Cerut, 054-700 23 24  Cerut, 054-700 2520 Cerut, 054-700 13 39
leena.hagsmo@kau.se andreas.hofer@kau.se sara.westlindh@kau.se
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